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Wir hei Warncke's Frischecenter
liehen Ohst und Gemiise.
Besonders wenn es feldirischist.
Deshalb kaufen wir in der Saison
maaglichst bei unseren
heheimateten Erzeugern.
Das stéirkt die Landwirtschaft vor
Ort und schont die Umwelt!

Cbathal doass, Neustikds
Apfel Bimen, Basrenobas, Birbises

Unsérs EDEXA Kaulleuts kennen

Ihire Nachbarschaft ganz genau,

Deshalb wissen sie auch immer,

wo die knackigsten Apfel wach-

sen oder welcher Baver den

luftigstan Quark harstolit. Nicht

umsonat kommen viele unsener

Produkte direkt aus der Region.

Das starkt nicht nur die Land-

wirtschaft vor Ort. 50 blaiban

auch die Transportwege Immer

kurz und die Lebansmittel schin

knackig-frisch, Davon dirfen _

5le sich gerne dbarzeugan. B Wulmstorler Wiesen 2 « 21629 New Wiulmstorf
Gleich um die Ecke, in Ihrer 040/ 52 98 26 00 - www.cdcha-warnche.de
EDEKA-Markt
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Wir starten wieder durch

Werte neu entdecken und leben

Liebe Sportkameradinnen,
liebe Sportkameraden,
liebe Freunde und Foérderer
des TSV Elstorf

Es scheint so, dass Sport in der Gemein-
schaft durch Corona nicht mehr beein-
trachtigt wird.

Der Motor TSV Elstorf rollt also wieder
an.Wir alle, Vorstand, Ubungsleiter, Vereins-
heimteam, Werners Hiitte und natiirlich
alle Sportler, jung und alt, nehmen diesen
Zustand mit Freude zur Kenntnis und kon-
nen wieder richtig Tempo aufnehmen.
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Die teilweise lah-
mende Situation
der letzten Jahre
hat viele Bereiche
unserer  Gesell-
schaft  getroffen.
Das respektvolle
soziale Miteinan-
der, was einen
unglaublich wich-
tigen Bestandteil
unserer  Gesell-
schaft ausmacht,
muss teilweise wieder neu in Erinnerung
gerufen werden. Sportvereine haben unter
anderem die Aufgabe, diese Werte vorzule-
ben und zu vermitteln.Wir beim TSV Elstorf
nehmen diesen Auftrag sehr ernst. Nur
wenn alte, teilweise belachelte Tugenden
gelebt werden, kommen immer wieder auch
sportliche Erfolge zustande.Alles hangt Mit-
einander zusammen!

Auch die Bereitschaft ehrenamtliche Tatig-
keiten zu Ubernehmen, hat wahrend der
Pandemie nachgelassen. In Elstorf jammern
wir zwar ein wenig auf hohem Niveau, aber
auch hier wissen wir um die Wichtigkeit
dieses Dienstes an der Gesellschaft. Wer
Teil unserer groBen TSV ,,Ehrenamtsfamilie*
werden mochte, ist in den verschiedensten
Bereichen herzlich willkommen.

Wir stehen fiir Sport und Miteinander
in unserer Gesellschaft. Ich danke Allen,
die sich daran beteiligen, dass dies mog-
lich ist.

Ein groBes Dankeschon
...sende ich auch sehr gerne mal wieder
an all unsere Sponsoren, die Unterstiitzung




(@, Vorwort + Schlaglicher und Termine

der Gemeinde und Politik, meinen Vor-
standsmitgliedern und natiirlich nochmals
allen Ehrenamtlichen in unserer TSV Familie.
Ohne Euch geht es nicht.

Ich wiinsche Euch allen schone Weihnachten
und ein gesundes und sportlich erfolgreiches
2023.

Euer |.Vorsitzender

\7# z Z;::a/c_f

IngoRischer

Schlaglichter und Termine kurz, knackig und aktuell

Bitte unbedingt beachten:

Die Sprechzeiten unserer Geschaftsstelle
sind jeweils am Montag von 18.00 Uhr bis
20.00 Uhr, ansonsten bitte grundsatzlich
nur Nachrichten auf dem Anrufbeantworter
(04168-539) hinterlassen oder eine Mail an
TSV-Elstorf@t-online.de senden.
Grundsitzlich sollten Probleme zunachst

£ 0816522268292

Wenn lhnen

die Worte fehlen.

Tippsaur Kondalenz
finden Sie auf

unsererWebsi

Lirdensir. 34
Meu Wulmstor?
* 04168 283 E - MJ
A Markt 3 - ] i
Holbendtedt ‘1/‘!‘1/“/[4.

Bestottungen seii 1022

wwrw luehring-bestationgende

uber die zustandigen Abteilungs- oder
Ubungsleiter abgewickelt werden.
Vielen Dank!

DJH-Mitgliedschaft

Auch im Jahr 2023 bleibt der TSV Elstorf
Mitglied des Deutschen Jugendherbergs-
werks.Trainer und Betreuer erhalten fiir den
Fall einer Nutzung von Jugendherbergen mit
ihren Mannschaften die DJH-Gruppenkarte
bei Kassenwart Jorg Brennecke.

TSV-Tipprunde

In der Tipprunde werden die Spiele der
FuBball-Bundesliga und das jeweilige Spiel
des ,groBen“ HSV in der 2. Bundesliga
getippt.Wir teilen die gesamte Saison in drei
Tipprunden auf.

Die |. Tipprunde der Saison 2022/23 mit ins-
gesamt 63 Teilnehmenden hat unser ,,Ehren-
platzkassierer® Peter Zaborszky gewonnen.
Auf den Platzen folgten Sandra Tomforde,
Olaf Riither, Werner Bassen, Hartmut Matt-
feldt und Jiirgen Riebesehl. Zur Zeit lauft die
2.Tipprunde.

Bei Interesse an einer Teilnahme an der 3.
Tipprunde der Saison 2022/23 kann bis
Ende Januar 2023 per E-Mail ein Tippvor-
druck unter info@TSV-Elstorf.de angefor-
dert werden.



TSV Elstorf - Wir sagen Danke lf:@}

Gemeinsam verteilen wir den TSV Spiegel

Seid einigen Jahren verteilen viele Mit-
glieder selbst den TSV Spiegel in unseren
Ortsteilen.

Es wird immer seltener, dass Zeitungen aus
Papier in Haushalte geliefert werden. Alle
Verleger haben Schwierigkeiten, Austrager
zu finden, die gewissenhaft Tageszeitungen
etc. direkt in die Haushalte bringen. Wir

haben viele Mitglieder, die diese Aufgabe
gemeinsam erledigen.
Es einmal mehr an der Zeit mich bei Euch
fir Euren Einsatz zu dedanken.
lhr seid toll.
DANKE - DANKE - DANKE

Euer |.Vorsitzender

Ingo Rischer




(@ TSV Elstorf - Wir sagen Danke

Danke an die Kampfsportler von

Ju-Jutsu und Karate

Wir, der Vorstand des TSV Elstorf, bedan-
ken uns herzlich bei den Personen, die
die letzten 20 Jahre diese Abteilungen
entscheidend gepragt haben.

Stefan Kurtz und Mathias Lemke haben
sich Uber 20 Jahre fiir den Karate-Sport im
TSV Elstorf eingesetzt indem sie Senioren
angeboten haben, Kampfsport in Form von
Karate zu betreiben (Bericht Seite 20).

Die Ju-Jutsu Abteilung hat bei uns eine
besondere Geschichte geschrieben.

Als Ronny (Ronald) Bartens vor mehr
als 20 Jahren unseren damaligen |.Vorsitz-
enden Hansi Weber wahrend eines Sport-
platzfestes auf die Eroffnung einer Ju-Jutsu
Sparte ansprach, ahnte wohl niemand, wel-
che Geschichte daraus folgen wiirde. Juliane
Schmidt-Pankratz (Danke Juliane) hat in
ihrem Bericht (Seite 18) perfekt beschrie-
ben, welchen sportlichen, sozialen und zwi-
schenmenschlichen Wert diese Abteilung fiir
uns, den TSV Elstorf, gehabt hat.

Auch hat diese Abteilung uns wieder einmal
gezeigt wie wichtig Menschen sind, die sich
aktiv in der Gesellschaft sowie im Ehrenamt
einbringen.

Fur die Zukunft stehen wir, wie auch damals
bei Ronny und Stefan, jedem offen gegen-
Uber, der begeistert und interessiert ist,
eine neue Kampfsportart oder auch etwas
Ahnliches bzw. Anderes anzubieten.

Danke nochmals fiir Euren tollen Einsatz
iiber mehr als 20 Jahre.
Ingo und der Vorstand

Wir freuen uns auf lhren Besuch
in unseren neuen Raumean in der
Buxtehuder Altstadt, dirckt
am Fleth

Die KiichenDiele GmbH | Fischerstr. 8-10 | 21614 Buxtehude | T 04161 5547400

F<UOUOECHHERNIDIELLE=E.DE




TSV Elstorf — Vereinsheim (@

Vereinsheim, selbst ist die Crew!

Ohne unser Vereinsheim ware der
Sportplatz eben nur ein Sportplatz ...
Langsam aber sicher ist Corona zum Alltag
Ubergegangen und lasst uns wieder ein biss-
chen mehr am Leben teil haben. Das haben
wir gemeinsam mit Euch natiirlich genutzt
und endlich wieder ,Leben in die Bude*
gebracht.

Ob es Privatfeiern, die Verabschiedung von
Harald Meyer oder auch die eine oder
andere ausgelassene Siegesfeier waren, wir
sind zurtick.

Unser kleines aber feines Vereinsheim ist
natiirlich nur mit Euch komplett und wir
freuen uns, dass lhr uns die Stange gehalten
habt.

FACHBETRIEB

ELEKTROANLAGEN - ALARMANLAGEN - LICHTTECHNIK
E-CHECK - HAUSGERATE - KUNDENDIENST

Fur die nach-
ste Zeit stehen
schon wieder
einige Ereignis-
se an und wir
freuen uns drauf.
Die Ideen spru-
deln und wir
haben so richtig
Lust mit Euch
die ,alten Zei-
ten* aufleben zu
lassen.
Aktuell suchen wir auch Verstarkung fiir
unser Team. Wenn Du also Lust hast, ein
bisschen Gastroluft zu schnuppern, dann
melde Dich gerne bei uns. Wir hoffen auf
viele fleiBige Helfer/Helferinnen.
Gerne planen wir auch ein Trainingslager
oder einen Mannschaftsabend fiir Euch.
Sprecht uns gerne an!

Wir sehen uns, Eure Jenny & Team

FUR ELEKTRO

HauptstraBe 10 - 21279 Hollenstedt - Tel. (0 41 65) 9 98 65-0 - Fax 9 98 65-20
info @ elektro-maack.de - www.elektro-maack.de




‘ersicherungsmakler

VVA Versicherungs-Vermittlungs-Assekuranz GmbH

Guido Steyer

Seit 1993 Thr Spezialist fiir gewerbliche
« KFZ-Versicherungen und KFZ-Flottengeschift
« Sach- und Haftpflichtversicherungen

Als Sachwalter vertreten wir — im Gegensatz zu
Versicherungsvertretern — ausschlieBlich Thre Interessen.
Unabhédngig von Versicherungsgescllschafien!

Ihre Zufriedenheit verstehen wir als unseren Auftrag.
Langfristig und professionell.

Minckebergstrable 31 - 20095 Hamburg
Telefon: 040 / 219 883 - 0 - Fax: 040 / 219 883 - 20
Web: vva-hamburg.de - E-Mail: g.steyer@vva-hamburg.de
Geschifisfithrer: Guido Steyer




TSV Elstorf — Lang, lang ist’s her (@

Der TSV Elistorf als

sFernsehstar in der ,,Nordschau‘

Vor gut 47 Jahren, im Februar 1975,
haben sich die Ereignisse bei uns im TSV
Elstorf iiberschlagen.

Die Fernsehsendung ,Sportschau der
Nordschau* des NDR hatte es sich in den
70er Jahren zur Aufgabe gemacht, Sportver-
eine aus ihrem Sendegebiet den Zuschauern
vorzustellen.

Welche Vereine es dann sein wiirden, wurde
mit Hilfe einer Kugel ermittelt, die Uber
eine Landkarte von Niedersachsen gerollt
wurde.

Der Ort, auf dem sie liegen blieb, wurde
dann durch die Sportschau-Fernsehteams
besucht und der Verein den Fernsehzu-
schauern vorgestellt.

Da die Kugel sich nun genau auf Elstorf aus-
ruhte, war die Aufregung riesengroB.

Der Sportschau Moderator Jorg Wontor-
ra hatte sich mit seinem Team beim TSV
angemeldet, um eine ganze Woche lang
einen Fernsehbericht tUber den TSV vorzu-

bereiten, der dann nach
Fertigstellung einen 8
Minuten langen Bericht
zur Folge hatte.

Zum Abschluss wurde eine groB3e Tanzver-
anstaltung mit dem Verein und den Elstorfer
Anwohnern, bei Beneckes (Dippens) auf
dem Saal organisiert.

1975 war auch das 50. Jubilaumsjahr des
TSV Elstorf und daher eine tolle Gelegen-
heit, mit diesem Fernsehauftritt den TSV
einem breiten Publikum vorzustellen und
den Stellenwert der Vereinsarbeit in der
Dorfgemeinschaft ausfiihrlich zu beleuchten.

Wir schrieben das Jahr 1975 und es waren
gerade drei Jahre vergangen, als 1972 die
Gebietsreform dafiir sorgte, dass Elstorf
seine ,,Eigenstandigkeit verlor und sich der
,,Einheitsgemeinde Neu Wulmstorf* unter-
ordnen musste. Es gab dafiir seinerzeit tat-
sachlich in der Gemeinde Neu Wulmstorf

und im TVV Neu
Wulmstorf  die

Auffassung, dass
es den Ort ,,Els-
torf, durch die

Gebietsreform, so
nicht mehr gabe
und daher Neu
Wulmstorf  und
der dortige TVYV,
Gastgeber fiir die

Sportschau sein
musste!

Diese  absurde
Idee hatte sich

dann aber schnell



erledigt, da es sich um Berichte iiber die
Vereinsarbeit eines Sportvereins drehte und
nicht die gemeindliche Zuordnung durch die
Gebietsreform entscheidend war.

Umfangreiche Vorbereitungen waren fiir die
,,Elstorfer Sendung“ ab sofort in vollem
Gange. Samtliche Sparten des TSV sollten
in Bild kommen und sie wollten daher alle
auch gut vorbereitet sein.

Da in diesem Sommer 1975 auch das 50jah-
rige Jubilaum des TSV gefeiert werden sollte,
wurde quasi eine Jubilaumsfeier schon vor-
gezogen und der NDR lud die gesamte TSV-
Bevolkerung zu einem Tanzabend am [4.
Februar 1975 bei ,,Dippens® auf dem Saal
ein und brachte dafiir eine tolle Tanzkapelle
und Livemusik mit.

Die Abschlussveranstaltung war sehr, sehr
stark besucht und viele hatten die leise
Hoffnung, auch einmal von der Kamera

(@, TSV Elstorf - Lang, lang ist’s her

erwischt zu werden und als ,,Elstorfer Fern-
sehstar am 21. Februar 1975 in der ,,Sport-
schau der Nordschau gesehen zu werden.

Zur Person von ,Jorg Wontorra“ bleibt
noch festzuhalten, dass er sich seinerzeit
noch in den Anfingen seiner Sportmode-
rator-Karriere befand und noch nicht den
Bekanntheitsgrad hatte, den er sich in den
Jahren danach, als Sportjournalist erwerben
konnte.

Ja, liebe TSV-Freunde — Lang, lang ist’s her —

Aber eine schone Erinnerung, die sich

zurecht in den Kopfen derer, die dieses

Ereignis damals aktiv miterlebt haben, fest-

gesetzt hat und die daher auch gerne davon
und dariiber erzahlen.

Euer

,,Ehrenvorsitzender*

Hans Weber

Fir

HEIZUNGS - SANITAR-
KLINEA & SOLARTECHNIK
Lenpamans £ Fppwe

www.lengemann-eggers.de

WARME « WASSER « UMWELT

Das sind unsere Elemente.

r’ i

RUCKERT

Halzurgstechaik wnd Sarale
Lo

www.rueckertheizung.de




Entdecken 5ie das Autohaus
Vedovelli und Gberzeugen Sie sich
von unseren breit gefacherten
Verkaufs- und Serviceangeboten.

Unsere jahrzehntelange Erfahrung
und das Know How unserer
Spezialisten geben lhnen das gute
Gefihl, bei uns auch ein ge-
brauchtes Fahrzeug ohne Risiko zu
kaufen.

fir Camping

Tel.: 040 / 7344 89 860 SERVICE + REFARATUR
Robert-Bosch-Str. 1 FIAT UND CITROEN
21629 Neu Wulmstorf (NUTZ) FAHRZEUGE
www.autohaus-vedovelli.de FUR ALLE KFZ-TYPEN

o VB i.lt—'h.i’.(l:ﬁﬁlii_ij -11£ﬂ-ﬁ.[..f Ledtet!
A AUTOHAUS



Jetzt anmelden zum
BoBel-Event 2023!

Auch im neuen Jahr veranstalten wir
wieder Events, die fur ein aktives Ver-
einsleben sorgen sollen.

Den Start macht unser traditionelles BoBel
Event im Februar, welches sparteniiber-
greifend fiir eine gesellige Zusammenkunft
sorgt und so den Zusammenhalt im Verein
starkt. Neben der sportlichen Betatigung
an frischer Luft wird im Sportler Treff auch
wieder flr das leibliche Wohl gesorgt.
Im letzten Jahr hat das Event nach der
Coronapause groB3en Zuspruch erhalten.
Deshalb meldet Euch bitte rechtzeitig wie HlerTrel
rechts auf beschrieben fiir das Turnier an, . ey vf.de
um euren Startplatz zu sichern.

Young Board

Mineralolhandel Hermann Glade - |lhr Partner direkt vor Ort.
Persdnlich, flexibel und immer fiir Sie da.

Unser Angebot: :"D—,.‘ : ]
B Thermo Eco = das zuveriassige Standard- Heizil _}_,,’:}m
B Thermo Eco-Ulira - das wirtschafiliche Helzdl CUTEZEICHEN
B Thermao plusBio10 — das unnweltschonende Heizol

Mineralilhdndler Hermann Glade [ ﬁ)
Kurze Sir. 1, 21279 Drestedt, www.alade-heizoel.de 3

Tel: 04186 / 227, Fax: 04186/ 8412 Energlshadel




Folkloretanz lf_@}

Die Folkloretanzgruppe tanzt Line-Dance

Wir sind 2019 als Folkloretanzgruppe, die
auch Line-Dance macht, gestartet. Dann hat
uns Corona dazu gebracht, hauptsichlich
Line-Dance zu machen, da dies mit Abstand
Zu tanzen ist.

Wir haben inzwischen ein schones Reper-
toire an Line-Dance Choreographien, tan-
zen dazwischen aber auch Kreistinze und
Gruppentanze.Wir ruhen uns aber nicht auf
dem schon Gelernten aus, sondern machen
immer wieder etwas Neues. Zeigt die Uhr
I'l an, sind wir immer wieder erstaunt, dass
die Stunde schon wieder um ist.

Wir wiirden uns auch immer iiber neue
Mittanzer*innen freuen

Ein Einsteigen ist jederzeit moglich. Tanzen
macht Freude, trainiert Korper, Geist und
Gedachtnis. Wer Interesse hat, kann sich
gerne bei mir informieren oder kommt ein-
fach zu den Ubungszeiten vorbei:
Dienstag Morgen 10.00 — 1 1.00 Uhr
Gymnastikhalle SchiitzenstraBe

Nihere Informationen:
Barbara Schultz
Telefon 04168-81 07

Herzlich Willkommen

Restaurant

ermrano



(@ Gesundheitssport

Neues Angebot Riicken und Faszien

Dieses Angebot beinhaltet Beweg-
lichkeitsverbesserung durch spe-
zielle Dehniibungen, Losen von
Faszienverklebungen, Starkung der
Rickenmuskulatur.

Wir konzentrieren uns auf unsere
Korpermitte und arbeiten mit der
Faszienrolle.

Ubungszeiten und Anmeldung:

i - - Donnerstags von 19.30 — 20.30
Faszien beeinflussen Haltung Uhr in der Mehrzweckhalle.

und Koérperwahrnehmung.

Sie durchziehen den Korper wie ein Netz, Anmeldung bei Kristiane Koepke

gelten aber auch als Verursacher von  Telefon: 0176 82 286 386

Schmerzen. Email: kristianew@hotmail.com

/’O\
SONNEN-APOTHEKE

Apotheker Wolf Arne Sturm e.K.

MUhlenstraBe 2d e 21629 Neu Wulmstorf
Tel.: 04168/9211696 o Fax: 04168/911697

thre Gecuudheir liegh uus 4 Herzeu!

Unser Service fir Sie:

o Homobopathieberatung

e Biochemie nach Dr. SchuBler
e Weleda — Naturheilkunde

e Teemischungen )

e Primavera-Atherische Ole

Sport-Erste-Hife-Set: Wir beraten Sie gern!




Gesundheitssport @

Gesundheitskurs

sPraventives Ausdauertraining*

Sie mochten sich gerne wieder regelma-
Big bewegen, suchen einen (Wieder-)
Einstieg und mochten lhre Ausdauer-
fahigkeit verbessern? Dann ist dieser
Praventionskurs bestimmt das Richtige
fiir Sie.

Der Kurs beinhaltet ein praventives Herz-
Kreislauf-Ausdauertraining bei dem Sie lhr
korperliches Wohlbefinden und lhre Aus-
dauerfihigkeit nachhaltig verbessern kon-
nen.

Sie setzen sich aktiv mit lhrem Gesund-
heitsverstandnis auseinander und erfahren
mehr lber die Zusammenhange von Aus-
dauertraining und Gesundheit. In der Grup-
pe erlernen und erfahren Sie unterschied-
liche Formen des Ausdauertrainings, mit
SpaB und Freude an der Bewegung. Dariiber
hinaus gibt es hilfreiche Tipps flir zu Hause
Bewegung in lhren Alltag zu integrieren.

SPORT PRO

Der Kurs ist GESUNDHEIT
nach § 20, SGB et gt

V von den IJDSB
Krankenkassen

praventionsge-
priift, anerkannt und wird zu 70 - 100 %
bezuschusst.

Kurszeiten und Kosten

Der Kurs findet donnerstags um |1.30 Uhr
in der Gymnastikhalle statt

Start: 09.02.2023

Kursgebiihr: 75,00 Euro

Anmeldungen und Fragen
Kristiane Kopke

Email: kristianew@hotmail.com
Telefon: 0176 82 286 386

Herzsport — neues Angebot beim TSV Elstorf

im Rehasport

Im Friihjahr erweitern wir unser Reha-
sportangebot um einen weiteren neuen
Bereich, dem Herzsport.

Wir treffen uns regelmaBig zum gemein-
samen Ausdauertraining. Im Vordergrund
stehen nicht nur die Sport- und Bewegungs-
therapie, sondern auch Stressbewaltigung
und Entspannung. Die Unterstiitzung der
Gruppe und der Austausch untereinander
ist natlirlich genauso wichtig.

RegelmaBige und dauerhafte sportliche
Betitigung sowie eine langfristige Steige-
rung der Belastbarkeit sind weitere erreich-
bare Ziele.

Dabei hilft das Training in der Gruppe.

Fur die Herzsportgruppe ist eine Verord-
nung vom Arzt und eine Genehmigung
durch die Krankenkasse notwendig.
Aufgrund der hohen Nachfrage ist eine
telefonische Kontaktaufnahme sinnvoll,
bevor der Antrag genehmigt wird.

Fragen rund um den Herzsport beantwor-
tet Kristiane Kopke gerne per Mail oder
per Telefon

Email: kristianew@hotmail.com

Telefon: 0176 82 286 386



@ Gesundheitssport

Hockergymnastik

Wer denkt, Hockergymnastik ist nur
etwas fir Senioren, den moéchte ich
gerne vom Gegenteil Giberzeugen.

Fur viele Menschen ist es aufgrund ihres
Alters oder aufgrund korperlicher Ein-
schrankungen nicht immer leicht, korperlich
aktiv und fit zu bleiben.

Dabei ist Bewegung so wichtig!

Leien Sie herzlich u“ﬂ'ommpn in

Ka.rfoffelhqus pqpus

Hockergymnastik bietet eine tolle Moglich-
keit, sportliche Aktivitait auch mit korper-
lichen Einschrankungen durchzufiihren.
Verschiedene Ubungen in unterschiedlichen
Schwierigkeitsstufen bringen den Korper
von Kopf bis FuB in Bewegung. Gymna-
stische Ubungen im Sitzen sind sowohl
dynamisch als auch statisch und schulen vor
allem die Koordination.

Kursgebiihr:

TSV Elstorf Mitglieder:
40,00 Euro
Nicht-Mitglieder:
60,00 Euro

X Montag + Dienstag Ruhetag

Mittwoch — Sonntag
ab 11:30 Uhr ganztagig

geoffnet

Bei uns steht die Kartoffel im Mitedpunie unseres Schaffens. Uim sie harum
haben wir sine abwechshungsreiche und vor allemn regionale Kiiche kreiert.

Kursstart,
Trainings-Zeiten
und -Ort:

Der Kurs startet am
23. Januar 2023 und
findet 10 Mal immer
montags | 1.30 Uhr in

Unsere saisonalen und kulinarischen highlights wie unsere

Schnitzelwochen, gehoren genauso Tu unserer Vielfalr,

der Gymnastikhalle in der
SchiitzenstraB3e statt.

wie auch vegetarische und vegane Gerichte.
Die Mitagszeit wird durch unsere wichendich wechselnde Anmeldungen:
Fitagatischicarte srgvar Kristiane Kopke
Telefon 0176 82 286 386

kristianew@hotmail.com

Der Familienbrunch, der an jedem 1. und 3. Sonnmg im Monat stattfinder.
erfreut sich grofier Belishtheir

Fur Felern jeglicher Art, bietet unser Mimatisierter Clubraum
den idealen Rahmen fir bis zu 60 Personen.

Schaven Sie doch mal vorbei, wir freven uns auf Sie!




Hanomagstralie 7
21244 Buchholz / Trelder Berg
Tel. 04186/ 696 72 50
www. ambiente-zaunbau de

Ambiente

Offnungszeiten
Mo, bis Fro (800 bas 17:00 Uhr
Sa, 1000 bas 12:00 Uhr

/.....,; L |:..|;|1_h'lll

Zaun- & Toranlagen - Antriebe - Briefkiisten
Terrassendiicher - Markisen - Wind- & Sichtschutz

Formschione Designs aus Stahl oder Aluminium. Passend fiir jedes
Girundstiick. Anfertigung nach MaB in klassischer Ormamentik,
feuerverzink und pulver- beschichtet. In vielen RAL-Farben oder
Antik-Effekten erhiltlich.

Unser Produktportfolio wird von Sichtschutzwiinden in Holzoptik aus
co-extrudierter Beschichtung oder mit Glaselementen und Terrassendichern
aus Aluminium ergiinzt.
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Besuchen Sie

unsere neue [

Ausstellung auf
iiber 1000 m? und
entdecken  Sie |
Ihre personliche

Wohlfiihloase :
mit neuem
Lebensraum auf g
Ihrer Terrasse!




Abschied vom Ju-Jutsu beim TSV Elstorf

Lieber Ronny,

lieber Heiner und lieber Holger,

die Abteilung Ju-Jutsu beim TSV Elstorf wird
aufgelost und ich soll eine kurze Verabschie-
dung fiir das Magazin schreiben. Das ,,kurz*
und ,,wenig* fallt so schwer, weil es in der
Abteilung uber all die 20 Jahre immer um
wenig Zeiten und Raume und deinen, Ronny,
unermidlichen Einsatz um diese ging.

Du hast namlich fiir uns Sportler und Wett-
kampfer in den vielen Jahren unnachgiebig
und bestandig einen groBen Teil deiner Frei-
zeit, deines Lebens, dafiir gegeben, dass wir
einen sicheren zeitlichen und raumlichen
Platz im TSV haben konnten, um zusammen
zu trainieren, Erfolge einzufahren und vieles
auBerhalb des Sportlichen zu lernen und
wertzuschatzen.

Es war dein Verdienst, dass wir gesehen
und gehort wurden — nicht nur im Verein,
sondern auch in der Gemeinde, in anderen
Vereinen und auf nationalen Wettkampfen.
Das war namlich nicht selbstverstandlich,
denn wir ,Elstorfer Ju-Jutsuka* hatten
immer einen Sonderstatus.

Im Verein war es die Sportart an sich,

auf Wettkampfen und Lehrgangen und auf
nationaler Ebene war es deine unkonven-
tionelle, ehrliche, herzliche und letztlich
so erfolgreiche Art der Forderung, die aus
unserer Abteilung aber Talente wie Stephan,
Jan & Lena und andere hervorbrachte und
Elstorf dafiir bekannt wurde.

Ich mag gar nicht richtig Abschied nehmen
und spreche sicher flir andere mit. Die
Abteilung hatte Zulauf von vielen Sportlern
aus anderen Vereinen, die teilweise Uber
Jahre aus Winsen, Maschen, Finkenwerder,
Buxtehude, Heimfeld, sogar Rahlstedt regel-
maBig nach Elstorf gekommen sind, um hier
Zu trainieren.
Wir haben unter deinen strengen Augen
gelernt, Techniken korrekt anzuwenden, uns
verteidigen zu konnen, fair, diszipliniert und
schnell zu sein und vor allem, dir und uns
selbst zu vertrauen.
Nebenbei hast du uns das Training mit
Geschichten aus dem Polizei-Alltag erleich-
tert (,,Wurstchen quer in den Mund schie-
ben* oder ,klang wie Zwieback* oder ,,als
ich noch bei der Fahndung war...“ usw.
— alle wissen, was es noch

Réhrs ) Mingers

alles gab!) und den Zusam-
menhalt und die Stimmung

Steuerberater
Heinz Réhrs
Dipl-Kim. André Mingers

gehalten.

Die Zusammenarbeit mit
dir, Heiner, hat uns ehema-
lige Wettkampfer eine wei-
tere wichtige Perspektive

Steuerbercter auf den Sport gegeben und
gelehrt, dass man Geduld
TiefenstraBe 11 - 21129 Hamburg und manchmal eben sehr
kanzlel@roehrs-mingersde | icje Jahre und Miihe in
T 040 745 eine Sache investieren
mfﬂ 040 745 2!.5-2 45 ‘?udl m"uss, um etwas wirklich zu
koénnen.




Die Kinderabteilung hatte Ulber die Zeit
groBBen Zulauf und ihr, Ronny und Holger,
habt fur die Kleinen nicht nur geduldig
Techniken gelehrt, sondern auch jenseits
des Alltags Disziplin und SpaB3 vermittelt.
Muttis und Papas, die das von der Bank
aus beobachten durften, konnen das sicher
bezeugen.

Dass das alles eigentlich nur ein Ehrenamt
war und du und auch ihr; Holger und Hei-
ner, in Teilen auch iiber eine Zeit von 20
Jahren nicht nur mindestens 8 Stunden in
der Woche mit in der Halle standet und
das manchmal auch nur mit zwei oder vier
Sportlern, ist kaum zu glauben.

An den Wochenenden ging es ja regelma-
Big noch Uber die Landesgrenze hinaus auf
Wettkampfe, u.a. bis nach Slowenien mit

Stephan und Susi oder nach China zur
Weltmeisterschaft, wo du als Internationaler
Kampfrichter warst.

Du hast dich dem Ju-Jutsu verpflichtet und
das mit Leib und Seele.Von deinen Werten
und deiner Meinung hast du dich nicht
abbringen lassen, bist dir treu geblieben und
hast daflir und fiir uns hart gearbeitet und
gekampft.

Vielen anderen und mir auch sind aus den
Jahren beim Ju-Jutsu im TSV sehr wich-
tige Freundschaften gewachsen, die niemand
mehr missen mochte und die uns mit dieser
Zeit fiir immer verbinden.

Das und vieles mehr nehme ich aus dieser
unvergesslichen Zeit mit und wiinschte von
Herzen, diese Worte wiirden dich erreichen.

Juliane

Gaststitte

Buchen Sie uns auch gern bei
Hochzeiten - Geburtstagen

Zum Florian - Lindenstraffe 14 - 16 - 21629 Neu Wulmstorf [ Elstorf - Telefon 0170 /4042954
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Karate Sparte des TSV

beendet nach 20 Jahren den Betrieb

Die Karate Sparte des TSV wurde vor 20
Jahren von Stefan Kurtz gegriindet. Finf
Jahre nach der Griindung der Sparte verlieB
Stefan den Verein und Mathias Lemke liber-
nahm die Sparte.

Mit lange Jahre zwei 90 minitigen Trainings-
zeiten in der Woche wurden die Teilnehmer
auf die Reise zunehmender Komplexitat
und Kunstfertigkeit geschickt. Gurtprifun-
gen begleiteten diese Reise.

Wie schon von Stefan angelegt, konzentrier-
te sich die Karate Sparte auf Senioren. Die
Sparte nahm dabei viele Anfanger auf. Ein Teil
von ihnen entwickelten sich im Laufe der
Jahre bis zu Braungurten. Es gab aber auch
Wieder- und Quereinsteiger, die beim TSV
eine neuer Heimat fanden.

Neben dem Training wurde auch sehr die
Gemeinschaft gepflegt. Die Sommerausfliige
sind legendar (und werden auch weiterge-
pflegt) und beim BoBeln waren wir auch
immer gerne dabei.

Jeder der langer dabei war schatzte das

herausfordernde Training mit den positiven
Effekten auf korperliche und mentale Fit-
ness. Die Trainingseinrichtungen die der TSV
dazu gestellt hat waren optimal, da haben
uns andere beneidet.

Der Betrieb einer Karate Sparte erfordert
eine Mindestteilnehmerzahl und deren kon-
tinuierliche Teilnahme (schlieBlich ist es ein
Ausbildungsgang). Schon vor Corona wurde
dies zunehmend zu einem Problem. Im ver-
gangenen Jahr hatten wir einen Neustart
nach Corona gewagt. Dieser hat sich aber
leider als nicht nachhaltig genug erwiesen.
Folglich mussten wir nun die Pforten schlie-
Ben.

Davon  unabhangig
bleiben die Karate-
ken verbunden und
konzentrieren sich
zukiinftig auf den sozi-
alen Teil!

Mathias Lemke

Muhlenstralie 28 = 21629 MNeu Wulmstorf+= & 04168 - 82 186

S I1ARK

—Gebaudereinigung GmbH —

Buroreinigung - Teppichreinigung
Blasremlgung Grundr‘ainlgung
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Kundalini Yoga ()

Kundalini Yoga

Eine Yogastunde Kundalini Yoga beinhal-  samer im Alltag werden willst, komm gerne
tet dynamische Ubungen, eine Entspan-  zu uns.
nung und eine Meditation. Wir sind eine Gruppe von Frauen und Jede

Die Ubungsreihen sind abwechslungsreich  und Jeder ist herzlich willkommen.
und es gibt in jeder Woche andere Ubungen.

Du brauchst keine besondere Vorkenntnis ~ Ubungszeiten und Anmeldung:
oder Beweglichkeit mitbringen. Die Freude  Freitags von 8.40 — 10.10 Uhr.

an der Bewegung reicht vollkommen aus. Bitte vorher anmelden bei

Wenn Du Entspannung suchst oder mehr  Stefanie Schafer-Baltus
Beweglichkeit haben mochtest, oder acht- 01573-6190666

Mit Liebe fur Sie dal

LindenstraBe 1a Unsere Offnungszeiten:

21629 Elstorf Mo - Sa:7.00 - 20.00 Uhr

Tel.: 04168 / 90 01 04

Wir W Lebensmittel.




JugendfuB3ball TSV Elstorf

Es ist doch noch gar nicht so lange her, dass
ich den Bericht fiir die Sommerausgabe
des TSV Spiegel verfassen durfte, nun steht
unser Pressewart schon wieder Gewehr
bei FuB und fordert berechtigter Weise den
nachsten Bericht ein.

Ist das Jahr denn schon wieder vorbei —
es muss wohl so sein

So geht es wohl nicht nur mir sondern
bestimmt auch noch einigen anderen
aktiven TSV ern.

Die Saison im JugendfuBball ist Anfang Sep-
tember mit den Pokalspielen gestartet, wir
sind wie die letzten Jahre mit || Teams an
den Start gegangen, die auch Stand heute,
alle noch am Spielbetrieb teilnehmen.

FUNINO im TSV

Erstmalig haben wir ein FUNINO-Team
fir die laufende Spielserie gemeldet und
bereits zwei Turniere bei uns auf der Anlage
gespielt.

FUNINO ist eine Spielart bei der 3:3 oder

5:5 auf 4 Tore gespielt wird, in einigen
stideuropaischen Landern wird diese Spiel-
weise bereits Jahrzehnte lang gespielt.

MadchenfuB3ball im TSV

Auch weiterhin am Start sind unsere zwei
Mannschaften der Madchen C & D Junio-
rinnen — auch hier ist es nicht selbstver-
standlich wenn man sich die Entwicklung in
unserem Kreis und den direkten Nachbar-
kreisen ansieht, dass die Madchen noch
aktiv am Spielgeschehen teilnehmen.
Mittlerweile spielen wieder Teams aus dem
alten ,,Kreis Lineburg® in Harburg, da die
Entwicklung in dem Kreis stark riicklaufig
ist.

Aufgrund eines von Martin Neumann
durchgefiihrten Tag des MadchenfuBball an
der Grundschule Elstorf ist es gelungen
weitere Madchen der Jahrgange 2014 -
2016 fir den FuBballsport zu gewinnen und
man mochte auch versuchen, diese durch
eine Nachmeldung am Spielbetrieb teilha-
ben zu lassen.

THORBEN WENDLER
StraBlenbau GmbH & Co. KG

=Pflasterarbeiten = Erdarbeiten = Wegebau = Entwidisserungskanalarbeiten

Schwarzenberg 15 A = 21629 Neu Wulmstorf
Tel.: 04168 - 939 58-0 = Fax: 04168 - 939 58-15
info@wendler-strassenbau.de
www.wendler-strassenbau.de
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Ob und wie dies umgesetzt werden kann
erfahrt ihr dann in der nachsten Ausgabe
2023.

Junioren U18 & U119

Ebenso schwierig wie bei den Madchen
gestaltet sich der Spielbetrieb bei den U18
& U19 Junioren, Hier wurden die Jahrgange
in eine Altersklasse zusammen gelegt, diese

Regelung betrifft die Jahrgange 2002 — 2005.

Die Winterpause kommt

Nun werden wir zeitnah in die Winterpause
der Feldsaison gehen. Die ein oder andere
Mannschaft wird sich an der Hallenkreis-
meisterschaft des Kreis Harburg beteiligen.

Jugendturnier 2023 geplant
Da Corona ja nun zu einem Bestandsteil
unseres Lebens geworden ist und wir alle

damit leben missen/konnen sind wir mit
unseren Planungen mal ganz selbstbewusst
nach vorne galoppiert und planen fiir das
Jahr 2023 wieder unser Jugendturnier.

Das Turnier wird in gewohnter Weise wie
vor Corona wieder mindestens iiber zwei
Tage geplant.

Termin: Freitag 30.06.— Sonntag 02.07.2023.
Wir hoffen das wir dort anknuiipfen wo wir
vor Cornoa aufgehort haben.

Im Groben war es das,
Ich wiinsche Euch allen schone Feiertage,
einen guten Rutsch und Start ins neue Jahr
und hoffe, dass wir uns alle gesund und mun-
ter wiedersehen.
JugendfuBball TSV Elstorf,
Thomas

Soltauer StraBe 64 « 21629 Mienenbiittel » Tel. 041 68/9002 46
Mo.- Fr. 8-13 Uhr +14-18 Uhr . Sa. 9-13 Uhr « www.mmd-forst-gartentechnik.de




Tag des MadchenfuBBballs fand in Elstorf statt

Der TSV Elstorf veranstaltete am

13. Oktober mit Unterstiitzung der
Elstorfer Grundschule den

Tag des MadchenfuBballs.

Piinktlich um 8 Uhr waren die ersten Mad-
chen in der Halle. Erst noch ganz schiich-
tern und leise wurde etwas getuschelt, was
der Aufbau zu bedeuten hat.

Nach dem der Schulleiter, Herr Winter,
die Madchen alle in der Halle versammelt
hatte, wurden sie von Martin Neumann
vom TSV Elstorf begriiBt und auf das Vor-
haben eingestimmt.

Die Kinder konnte zwischen drei Trainern
wahlen, mit welchen sie gemeinsam die drei
Stationen des FuBballabzeichens absolvie-
ren wollten.

Mit Dennis Wagner, Mats Johnen und
Bennet Claas Ter Schiiren waren drei aus-
gebildete Junior-Coachs involviert, die die
Midchen durch die Ubungen begleiteten. Es
wurde viel gelacht und auch sich gegenseitig
angefeuert. Gegen Ende gab es noch ein
Abschlussspiel, bei dem die Madchen mit
viel SpaB und Freude dem Ball hinterher
liefen.

Zum Abschluss wurden Urkunden an alle
Teilnehmerinnen verteilt und die FuBbal-
labzeichen vergeben. Dieses iibernahmen
Anne Bartlog und Martin Neumann.

Insgesamt absolviertet an diesem Tag 44
Madchen ihr FuBballabzeichen. Leider waren
an diesem Tag einige Kinder krank, sodass
die erhoffte Teilnehmerzahl von 80 Mad-
chen leider nicht erreicht werden konnte.
Dieses wird nun im nachsten Jahr angepeilt,
denn die Grundschule um Schulleiter Herr
Winter waren von diesem Tag des Mad-
chenfuBballs sehr begeistert!

mum Fernseh-Scheffler mmm
] | Meisterbetrieb — Inh. Harry Lorenz HEEEN

e TU-Gerate < SAT-Anlagen
e Telefon ¢ Videoiiherwachung

Verkauf ¢ Installation e Reparatur
Miiggenburg 30 - 21129 Hamburg - Tel. 742 95 18
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Aus- und Fortbildung von Trainern beim TSV Elstorf

Im letzten halben Jahr ist viel Bewegung
in die Trainerausbildung gekommen.

Junior-Coach

Den Anfang machten unsere Jiingsten:
Dennis Wagner, Mats Johnen, Bennet Claas
Ter Schiiren.

Alle drei opferten ein paar Tage ihrer Som-
merferien und nahmen am Junior-Coach
Lehrgang teil.

Die Ausbildung hat neben der Praxis auch
ihren Theorieteil. Insgesamt mussten die
drei 40 Stunden die Schulbank driicken.
Um so groBer war die Freude, am Ende die
Urkunde in der Hand zu halten.

Nun warten noch zwei weitere Wochen
Ausbildung mit Abschlusspriifung auf die
Jungs. Am Ende winkt ihnen die C-Lizenz.

DFB Torwart Leistungskurs
Im  August fuhr RIS
Martin  Neumann
nach Edenkoben,
in die Nahe von
Karlsruhe, um in
der dortigen Sport-
schule an dem DFB
Torwart-Leistungs-
kurs teilzunehmen.
Da dieser Kurs
direkt vom DFB ist,
musste neben einer Bewerbung auch eine
C-Lizenz und der Torwart-Basiskurs vorher
absolviert sein. Aber der ganze Aufwand
hatte sich gelohnt.

Oevéranen seit 1989

Fachmiinnische Beratung
und Montage

& [nsekienschutz

www.schluesseldienst-celik.de &

Peter Celik Schliisseldienst e. K.

Mit Sichesheit Celik!

SCHLOSS-

& Einbrwchsichernng d!- N NOTD]ENST
® Elektronische & mechnnische ("bf . = ej\%

Schlichisysteme lisseldy TAG UND NACHT
P Bahnhofstr. 29 oMl b
o Fenster/Tilren 21629 Neu Wulmstorf Mo, - F& 9.00- 13.00 Lhr
® Beschrifiung Tel.: 040 / 700 05 02 " 1430 - 15,00 Uhe
. 2:"““‘7 infofzschluesseldiensi-celik.de Samstag 9,00 - 13.00 Uhe
& Sicny e LT
. m,”hp:,:,,, facebook.com/celik.schluesseldienst/ T

s
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() FuBban

Neben Hauptreferent Jorg Daniel stellte
der DFB unseren U2 Nationaltorwarttrai-
ner Klaus Thomforde ab. Die ganze Qua-
litat des Lehrgangs war sehr hoch. Neben
diversen Torwarttrainern aus den Nach-
wuchsleistungszentren, unter andern vom
VfL Bochum, |. FC Koln, Werder Bremen
und Alemannia Aachen, waren auch ehema-
lige Profi-Torhiiter beim Lehrgang dabei.

In zwei Jahren besteht jetzt fiir Martin
die Moglichkeit, die Torwart-B-Lizenz zu
machen und die zweithochste Torwarttrai-
ner Ausbildung abzuschlieBen.

B-Lizenz

Da Corona viel im Amateursport durchei-
nander gebracht hat und Termine fir Aus-
bildungen knapp waren, absolvierte Martin
seine B-Lizenz in Mecklenburg-Vorpom-
mern und konnte diese im September mit
einer erfolgreichen Priifung abschlieBen.

Auch bei diesem Lehrgang nahm mit Heiko
Marz ein ehemaliger Profi von Hansa
Rostock teil. Und es konnten so neue Kon-
takte in einem anderen Bundesland gekniipft
werden.

Kinder-Trainer-Zertifikat
Elisa Ehlers absol-
viert als erste das
neue  Kind-Trai-
ner-Zertifikat. Das
Kind-Trainer-Zerti-
fikat ist ganz neu 4
und umfasst 20 |4

Stunden und soll
Trainern einen klei-
nen und einfachen
Einstieg in das
Lizenzsystem ermoglichen.

Darum freuen wir uns, dass wir mit Elisa
Ehlers jemanden dafiir begeistern konnten.

/ )
| Kandhans
/’\/”lienenﬁiiftd

Hatel  Fpstamvant Cateving

*
*

Zum Tannenhof 2
21629 Neu Wulmstorf
Tel.: 04168 - 91 23 0
www.landhaus-mienenbuettel.de

* Das Team vom
* Landhaus Mienenbiittel
wiinscht allen TSVern und
Gasten schéne Weihnachten
und ein gesundes 2023.

*
*

Wir freuen uns *
auf lhren Besuch. *

Nora und Jan Zimmermann

*

Y x




Hallo wir sind die neuen F-Madchen!

Was nach den Sommerferien mit

drei Madchen anfing, wunde mit dem
Tag des MadchenfuBballs in der
Grundschule Elstorf zu einer kleinen
Erfolgsgeschichte.

Der Zulauf und die Begeisterung wurde bei
den jungen Madchen geweckt und so kamen
die letzten Wochen immer wieder neue
Kinder dazu.

Die jungen Madchen, die erst seit kurzem
nun die FuBballschuhe fiir den TSV schnii-
ren, haben auch etwas Vereinsgeschichte
geschrieben. Noch nie gab es eine so junge
Madchenmannschaft im Verein.

Neben dem Training konnten auch
schon die ersten Spielerfahrungen
gesammelt werden

In einem Miniturnier in der Halle wurde im

4 gegen 4 gegen Stade und Apensen gespielt.
Es wurden nicht nur viele Tore geschossen,

auch der SpaB und dle Freude war jedem
Kind anzusehen. -

Unser
Trainerteam
Neben einer

gewissen Anzahl
an Spielerinnen
ist auch ein
Trainerteam
wichtig.  Hier

freue ich mich riesig, dass Elisa Ehlers
sofort zugesagt hat. Dass sie die Aufgabe
mit Freude und SpaB macht, zeigt auch ihr
Willen, sich fortzubilden. Sie absolviert als
erste im Verein das neue DFB Kinder-Trai-
ner-Zertifikat.

Weitere fuB3-
ballbegeisterte
Madchen koén-
nen sich gerne
unter
0151-51149529
melden!

Trainer Martin Neumann, B-Lizenz
Co-Trainerin Elisa Ehlers,
DFB Kinder-Trainer-Zertifikat
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Erfolgreiche Hinrunde bei den D-Madchen

Nachdem in der Sommerausgabe des
TSV Spiegels noch von Riickschldagen
und vielen Niederlagen die Rede war,
sprechen wir nun eine ganz andere
Sprache.

Nach sechs Spielen stehen wir mit |5 Punk-
ten auf dem zweiten Tabellenplatz. Das ein-
zig verlorene Spiel, spielten wir gegen den
Tabellenfiihrer, die |SG Jesteburg/Bendes-
dorf/Hanstedt.

Nach der Sommerpause ging es gut los
Das erste Training war nicht wie sonst die
letzten Jahre von Gesabbel und Unkonzen-
triertheit durchzogen, sondern zeigte eine
motivierte Mannschaft, die Lust hatte, was
Neues zu lernen.

Dies zeigte sich auch direkt im ersten Spiel
gegen die Eintracht Elbmarsch — mit einem
3:1 Sieg starteten wir in die Saison. Ein
Aufschwung, der sich durch die ganze Hin-
runde ziehen sollte. Es waren nicht immer
einfache Siege,. Die Madels mussten teilwei-
se hart dafir kampfen. Und das haben sie
getan. Als Mannschaft.

Natiirlich ist nicht alles perfekt:

Die Ballannahme ist mal gut mal weniger,
mit dem Kopf durch die Gegner durch funk-
tioniert nicht — wird aber trotzdem immer
noch gerne versucht. Der Ball kommt auf




mich zu geflogen? Dann dreh ich mich
mal lieber weg. Dem Ball entgegen gehen?
Klappt mal super, mal wird nur hinterher
geguckt. Viele kleine Stellen an denen wir
noch arbeiten missen.

Aber nicht nur die Madels missen noch
weiter an sich arbeiten, auch wir als Trainer
sind natiirlich nicht perfekt. Daher haben
wir eine Umfrage gestartet. Was hat gefal-

len, was nicht, was wird sich gewiinscht.

Und diese Umfrage wurde ernst genom-
men — was uns sehr gefreut hat. Wir lernen
dadurch namlich auch dazu und davon profi-
tieren am Ende alle.Allen voran aber unsere
Madels.

Wir sind super stolz, die Hinrunde so gut
abgeschlossen zu haben. Noch stolzer sind
wir aber auf die Entwicklung der Mannschaft
— sportlich sowie als Team. Jede einzelne hat
ihren Teil dazu beigetragen.

Unser Dank geht wie immer an:

John und Werner — fiir die Platzpflege, die
stetige Hilfe und das immer offene Ohr.
Thomas — ohne dich waren wir bestimmt
das ein oder andere Mal verzweifelt. Ich
hoffe, der Rest des Vereins wei3 auch, was
er an dir hat und dass es nicht selbstver-

standlich ist, wie sehr du in deiner Freizeit
flir uns da bist.

Die Eltern unserer Madels — schon, dass es
mit euch so entspannt ist und ihr immer
zahlreich bei den Spielen dabei seid und
anfeuert!

Wir wiinschen allen TSV'ern schone Fei-
ertage und einen erfolgreichen Start in die
Riickrunde.

Y58
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U30 Damen - mit neuem Trainer,
SpaB und Einsatz in die neue Saison

Saisonstart mit Stolpersteinen
Der Start in die neue Saison war fur die

Spielerinnen der U30-Damen nicht einfach.

Im Sommer hat unser bisheriger Trainer
aus personlichen Griinden sein Amt nieder-
gelegt. Doch zum Gliick hat sich Christian
Seefu3 schnell bereit erklart, diesen Posten
zu Ubernehmen.

Und diese Aufgabe war nicht leicht: schon

nach zwei Trainingseinheiten stand das |.

Punktspiel an und auch zwischen den Spie-
len blieben nur wenige Trainingstage. Dem-
entsprechend holprig gestalteten sich auch
die ersten Spiele.

Eine neue Mannschaftsaufstellung und neue
Trainingsschwerpunkte flihren dazu, dass
wir uns neu finden und zusammenwachsen
mussen. Bisher konnten wir in dieser Saison
noch kein Spiel gewinnen, aber dafiir ist
eine deutliche Steigerung unserer Leistung
von Mal zu Mal erkennbar. Und den SpaB3
auf dem Platz lassen wir uns ohnehin durch
nichts nehmen!

Neben weiterem Training und Zusammen-
spiel wird auch das Teambuilding neben dem
Platz einer unserer Schwerpunkte in den
nachsten Wochen sein, um wieder erfolg-
reich und geschlossen durchzustarten.

Lust mitzumachen?

Wir sind weiterhin auf der Suche nach
neuen Mitspielerinnen. Besonders fiir das
Tor suchen wir Unterstiitzung! Wenn du —
auch als FuBball-Neuling — Lust hast mitzu-
machen, komm doch einfach bei einem
Training vorbei!

Du findest uns montags von 19.00 bis
20.30 Uhr auf der Sportanlage des TSV
Elstorf.

Wir freuen uns
auf Dich!
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TSV ELSTORF v. 1925 eV.
FuBball mit Herz und Leidenschaft

Wir haben erneut Vereinsgeschichte
geschrieben und allen Fans des TSV
Elstorf viel Freude bereitet.

Unsere Ligamannschaft hat sich fir die
Meisterrunde der besten Teams in der
Landesliga qualifiziert und beendete diese
im Sommer auf Platz 8. Damit hat sich

der TSV Elstorf auch im zweiten Jahr der
Landesligazugehorigkeit wieder verbessert.

Am 1. Juli 2022 begann unsere
Vorbereitung auf die dritte Saison

in der Landesliga

Erstmals nach der ,,Corona-Phase* treten
I8 Mannschaften in einer groBen Liga an. In
34 Spielen mit vielen starken Gegnern gibt
es fir uns noch mehr groBe Herausforde-
rungen. Die Liga ist noch starker besetzt
und es ist fir uns von Beginn an ein harter
Kampf um den Klassenerhalt.

Es missen nach der Saison mindestens flinf
Teams absteigen.

Nach vielen intensiven Trainingseinheiten,
einem tollen Trainingslager in Schonhagen
und einigen guten Testspielen haben wir
uns mit dem neuen Kader gut vorberei-
tet. Zusatzlich waren wir wieder Gast

.

PLANEN + BAUEN * VERKAUFEN « VERMIETEN + BAUTRAGER

Wir winschen allen Mitgliedern, Freunden
und unseren Geschaftspartnern

ein frohliches Weihnachtsfest sowie
ein gesundes und frohes Jahr 2023.

ANCKER

IMMOBILIEN GmbH

BahnhofstraBe 9

21629 Neu Wulmstorf
Telefon 040 - 181 397 800
Fax 040 - 181 397 899
info@lanckerimmaobilien.de
www.lanckerimmobilien.de

sie wollen lhre .,

lmmobilie ve_rkaufgr_\ ?

Wir unterstutzen ie
gerne dabel

IHR IMMOBILIENPARTNER SEIT UBER 30 JAHREN




bei der stark besetzten FuB-
ballwoche in Ahlerstedt und
belegten einen guten 3. Platz.

Start in die Saison

Am 7. August starteten wir
in unsere dritte und bisher
schwerste Landesligasaison
beim VfL Giildenstern Stade.
Am Ende stand es 2:2 unent-
schieden.

Das erste Heimspiel gegen
das Topteam aus Droch-
tersen/Assel Il verloren wir
dann, trotz vieler guter eige-
ner Torchancen, viel zu hoch
mit 0:4. Danach folgten drei
weitere Niederlagen und ein
gutes 2:2 Remis beim MTV
Treubund Liineburg.

Der Start war somit ver-
patzt mit nur zwei mageren

Punkten nach sechs Spielen.
AnschlieBend schafften wir
eine kleine Serie mit fiinf
ungeschlagenen Spielen
in Folge. Hambergen (4:1)
und Lindwedel (2:1) wur-
den daheim besiegt und der
Oberligaabsteiger Uphusen auswarts mit 3:0
geschlagen.

Es folgten zwei Remis in Cuxhaven (1:1) und
in Unterzahl gegen den Tabellenzweiten aus
Harsefeld (2:2).

Durch diese kleine Erfolgsserie erkampften
und erspielten wir uns || Punkte in fiinf
Spielen.

Durch weitere vier deftige Niederlagen in
Folge stehen wir nach |5 Punktspielen mit
I3 Punkten am Tabellenende.

Dies ist natlirlich momentan unbefriedigend
und enttauschend fiir uns alle.




Gute Stimmung, viele Ausfille,

mehr Effektivitat

Die Stimmung im Team ist trotz der vielen
Niederlagen und Nackenschlage in letzter
Zeit weiterhin gut. Wir haben immer 16 bis
20 Spieler beim Training und alle arbeiten
verbissen und engagiert daran, sich zu ver-
bessern.

Es fehlten leider in den bisherigen
Spielen immer wieder Spieler aus den
verschiedensten Grinden. Dies betrifft
vor allem den Abwehrbereich. In jedem
Spiel mussten wir bisher eine ande-

re Abwehrkette aufbieten und unser
eigentlicher Abwehrchef und Kapitan
Patrick Silva konnte bisher erst ein
Punktspiel mitmachen.

Dadurch fehlt uns gerade im hinteren
Bereich die Stabilitat. Alle jungen Spieler

und auch unsere Neuzugange sind mit

groBem Eifer dabei und sind gut integriert
im Team.

Wir missen unsere vielen individuellen Feh-
ler minimieren bzw. abstellen und im Angriff
muss die Effektivitit im Torabschluss erhoht
werden.

Wir haben viele gute Torchancen fast in

Exklusiv
bei uns!
MWW imser




jedem Spiel, doch die Effektivitat ist unbe-
dingt steigerungsfahig. Allein unser Kapitan
Timo von Reith ragt mit || Toren in 15
Spielen heraus.

Das Ziel vor Augen —
unterstiitzt uns dabei!

Wir haben bis zum Winter noch vier Spiele
und werden alles dafiir geben, um zumindest
den Anschluss an die anderen Teams zu hal-
ten. Es ist flir unsere Mannschaft eine sehr
schwere Aufgabe, aber das Potential ist da,
es am Ende zu schaffen.

Wir werden weiter hart arbeiten und mit

o
4l

s

2

Carl-Zeiss-Str. 5 - Buxtehude/Ovelginne (direkt an der B73)
Tel.: 04161/66924-0 - www.malereibetrieb-wittmaier.de




Disziplin und Geschlossenheit als Team auf- ter lernen und versuchen, unsere Ziele zu
treten. Unsere tolle Erfolgsgeschichte der erreichen.

letzten Jahre soll weiter gehen. Die Mannschaft wirde sich iiber jede Unter-
Im FuBball gibt es natiirlich nicht nur Siege, stiitzung unserer Fans und Vereinsmitglieder
sondern auch Phasen mit Rickschlagen im neuen Jahr sehr freuen.

und Niederlagen. Daraus werden wir wei-

RIND - LAMM - SCHWEIN - GEFLUGEL - BEYOND MEAT - STEAKS - BURGER
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Gemeinsam als TSV Elstorf
sind wir stark!

Das TEAM des TSV Elstorf
2022/2023:

Timo von Reith (C), Patrick
Silva (C), Bjorn Jarmer, Jonas
Lancker, Pascal Wolk, Timo

Haepp, Thomas Hibner,

Anton Brauner, Kevin Mach-
ado de Magalhaes, Daniel

Brunsch, Jean-Michel Lemke,
Fynn Linzer, Timo Hausmann,

Anton Lasko, Melvin Kroli-
kowski, Mark Visser, Jan Biin-
ning, Marvin Busch, Johannes
Junge, Lukas Wollmer, Max
Hartmann, Claas Meier, Phi-
lipp Werner,Tom GooB, Lucas
Bendig, Kevin Genske
Trainer: Hartmut Mattfeldt
Co-Trainer: Thorsten Jaster
Teammanager:

Nils Gosebeck

Allen TSVern, Ehrenamtlichen,
Freunden, Helfern, Gonnern,
Fans und Sponsoren sowie
den Mitgliedern des ,,Club
Foftig“ und allen anderen
Damen-, Jugend- und Her-
renmannschaften  wiinscht

die |.Herrenmannschaft und das
Trainerteam ein frohes und geruh-
sames Weihnachtsfest sowie ein
gutes Neues Jahr 2023!

Bleibt alle gesund!
I.Herren Trainer
Hartmut Mattfeldt

Ihr Fachbetrieb im Norden
Estriche - Bodenbelage - Parkett

Kriiger FuBbodenbau GmbH
Werner-Von-Siemens-Strafe 1
21629 Neu Wulmstorf

Telefon 04077001 75-0 - Fax 040/700175-T5
info@krueger-fussbodenbau.de - www. krueger-fussbodenbau.de
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TSV Elstorf 2. Herren
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W TSV ELSTORF

Nach dem Abstieg aus der Kreisliga in
der letzten Saison war die Euphorie bei
einigen Spielern sehr groB.

Wir begannen mit einen riesigen Kader
und einer zufriedenstellenden Vorbereitung,
mussten aber schon friih feststellen, dass
Masse nicht gleich Klasse ist.

In unserem Fall waren es gleich fiinf Spie-
ler, auf die kein Verlass war. Drei weitere
Langzeitverletzte und auch der Abgang von
Claas Meier zur ersten Herren hinterlieBen
ungewollte Liicken im Kader.

Dass in der |. Kreisklasse auch FuBball
gespielt, vor allem aber gekampft wird,
musste spatestens nach dem 4. Spieltag fest-
gestellt werden. So erwischten wir einen
schweren Saisonstart, welcher sich wie ein
roter Faden fortfuhrte.

Haufig ist es schwer, Fehler zu identi-
fizieren. In unserem Fall ist es doch
relativ einfach zusammenzufassen.

Nach der Pandemiephase berichten zwar
viele Vereine und Mannschaft von Spieler-
mangel — doch bei uns scheint sich das Bild
noch ein wenig schwieriger abzuzeichnen:

( @ l;_
\ &, 4

| @ ;f _Lfl

iy

iy |m

Wir haben einfach zu viele Trainingsab-
sagen. Familie, krank, Arbeit, Verletzungen,
Omas oder Opas Geburtstag, St. Pauli, HSV,
Schicht, Urlaube oder einfach Lustlosigkeit
fiihrten dazu, dass wir nicht selten mit |0
Spielern oder weniger trainiert haben.

Mit fortschreitendem Saisonverlauf muss-
ten einige Trainingseinheiten sogar ganzlich
abgesagt werden. Einige Griinde sind abso-
lut nachvollziehbar, aber fiir die Trainer und
auch fur die pflichtbewussten Spieler der
Mannschaft ist dies eine schwere Belastung.
Eine Statistik macht das Dilemma noch ein-
mal deutlicher. Co-Trainer Will Otte stellt
sich haufig in den Dienst der Mannschaft
und kommt auf mehr Pflichtspielminuten als
einige Spieler.

Trotzdem wird es so sein, wenn wir nicht
den Anker schmeiBlen und versuchen Ver-
anderungen zu schaffen, werden wir wei-
terhin gegen den Abstieg in der Kreisklasse
kampfen.

Trainer Harald Zerwas: ,,Ich iibernehme die
volle Verantwortung, aber hier sind auch vor
allem die Spieler gefragt. Es ist alles in allem
sehr schade. Denn die Jungs verstehen sich



sehr gut und obwohl wir jetzt unten stehen, ist
in der Mannschaft eine gute Stimmung. Wir
haben viele talentierte Spieler, sodass man nicht
um den Abstieg spielen miisste. Jedoch muss
jeder sein Potential abrufen, indem er im Trai-
ning seinen Schweinehund liberfindet.

Es niitzt uns herzlich wenig, wenn der
Gegner uns oft belobigt — nur selten
waren wir in den Partien schlechter als
der Gegner.

Es fehlte das Spielgliick und teilweise auch
das Selbstvertrauen. Und kaum iiberra-
schend ist es auch, dass wir in drei Trai-
ningswochen mit tiberdurchschnittlich guter
Beteiligung auch prompt drei Spiele mit
Punktgewinn abschlieBen konnten.

Aktuell Gberwintert man auf dem ersten
Abstiegsplatz und lauft Gefahr, den Anschluss

VR Prime Bonusprogramm
Adle Infos unter;
vblh.de/bonus

Volksbank
Lineburger Heide eG

zu verlieren.

Kapitan Torben Kriigel:,,Nach der Winterpau-
se muss jeder Gas geben. Wir brauchen eine
héhere Trainingsbeteiligung und auch wieder
mehr verldssliche Spieler in der Mannschaft,
um diese zu erreichen. Wir wollen die ersten
Spiele der Riickrunde direkt gewinnen, um
uns aus der Abstiegszone zu befreien. So eine
langanhaltende Durststrecke miissen wir jetzt
einfach iiberstehen und mit Leistung vergessen
machen, damit wir im ndchsten Jahr wieder in
der |. Kreisklasse angreifen kénnen.*

Liebe FuBballfreunde,

die gesamte 2. Herren und vor allem das
Trainerteam wiinschen schone Weihnachts-
tage. Nutzt diese gut und startet erholt ins
neue Jahr.
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TSV Elstorf 3. Herren

Lieber TSV’er*innen —

Die erste Halbserie der Saison
2022/2023 ist geschafft.

Die dritte Herrenmannschaft vom
TSV hatte — durch den friihen Saison-
beginn — einen durchwachsenen Start.
Da Anfang August, mitten in der
Urlaubszeit, bereits der Pflichtspiel-
betrieb startete, standen wir erneut
den altbekannten Personalproblemen
gegeniiber.

Weil Winni Meier sein Engagement
als Interimscoach zum Sommer been-
dete, musste diese Vakante Position
schnellstmoglich neu besetzt werden.
Da bis Saisonbeginn kein externer
Trainer gefunden wurde, erklar-
ten sich Steffen Bendig und Justin
Coors bereit, die Trainerposition als
interne Interimslosung zu besetzen.
AuBerdem ist mit Lucas Heinemann
ein Betreuer an Board.

Als dann die Urlaubszeit und Festi-
valsaison vorbei war, stand uns auch
endlich wieder ein vollstandiger Kader zur
Verfligung.

Unsere Saisonziele

Das groB3e Ziel diese Saison ist es, die jun-
gen Spieler weiter an den FufBball im Her-
renbereich heranzufithren und das ohnehin
sehr gut ausgepragte Mannschaftsgefiige
weiter zu starken.

Da von der Aufstiegsmannschaft von 2017
lediglich vier Spieler noch immer aktiv in der
dritten Herren spielen, kann man erkennen
was wir fur einen groBen Umbruch hinter
uns haben.

Nach drei Niederlagen im August, folgte
im September dann auch endlich der erste
Saisonsieg gegen den MTV Hanstedt.

Weiterhin ist erfreulich, dass wir seit Sai-
sonbeginn zehn neue Spieler von unserem
Projekt Uberzeugen konnten. Das erste mal
seit langem hat die dritte (endlich) wieder
einen gesunden Kader mit ausreichend
Spielern, so dass an allen Spieltagen jeder
Kaderplatz besetzt werden konnte. Stand
Anfang November umfasst unser Kader
nun 33 aktive FuBballer, was zu einer regel-
maBigen Trainingsbeteiligung von mehr als
I5 Leuten flhrt. Auch das ist Neuland fiir
die dritte.

Sowohl der Trainingsbetrieb als auch der
Spielbetrieb macht mit dieser Mannschaft
unheimlich viel SpaB. Ein tolles Miteinander
und eine super Stimmung ist, was uns als
dritte Herren auszeichnet.



- Fusvan (§)

Auch spielerisch lauft es langsam aber sicher
wieder. Der Kader spielt sich langsam ein
und die gute Trainingsleistung macht sich

in Form von guten Spielen langsam bezahlt.

Wir sind zuversichtlich, dass wir den ein-
geschlagenen Weg weiterhin gehen konnen

und noch mehr Spieler, die Bock auf FuBball,

fir die schonste Nebensache der Welt
begeistern konnen.

Die Hinrunde durften wir dann mit einem
souveranen 4:0 Sieg gegen unseren Gemein-

de Nachbarn vom BSC Neu Wulmstorf

feiern. AbschlieBend freuen wir uns noch
auf unsere Weihnachtsfeier im Hofbrauhaus
in Hamburg, wo wir die Hinrunde mit einer
knapp 30 Mann starken Delegation ziinftig
ausklingen lassen wollen.

Lust dabei zu sein?

Wir freuen uns immer iiber neue Gesichter
beim Training. Wenn wir Dein Interesse
geweckt haben sollten, setze Dich gern mit
unserem Trainer Justin (0152/03416663) in
Verbindung und vereinbare ein Probetrai-
ning.

Dankeschén Frau Pichol!

Zu guter letzt, mochten wir uns noch ganz
herzlich bei Frau Pichol von der famila
Filiale in Neu Wulmstorf bedanken. Frau
Pichol unterstiitzt uns mit einem neuen
Trikotsatz. Im Namen der gesamten Mann-
schaft mochten wir uns daflir ganz herzlich
bedanken.

Wir wiinschen Euch allen ein frohes Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch ins neue
Jahr

Eure dritte

TaXlruf-TlIle.de

Inh.: Dirk Holst

v’ Taxi / Flughafentransfer

0407006248

zuverldssig - piinktlich - freundlich
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E6) rusoan
Eine neue Herausforderung hat begonnen
Old Boys in der Kreisliga angekommen

Nach dem souverianen Meistertitel und
dem damit verbundenen Aufstieg in die
hochste Spielklasse der Alten Herren,
der Kreisliga, konnen die Old Boys ein
positives Fazit nach der Hinrunde ver-
zeichnen, trauern aber auch dem einen
oder anderen liegen gelassen Punkt hin-
terher.

Eine eher durchwachsene Sommervorbe-
reitung, dank Sommerferien und Urlaubs-
zeit, lag hinter den OIld Boys bevor man
beim Spitzenteam aus Winsen im Pokal
antreten musste. Nach der 0:5-Niederlage
wusste man, dass die neue Spielzeit eine
Herausforderung wird und man taktisch
sich anpassen musste.

Gesagt, getan und bereits im ersten Pflicht-
spiel gegen Scharmbeck erreichte die Mann-
schaft ein Unentschieden mit neuer tak-
tischer Herangehensweise.

Im zweiten Spiel hieB der Gegner wieder b
Winsen. Leider verloren die Jungs denkbar  Sascha Erikson und Ronald Gontek mit der
ungliicklich mit 1:2 und hatten einen Punkt  Meisterschaftplakette

. JORN DENNIS

l staatlich gepriifter Masseur/Golfphysiotherapeut
Sportphysiotherapeut
Physioenergetiker

Hausbrucher Moor 2 - 21147 Hamburg
Telefon (040) 7965627 - Mobil (0178) 7965627

@schimkat-hh.de - www.schimkat-hh.de
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aus Winsen mitzunehmen, mehr als verdient.
Am dritten Spieltag dann der erste Sieg in
der Kreisliga. Dank einer herausragenden
Mannschaftsleistung konnte man beim
starken Gegner in Estetal mit 1:0 gewinnen
und endgiiltig unter Beweis stellen, dass das
Team Kreisliga kann.

Darauf folgte eine knappe Niederlage gegen
Borstel und ein Sieg in Meckelfeld, eher
es zum Derby in Neu Wulmstorf kommen
sollte. Ein Spiel was zwei unterschiedliche
Halbzeiten gar nicht haben konnte. Neu
Waulmstorf in der ersten Halfte besser auf
dem Platz und verdient 1:0 in Fihrung. In
der zweiten Halfte spielten die Old Boys
sich in einen Rausch und hatten Torchancen
fiir zwei Spiele, u.a. mit einem verschossenen
Elfmeter kurz vor Ende der Partie. Es blieb
beim 0:1. Die beiden letzten Spiele gegen
Gellersen und Hittfeld wurden verloren.

Mit sieben Punkten aus acht Spielen steht
der TSV Elstorf in der Winterpause auf dem
8. Platz und hat sechs Punkte Vorsprung auf
den Abstiegsplatz.

Im Jahr 2023 heift es fiir die Jungs von
Coach Schleicher anzukniipfen an die erste
Saisonhalfte, effektiver mit den Torchancen
umzugehen und den Klassenerhalt rechtzei-
tig festzumachen.

Die OIld Boys wiinschen Euch ein besinn-
liches Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins neue Jahr!

10% Rabatt mit dem Code ,Super10” auf
ihre Bestellung in unserem Onlineshop!

Zuckerersatz

Superfoods
Lebensmittelzusatze

Nahrungserganzung
Gewiirze
Aromen
Nusse

Quizalitat zu
Falren Prelisen

www. DuXtrade.de
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U50: Wir sind noch dabei, aber es wird eng ...

Die Mannschaft mit der hochsten
Altersklasse in der FuBballabteilung

des TSV Elstorf befindet sich nicht

mehr im Wettkampfmodus, sondern
trifft sich nur noch zu einem lockeren
Trainingsspiel.

Die Liste mit den Spielern ist zwar lang,
die tatsachliche Trainingsbeteiligung konnte
jedoch besser sein. Die Aufrechterhaltung
des Trainingsbetriebes gelingt nur mit der
Unterstitzung durch die Spieler aus der
U40-Mannschaft.

Erfreulich dagegen ist die Beteiligung bei
den auBersportlichen Aktivitaten, wie z.B.
die alljahrliche Mannschaftsausfahrt und
Weihnachtsfeier.

Die sportliche Betitigung soll hier aber
erst einmal im Vordergrund stehen. Wir
freuen uns daher sehr iiber jeden Neu-
zugang.

Das Training beginnt mittwochs ab 19.15
Uhr auf dem Sportplatz bei der Mehr-
zweckhalle.

In der Winterzeit besteht auch die Moglich-
keit, Samstagnachmittag die Sporthalle fiir
FuBballtennis zu nutzen.

Ich wiinsche allen ein frohes Weihnachts-
fest und einen guten Start in das neue
Jahr 2023!

Heino Prigge

Elektrotechnik{HEINEMANN
=

TV- & Elektrofachgeschaft 3

Elektro- & TV-Installation
Hausgeratekundendienst
Reparatur von Fernsehgeraten

i

L)

a

BahnhofstraBe 38 - 21629 Neu Wulmstorf
Bremer StraBle 27 - 21073 Hamburg
Telefon 040-700 82 68 - www.etechnik-heinemann.de




TSV Elstorf UI8

Die Saison 22/23 verhieB auch fiir uns
eine Uberraschung

Dieses Mal wurde die UI9 Staffel mit
der UI8 Staffel zusammengelegt, was uns
ermoglicht Spieler*innen bis zum Jahrgang
2002 einzusetzen. Bereits im Vorjahr war
es erlaubt, zwei Spieler*innen aus dem
Jahrgang 2004 gleichzeitig spielen zu las-
sen. Damit kamen aber auch einige neue
Herausforderungen auf uns zu, denen wir
als Team mit viel Mut und Selbstbewusstsein
entgegen getreten sind.

Rickblickend betrachtet, haben wir uns
gut weiter entwickelt

Gerade das Team als solches ist noch
enger zusammengewachsen. Das spiegelt
sich in unserem stets guten Kampfgeist
wieder. Auch bei dem Thema Spielverstand-
nis konnten wir Fortschritte verbuchen, die
uns geholfen haben, neue flir uns giinstige
Situationen in Spielen zu erzeugen.

Gute Besserung & herzlich Willkommen
Hinsichtlich unseres Kaders miussen wir
leider immer noch mit einem verletzungs-
bedingten Ausfall kampfen, hier wiinschen

wir als Mannschaft nochmals gute Besse-
rung und einen weiterhin guten Behand-
lungsverlauf. Dafiir konnten wir im Mittel-
feld Verstarkung dazugewinnen, auch hier
nochmals herzlich Willkommen in unserer
Truppe.

KANGR

! 10 Jahre

High Quality
Thermoboxen

www.kangabox-shop.de
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UI5: Der Besen im System

Weihnachten ist die Zeit der Besinnlichkeit.
Die kleinen Dinge des Alltags riicken in den
Fokus: IPhones, Fernseher; ein neuer SUV.
Und so wollen wir in dieser Ausgabe des
TSV Spiegel einem Gegenstand die Wiirde
und Aufmerksamkeit schenken, die er sich
seit seiner Erfindung im Jahr 8715 v. Chr.
verdient hat: Ein Besen (von mittelhoch-
deutsch bésem, beruhend auf westgerma-
nisch besman) oder Feger, so liest man auf
Wikipedia, ,,ist ein Gebrauchsgegenstand zum

Zusammenkehren von Staub, Schmutz und
Abfall”.

Man erkennt sofort: Gerade der FufBball-
sport ware ohne Besen nicht vorstellbar.
Erst die regelmaBige Reinigung von Kabi-
nen, Laufwegen, Rasen und FuBballschuhen
verschafft diesem Sport seine Eleganz und
Leichtigkeit.

Sofern sie denn stattfindet, diese Reini-
gung. Der TSV Vereinsstatistik zufolge wur-
den in den letzten 20 Jahren lediglich 12
Besen angeschafft. Das entspricht einer
Verbrauchsrate von 0,15 Besen pro Saison
und Kabine.

Das ist zu wenig, selbst fiir einen klei-
nen Verein wie Elstorf. In Bremen fegen
die 30-Jahrigen haufiger den Rathausmarkt
als in Elstorf die |5-Jahrigen die Kabinen.
Andererseits ist diese Zuriickhaltung ein
klares Signal fir Umweltschutz und Miill-
vermeidung. Und das sollte in diesen Zeiten
wichtiger sein als polierte Kabinen.

Planung | Vertrieb | Montage

Norddeutsche Flachenheizsysteme GmbH
Telefon 041 63 -910 80 91
info@ndf-gmbh.de - www.ndf-gmbh.de

M Flachenheizung
M Estrich
B Bodenbelag
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Danke also an alle Beteiligten, dass Besen
nur dann eingesetzt werden, wenn es wirk-
lich nicht mehr auszuhalten ist.

Verwaltungsangelegenheiten

FuBball haben wir meistens auch gespie-
It in der Hinrunde. Am Ende gab es eine
Uberraschende Spielabsage — ausgerechnet
gegen den Tabellenletzten. Ein Auswartsspiel,
in dem wir die notigen Punkte gegen den
nicht moglichen Abstieg hatten holen kon-
nen. Aber NFV, DFB und FIFA haben eine
Unbespielbarkeit des Platzes festgestellt. Mit
dieser Meinung standen sie zwar allein
dar, aber so sind nun mal die Statuten. Im
Zweifel entscheidet die FuBballverbandver-
waltungsverordnung. Und die LandstraBen-
verkehrsbaustellenausschilderungsrichtlinie
sorgt erganzend dafiir, dass wir |15 Minuten

zu spat erscheinen fir ein Spiel, das dann gar
nicht stattfindet.

Sei es drum. Wir sind auch ohne die Unter-
stiitzung zwielichtiger Funktionare nicht
erfolgreich. Dafiir aber wissen wir: Zum
Zwischenfazit einer Mannschaftsentwicklung
gehort nicht nur der Trophaenschrank, son-
dern vor allem die Erkenntnis, dass alles
seine Zeit braucht.

Nicht nur mit Willen und Leidenschaft

geht es voran, sondern auch mit Geduld.

Ein groBes Dankeschon an die Trainer und
Eltern fir Euren Einsatz, Eure Unterstiitzung

und Eure Geduld auch in turbulenten Zeiten.

Die UI5 wiinscht allen Leserinnen und
Lesern eine besinnliche Weihnachtszeit und
alles Gute fiir das neue Jahr.

JP
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U1l2: Hallo liebe TSVér

Die Ul2 spielt mittlerweile schon die
zweite Saison als Spielgemeinschaft mit
dem FC Este.

Seitdem haben die Kinder schnell zueinan-
der gefunden und wachsen immer weiter zu
einer Einheit zusammen.

Wir spielen, wie im Vorjahr, mit der ersten
Mannschaft in der Kreisliga Harburg und die
zwote tritt in der 2. Kreisklasse Harburg an.
Aufgrund des Schulwechsels und aufkom-
menden Stress durch teilweise sehr lange
Fahrtwege etc., haben sich im Sommer
leider flinf Kinder entschieden, ihren Fokus
auBerhalb des FuBballs auszuleben.

Dies zwang uns dazu, die zweite Mannschaft
als 7er Mannschaft umzumelden (heift es
wird mit 7 statt 9 Spielern auf dem Feld
gespielt). Das stellt uns im aktuellen Saison-
verlauf leider immer wieder vor Probleme.
Aber die Kinder ziehen gut mit und geben
in jedem Spiel ihr Bestes.

Beide Teams finden sich aktuell im Mittelfeld
der Tabelle wieder. Im Winter freuen wir
uns, nun endlich mal wieder in der Halle
antreten zu konnen. Nach zwei Jahren
Corona-Pause geht es fiir uns am 04.12. mit
den ersten Turnieren los.

Weihnachtsfeier im Bowlingcenter

Mitte November haben wir noch eine tolle
Weihnachtsfeier im Bowlingcenter gefeiert.

Kinder und Trainer hatten eine Menge SpaB
und wir konnten den Teamgeist noch weiter
starken.

Fiir die Riickrunde wiirden wir uns sehr
tiber ein bisschen Verstirkung freuen
Dabei spielt es keine Rolle, ob Junge (2011
und jlinger) oder Madchen (2010 und jiin-
ger).Auch die FuBball-Erfahrung spielt keine
Rolle.

Wir konnen jedem, der mochte, FuBball auf
entsprechendem Niveau anbieten. Aktuell
besteht unser Kader aus 23 Spieler*innen.
Wenn ihr Bock auf Mannschaftssport habt,
meldet euch gern bei unserem Trainer Justin
unter 0152-0341-6663 und verabredet ein
unverbindliches Probetraining.

Wir freuen uns auf euch!

AbschlieBend wiinschen wir allen ein tolles
Weihnachtsfest, einen guten Rutsch ins
neue Jahr und den anderen Jahrgangen viel
Erfolg in der Halle und in der Riickrunde.
Eure 201 ler
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_HOFFMANN - MENZEL & PARTNER
IN HAMBURG-HARBURG & MASCHEN

lhre Praxis fiir die ganze Familie!

@anungﬁ.{nilnn in Harburg:

Wo-Do 7.00-19.30 Uhr und Fr 7.00-13.00 Uhr

ElzaE

Meyorstralie 57 = Schulstrale @
21075 Hamburg F 21220 Seevetal
Tel: 040,790 56 66 [=] g Tel: 041 05,840 01
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COROLLA CROSS HYBRID

Stylisch unterwegs mit dem perfekten Begleiter tdr jeden Alltag: Der selbstladende
Toyota Corolla Cross Hybrid verbindet die Alltagstauglichkeit eines Familienautos,
dynamisches SUV-Design und die Effizienz von Teyotas neuer Hybridtechnologie der
funften Generation. Maximaler Komfort, perfekte Vernetzung und héchste Sicherheit
machen aus jeder Fahrt ein Vergnigen fir alle

Jetzt vorbeikommen und bei uns entdecken!

Kraftstoffveroravch Toyota Corolla Cross Hybrid 2,00 WT-i: niearig (Kurzstrecke): 4,5-3,91
J100 km; mittel (Stadtrand): 4,2-3,8 1/100 km; hoch (LandstraBe): 4, 8-4.5 1100 km;
Hochstwert [Autobahn): 7,0-6,7 17100 km: kombiniert: 5,4-5,1 1100 km: CO»-Emissionen

kombiniert; 122-114 g/km. Die angegebenen Verbrauchs- und CO:-Emissionswerte wur-
den nach dem WLTP-Messverfahren ermittelt.

Autohaus S+K GmbH

Firmensitz: Liliencronsir. 17 » 21629 Neu Wulmstorf
Hanomagstr. 18 » 21244 Buchholz
Grolmoorbogen 2 = 21079 HH-Harburg
August-Horch-Sir. 9 = 21337 Liineburg
FEAE HICHE QIEE 8 HiC Altlander Str. 42 - 21680 Stade
www.autohaus-suk.de Nur Service: Randersweide 1a + 21335 HH-Bergedorf




Hockey Minis

Die Hockey Minis sind eine gemischte
Gruppe von 4- bis 6-jahrigen, die SpaB3
daran haben, den Sport Feldhockey aus-
zuprobieren.

Jeden Freitag von 15 bis 16 Uhr wird trai-
niert. In der dunklen kalten Jahreszeit findet
das Training in der Mehrzweckhalle statt,
bei gutem Wetter wird natiirlich, ganz wie
bei den GroBen, auf dem Kunstrasenplatz
trainiert.

Das Training besteht aus vielen Spielen, mit
SpaB an der Bewegung und kleinen leichten
Ubungen mit dem Hockeyschliger und Bal-
len. Spielerisch werden die richtige Schlager-
haltung und das Laufen mit Schlager und Ball
erlernt. Beim SchieBen auf das Tor werden
dann direkt die gelernten Methoden umge-
setzt — mit Erfolg und viel Jubel.

Jedes Training endet mit einem Abschluss-
spiel und einem Mitmach-Stempel auf der
Teilnahmekarte. Das motiviert dann direkt
fur die nachste Woche.

Die Trainerin Steffi und ihre Assistentinnen
geben sich jede Woche viel Mihe fiir ein
abwechslungsreiches Training und gehen auf
die Bediirfnisse der kleinen Hockeyprofis ein.

Hier nochmal kompakt das Wichtigste:
* Wer kann mitmachen?

Alle Madchen und Jungen zwischen 4 und 6
Jahren

* Was wird benotigt?

Sportsachen ggfs. Hallenschuhe und etwas
zu Trinken

* Wo und wann wird trainiert?

Freitag 15 — 16 Uhr Mehrzweckhalle
(Oktober bis Marz)

Freitag 15 — 16 Uhr Kunstrasenpatz
(April bis Sept)

Hast Du Lust bekommen Hockey auszupro-
bieren und schnell neue Freunde zu finden?

Fur weitere Fragen steht Euch Steffi als
Ansprechpartnerin zu Verfligung unter
01512-0830113

* FAHRSCHULE

OSANDER

Schéne Weihnachten!

MihlenseraBe 21 - 21629 Elstorf - (041 68) 9007 66
fahrschulesanderde - info@fahrschule-sander.de

ZLATIFITIEAT MACTH
G IH - ATAV
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U8 Hockeymanschaft

Nun liegt sie hinter uns —
die Feldsaison 2022

Mit viel neuer Spielerfah-
rung sind wir von jedem
Turnier  nach  Hause
gefahren. Weder die Ham-
burger Mittagshitze noch
das typische Hamburger
Schmuddelwetter konnten
uns aufhalten. Mogliche Punktgewinne waren
in dieser Saison dabei eher nebensachlich.
Wir hatten meistens auch so viel SpaB3 auf
dem Feld.

Derzeit starten wir voller Elan in die Hal-
lensaison und nun kommt ihr ins Spiel: wir
wirden uns freuen, von weiteren Jungs und
Madels im Alter zwischen 6 und 8 Jahren
Unterstiitzung zu bekommen.Wenn lhr also
Lust habt, den Hockeysport kennenzulernen
und Teil einer frohlichen und bewegungsbe-
geisterten Gruppe zu werden, schaut gerne
einfach mal mittwochs von 15:30 bis 17:00
Uhr in der Sporthalle an der Grundschule
Elstorf vorbei.

Hier der Kontakt von unserer Trainerin
Lea: 0173/8033892

AEk

Montageh
Reparaturen

Lo
Telefon 040 / 89 50 77 - Fax 040 / 89 85 70

info@klimatechnik-kks.de - www.klimatechnik-kks.de
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Trainerwechsel bei den mU 14

Nach knapp sieben Jahren gab es bei

den Hockey-Jungs der unter 14-jahrigen
einen Trainerwechsel.

Unser bisheriger Trainer Philipp Rudolph
hat im Laufe der letzten Jahre unzahlige
Trainingseinheiten mit den Kids absolviert,
diverse Punktspiele bestritten, Turnierwo-
chenenden begleitet und den Jungs all sein
Hockey-Wissen weitergegeben.

Dafiir sagen wir DANKE, PHILIPP!!
Danke fiir all Dein Engagement, das Herzblut
was Du in die Mannschaft gesteckt hast und
die Fahigkeit die Jungs, von denen manche
schon seit ,,Mini-Tagen* dabei sind, fiir ,,Dei-
nen‘ Sport zu begeistern!

Wir sind sehr froh, dass sich mit Sven
Friesendorf und Simon Hintze direkt ein
neues Trainerteam gefunden hat.

Die beiden haben das Coaching der Jungs
zum Ende der letzten Feldsaison tibernom-
men und fordern und fordern die Jungs
neben dem regelmaBigen Training auch
mit der ein oder anderen Zusatz-Ein-
heit an den Wochenenden.

Das Training macht SpaB3 und kommt bei den
Jungs super an. So startet die Mannschaft
hoch motiviert in die diesjahrige Hallensai-
son und hofft sich mit dem ein oder anderen
Sieg zu belohnen, wenn demnachst ein erstes
Testspiel gegen die Mannschaft aus Buchholz
und kurz darauf der erste Spieltag im regu-
laren Spielbetrieb ansteht. —

Wir sind gespannt!

Wenn Du auch Lust hast bei den Hockey-
Jungs rein zu schnuppern dann komm gerne
einmal beim Training vorbei — die Mannschaft
freut sich lber hockeybegeisterte Jungs und
alle die es werden wollen.

Unsere Trainingszeiten:

Aktuell wird montags von [8.00 Uhr bis
19.30 Uhr in der Turnhalle in Elstorf trai-
niert sowie freitags zwischen 17.00 Uhr und
18.30/19.15 Uhr in der Sporthalle des Gym-
nasium Neu Wulmstorf.

DSTORS



(8) Hoekey

B-Madchen WU |4 Erste Saison Grof3feld
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Sechs Spiele standen fiir die

B-Madchen WU 14 in der

Feldsaison 2022 an.

Eine Neuerung: Erstmals konnten sich die
elf Spielerinnen (zehn Feldspielerinnen und
Torwartin Rieke) zwischen 12 und 14 Jahren
in der Verbandsliga WUI4 auf dem GroB-
feld beweisen. Eine sich im weiterhin im

Aufbau befind-
liche Mann-
schaft mit viel
Potential und
Leistungsbereit-
schaft traf dort
auf die oftmals
sehr erfahrenen
Mannschaften
der Hamburger
GrofBvereine, in
deren Hockey-
sparten  zum
Teil weit Uber
100 Kinder pro
Altersklasse
trainiert wer-
den.

Kein Grund, zu verzagen ...

. auch wenn das erste Spiel am 7. Mai
gegen die Mannschaft des Uhlenhorster
Hockeyvereins (UHC) mit desastrosen 16
Toren gegen | Ehrentor fiir den TSV keinen
schonen Auftakt nahm.

Doch das wollten die Spielerinnen nicht
auf sich sitzen lassen. Bestens vorbereitet

Schonecke
= seit 1914 - ‘ '

Eier aus der Regian, bestes Geflugel
und ausgewahlte Spezialititen
auf den Wochenmirklen in lhrer Nahe
Buxtehude -Altkloster # Jesteburg

- Jork # Harburg ® New Wulmstorf

1‘- Winsen (Luhe) * Buchholz » Kakenstort

www. schoenecke, de ﬂ @




durch Trainerin Katja
(Matthies) und Trainer
,»Piwi* Finn  (Piwecki)
ging es mit Kampfgeist
in die nachste Begeg-
nung am | 1. Juni gegen
den Eimsbiitteler TV 2,
die mit einem respek-
tablen Gleichstand I:1

abschloss.
Ein mannschaftsinter-
ner Coronaausbruch

verhinderte leider das
Heimspiel gegen den
SV Bergstedt 2 am 2. Juli, dem dafiir 3 Punkte
gutgeschrieben wurden.

Bei der Wiederbegegnung mit dem Eimsbiit-
teler TV 2 nach den Sommerferien gelang es
der Mannschaft zunachst, gut gegenzuhalten
(Halbzeit 0:0), fehlende Auswechselmoglich-

Endlich mit
Leichtigkeit -
Lernen und Entdecken!

Systemisch-ganzheitliches Arbeiten /
Lernfirderung und Nachhilfe

auch nel Lese-Rechtschrelb- und Rechenschwache
Legasthenie/Dyskal kulie Therapie

{ernPaum21

Ramaona Zillner
Tel: 04165 - 998 5551

keiten aufgrund der leider nach wie vor
begrenzten TeamgroBe brachten jedoch auch
die trainiertest Madchen an den Rand ihrer
Krafte, so dass die Partie mit 3:0 fiir die Geg-
ner entschieden wurde.

Ahnliches galt bei der Begegnung am 3. Sep-

e LernPaum21

- phdagogisch-didaktisches Training bei
Lernschwierigkeiten, wie Dyskalkulle/Legasthenle,
inkl. Diagnostik und Lemstands-Analysen

= Frithfdrderung und verbeugende Unterstitzung
fur Vorschulkinder mit Entwicklungsauffalligheiten

- kizssische Nachhilfe aller Schulformen
in Einzelunternicht oder keinen Gruppen

- Erwachsenenbildung im Bereich der
Framdsprachen Englisch, Spanisch und japanisch

Gerne kiiren wirln elnem costeniie oo und
umrﬁndﬂl;lﬁﬂmnpwridldmmmrf

Tel.: 04165 - 998 5551

Ramaona Zdllner

Dipd, Legawteerie- Dyhallirinainerin
urnd rertiiriete P4 Leminenes .
Al Kinder 3dén erfleben, ddss

Lernen fichtig Spal macken kann™

¥
Logashenie- & Drkoltubevcier ‘




tember gegen den SV Bergstedt 2, bei der
wahrend des gesamten Spieles nicht ausge-
tauscht werden konnte, so dass es mit 3:9
fir die gegnerische Mannschaft endete. Doch
die Madchen verloren ihre gute Laune nicht,

trainierten an lauen Spatsom-
merabenden bei Musik.

Auch Sven Friesendorf, seit
September Trainer der MUI4
konnte mit seiner langjahrigen
Hockeyerfahrung zur weiteren
taktischen Spielerschulung der
Madchen beitragen, so dass die
geflirchtete Wiederbegegnung
mit dem UHC diesmal glimpf-
licher ausging als zu Beginn der
Saison. Unterstiitzt durch zwei Teamneuzu-
gange aus Australien wurde unerschrocken
gegengehalten und unverdient 3:9 verloren.
Die Mannschaft belegt damit Platz 4 in Grup-
pe 2 der Verbandsliga wul4.

Mp Forst & %ttmfzc‘nf‘

Ga
ale

+ Uber 300m” Gberdachte Ausstellung
und viel Freillache

= Kompetente Beratung

« Werkstatt mit geschultem Personal
= Ersalzleillager

+ Beratung vor Ort

= Hal- und Bringservice

Reparatur von Forst und Gartengeraten in eigener Werkstatt.

Martin Meier-Dittrich = Soltaver StraBe 64 » 21629 Mienanbiittel » Tel. 04168 200 246
Mo, = Fr. 08.00 = 13,00 Uhr + 14,00 = 18.00 Uhr = Sa. 09.00 = 13,00 Uhr

www.mmd-forst-gartentechnik.de




Hervorzuheben ist noch einmal

der auBergewohnliche Teamgeist

der Madchen.

Ein sich gegenseitiges Beschimpfen oder Aus-
booten, oft gesehen bei anderen Mannschaf-
ten, gibt es hier nicht. Das ist auch ein Ver-
dienst der Trainer, die neben den sportlichen
Zielsetzungen auch das entspannte Umfeld
fir die Heranwachsenden nicht aus dem
Auge verlieren und fordern.

r g | — \ \

Zum Abschluss der Feldsaison, bzw. Auftakt
der Hallensaison verbrachten sie gemeinsam
mit dem Madchenmannschaften eine froh-
liche Ubernachtungsfeier im Vereinsheim mit
Pizza, Kickern und Plaudern bis in die tiefe

Nacht.

Mit dem ersten Spiel der Hallensaison am 20.
November gegen den Eimsblitteler TV 2 und
Ahrensburg geht es nun die Hallensaison der
Verbandsliga.

Die Mannschaft kann nach wie vor
Spielerunterstiitzung gebrauchen
Hallentrainingszeiten sind zweimal in der
Woche, jeweils Dienstag und Freitag

Henrike v. SpeBhardt
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© SerVIce Point

Heizung - Liftung - Sanitér

Fliegenmoor 26 - 21629 Neu Wulmstorf - Tel. 04168 - 378
www.kb-servicepoint.de



Laufsport

Dass unsere Laufgrup-
pe standig im Wald und
auf der StraBe unter-
wegs ist, weil} bald jeder.
Aber im September sind
wir mit einigen Laufern
nach Hamburg gefahren
und haben dort am Air-
port-Race teilgenom-
men. Es ist ein Lauf von
I0 Meilen — das ent-
spricht so 16 km.
Gestartet sind wir am
Lufthansa-Sportplatz,
sind dann um das Ham-
burger Flughafengelan-
de gelaufen und durch
ein Parkhaus, um auf
die andere StraBenseite
zu gelangen. Durch den
Kronstiegtunnel muften
wir auch noch laufen und
dann immer entlang der
Startbahn bis ins Ziel.
Dort angekommen
wurden alle Laufer mit
Getranken und alkoholf-
reiem Bier versorgt, Bananen, Apfel u.s.w
waren wie immer dabei.

Eine Life-Band hat dort auf einer kleinen
Blhne ihr Bestes gegeben — genauso wie
wir.

Nach einem schonen Sonntag ging es dann
wieder zuriick.

Wer Lust am Laufen hat und gerne an der
frischen Luft ist, kann sich gerne melden.
Trainingszeit: Donnerstag um 18.00 Uhr

Kontakt:

Hartmut Dittmer
laufsportelstorf@gmx.de
Tel. 04168/8809

Hartmut Dittmer
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Oheweg 13a
21629 New Wulmstorf / Elstorf

Mobil 0171 /693 61 71
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Nordic Walking ({6))

Immer wieder samstags ...

Immer wieder samstags um 10.00 Uhr
lauten wir mit unserer Nordic-Walking
Tour das Wochenende ein.

An verschiedenen Treffpunkten starten wir
nach einem Warm-Up unsere 90-minii-
tige Runde. Zwischendrin und abschlieBend
dehnen wir uns

Mehr als ,,nur walken*
Geselligkeit kommt auch nicht zu kurz.
Wir genieBen ab und an eine Radtour oder
Wanderung mit Picknick.

Eine Tour ging zum hochsten Punkt Ham-
burgs, dem Hasselbrack mit seinen 116 m,
mit Eintrag ins Gipfelbuch.

: e

"t
W

Nordic Walking — gute Training fiir

alle Bereiche des Korpers

Nordic Walking ist leicht zu erlernen und
braucht nicht mehr als eine Laufausriistung,
die Stocke — SpaB3 und gute Laune hast du
ja sowieso.

Durch den Stockeinsatz werden Knie und
Riicken entlastet, es 16st Verspannungen im
Schulter- und Nackenbereich.

Obwohl manch einer das ,,Gestockel* viel-
leicht belachelt, sollten sich Couch-Po-
tatoes von Nordic Walkern eine Scheibe

abschneiden, denn die schwungvolle Bewe-
gung beansprucht Herz und Kreislauf, regt
den Stoffwechsel an, starkt Muskeln und
Knochen.

Wer die Stocke fleiBig vor und zuriick
schwingt, kraftigt zudem Arme, Schultern
und Riicken.

Nordic Walking ist eine effektive, aber
moderate und wenig verletzungsanfallige
Outdoor-Sportart.

Uberleg gar nicht lang. Du wirst sehen, du
hast viel Freude dran..

Wir freuen uns auf Dich!
Mach mit, bleib fit.
Claudia Jarmer

Beau_ty l.oft

Bahnhofstrafde 54
21629 Neu Wulmstorf
Telefon: 040/7009990

www.beautyloft-kaya.de
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[5) Ticheerns

Tischtennis macht einfach SpaBi

Tischtennis wird schon viele Jahrzehnte
im TSV Elstorf gespielt

Nachdem die Erwachsenen gestartet
waren, wurde vor rund 20 Jahren auch eine
Jugendabteilung eroffnet. Dank der ,,alten*
FuBballherren, die ihre Hallenzeit (wie alle
wissen ein knappes Gut) dankenswerter-
weise zur Verfiigung stellten, konnte der
Trainingsbetrieb starten. Seit dieser Zeit
treffen wir uns jeden Mittwoch um 18.30
Uhr in der Sporthalle gegeniliber der
Grundschule.

Leider ist es uns bis dato nie gelungen, auch
eine Wettkampfmannschaft aufzubauen. Der
SpaBB am Sport und an der Bewegung stand
und steht immer im Vordergrund und man

sieht an der Teilnehmerzahl, dass dieses
Konzept durchaus ankommt.

Start einer ersten

Schiilermannschaft geplant

Aber jetzt konnte es vielleicht doch funkti-
onieren, denn im Laufe der letzten Monate
hat sich eine gute Truppe zusammenge-
funden und nun wollen wir einen Anlauf
unternehmen, im nachsten Jahr eine Schii-
lermannschaft zu melden. Wenn das klappt,
melden wir uns bestimmt hier wieder!
Wer noch Interesse hat bei uns mitzu-
machen, der kann sich gerne bei mir
melden.

QJ@

fur private und gawerbliche Intaressenten

21629 Neu Wulmstorf = Tel. 0 41 68-22 93 12
Mobil 1175-3 70 70 09

Fax 041 68-1490 -
Mail m.lindhofer@gmail.com

LINDHOFER

INDHCIFER Tischler & Montagedienste

* Einbau und Reparaturen -
Fenster, Tliren, Mibel

= [nnenaushau
= Personalservice fiir die Holzbearbeitung

= Aufsicht und Uberwachung der
Funktionstiichtigkeit sowie Instandhaltung
zur Werterhaltung Ihrer Objekte
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T ischcennis (6]

Ein Wort an dieser Stelle auch

zu unseren Erwachsenen

Hier wiirden wir uns sehr freuen, wenn

der Eine oder die Andere zu uns stoBen

wirde.

Wir spielen als reine Hobbyspieler und

nur aus SpaB an der Freude. Spiele-

rinnen und Spieler aller Altersklassen

und Leistungsstufen sind uns herzlich

willkommen.

Und auch wer noch nie gespielt hat,

sollte einmal reinschauen.

Schlager bekommt Ihr fiirs Training von

uns.

Also keine Scheu!

Wir treffen uns

jeden Donnerstag

um 20.00 Uhr.
Thomas Wilde

HAUSCHILD
METALLBAU™

Balkongelander - Treppen - Balkone und Terrassen
Uberdachungen - Vordacher - Edelstahlarbeiten
Absturzsicherungen - Fenstergitter - Handlaufer

Individuelle Tore und Zaune - Metalldesign

Schwarzenberg 38 - 21629 Neu Wulmstorf - Telefon 04168-208 - info@hhhauschild.de - www.hhhauschild.de
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@ Neue und verstorbene Mitglieder

Herzlich willkommen im TSV Elstorf
Wir begriiBen 101 neue Vereinsmitglieder

(Vereinseintritt vom 22. Juni bis 23.
November 2022)

Abteilung Turnen (51)

auch Laufen, Nordic Walking, REHA:
Ida Barfels, Wulmstorf

Erik Bartlog, Neu Wulmstorf
Jyothsna Chundu, Elstorf

Naveen Chundu, Elstorf

Mareike Culemann, Elstorf

Romy Culemann, Elstorf

Tom Culemann, Elstorf

Levke Daniel, Elstorf

Jakob Dohmes, Elstorf

Johanna Dohmes, Elstorf

Ella Erichsen, Elstorf

Julius Fehrle, Ohlenbiittel

Devin Jay Freudenthal, Neu Wulmstorf
Aaron Grigo, Elstorf

Carlo Guarino, Daerstorf

Julius Handet, Elstorf

Lia Helmcke, Elstorf

Amelie Hofer, Elstorf

Sophia Hofer, Elstorf

Sirka Jezek, Elstorf

Annika Klein, Elstorf

Theodor Klingauf, Schwiederstorf
Uwe Knabbe, Schwiederstorf
Igor Kostusik, Apensen

Hanna LoBlein, Elstorf-Bachheide
Simon LoBlein, Elstorf-Bachheide
Arvid Magath, Schwiederstorf
Petra Matthies, Elstorf

Chiara Michau, Elstorf

Johann Muschinsky, Elstorf

Lars Muschinsky, Elstorf

Azadi Okiizbogan, Neu Wulmstorf
Isabella Pfennig, Elstorf-Bachheide
Emilia Prvanovic, Neu Wulmstorf
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Liam Prigge, Schwiederstorf
Lucy PreuB, Elstorf

Constantin Purrucker, Rade
Emma Raeder, Elstorf

Lotta Raeder, Elstorf

Elias Ruttgardt, Elstorf

Jaron Sack, Eversen-Heide
Aicha Sancak-Aloui, Neu Wulmstorf
Aliya Sancak, Neu Wulmstorf
Kerim Sancak, Neu Wulmstorf
Laura Schimpf, Neu Wulmstorf
Anita Schirrmeister, Elstorf
Jona Spallek, Neu Wulmstorf
Hayden Story, Elstorf

Sophia Stremel, Neu Wulmstorf
Hugo Titze, Elstorf

Marlis Willmann, Elstorf

Abteilung FuB3ball (41):
Uljana Arndt, Neu Wulmstorf
Anouk Baier, Elstorf

Kai Bernhardet, Elstorf

Maurice Bock, Neu Wulmstorf
Tim Briiggemann, Neu Wulmstorf
Marvin Busch, Maschen

Nihal Chundu, Elstorf

Sathvik Chundu, Elstorf

Salah El Khalaf, Neu Wulmstorf
Ava Fromheim, Rade

Pascal Grigo, Elstorf

Finn Ole Gruel, Regesbostel
Ewald Guk, Hamburg

Max Hartmann, Daerstorf
Johannes Junge, Klecken

Titus Kenneth Jahn, Hollenstedt
Lucas Klapschus, Elstorf

Niklas KluB, Neu Wulmstorf
Justin Kriwanek, Neu Wulmstorf
Pascal Kriwanek, Elstorf



Neue und verstorbene Mitglieder lf_@}

Piet Bennet Meissner, Hollenstedt Drohnen-Racing (4):

Maike Moller, Neu Wulmstorf Nico Bauer, Hamburg

Kevin Noe Neitzel, Eversen-Heide Friedrich-Carl Graup, Hamburg Sven Isaks-
Niko Rafael Piatek, Hamburg son, Neu Wulmstorf Tom Schneider, Ham-
René Riickert, Appel burg

Erkan Sancak, Neu Wulmstorf

Alessio Mirco Schoepke, Elstorf Haben Sie Fragen

Paul Stuckert, Neu Wulmstorf zu lhrer Mitgliedschaft?

Maria Subasic, Elstorf Dann melden Sie sich doch bitte montags
Nicolai Louis Tomischat, Neu Wulmstorf — zwischen 18.00 und 20.00 Uhr bei unserem
Jorrik van Rossum, Cadenberge Kassenwart Jorg Brennecke unter (04168-
Marcel Vedovelli, Schwiederstorf 539) oder sprechen auf unseren Anrufbe-
Max Vowe, Ardestorf antworter.

Collin Weber, Elstorf Jorg Brennecke,

Philipp Werner, Stelle Kassenwart

Finn Wiegers, Elstorf

Mika Wiglow, Neu Wulmstorf
Antje Wolf, Hamburg

Lukas Wollmer, Totensen
Peer Zoberst, Buxtehude

Abteilung Hockey (5):
Clarissa Meyer, Ohlenbiittel
Jomana Sha’Re Tlok, Sittensen
Caspar von SpeBhardt, Stade
Florentine von SpeBhardt, Stade
Philippa von SpeBhardt, Stade

Nachruf

Der Sportverein TSV Elstorf e. V. trauert um sein Vereinsmitglied

Inge Bundt,

die am 13.10.2022 im Alter von 81 Jahren verstorben ist.
Inge war seit 2000 Mitglied der Abteillung Turnen.

Inge war mit dem TSV Elstorf stark verbunden.
Wir werden sie in guter Erinnerung behalten.

Unser Mitgefiihl gilt besonders ihrer Familie.

Fir den TSV Elstorf e.V. /&%
Der Vorstand N
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WIR MACHEN SIE FIT!

Physiotherapie

Krankengymnastik
Krankengymnastik am Gerat [privat)
Manuelle Therapie

Manuelle Lymphdrainage

Bobath

PNF

Kiefergelenksbehandlung

Massage

Hot Stone

Chipkartengesteuerte Trainingsgerate
T-RENA

AK Pravention

B Gtk saan - Riickenschule

offizieller Kooperationspartner - Exercise (Zirkeltraining)
AOK Niedersachsen - Beckenboden-Training

PHYSIO(J| THERAPIE B

DENNYS BULL

Lindenstrale 25 - 2162% Neu Wulmstorf - Tel.: 04168 - 918791



A

FuBball Herren
Nils Gosebeck
0151/58243032
herren-fussball@
tsv-elstorf.de

FuBball Junioren +
Juniorinnen
Thomas Reichling

Tel.: 0170-23541 1 |
jugend-fussball@tsv-elstorf.de
FuBball Frauen

Thomas Reichling

Tel.: 0170-23541 1 |
jugend-fussball@tsv-elstorf.de

Hockey

Marc Appelt

Tel.: 0151-14083006
hockey@tsv-elstorf.de

Radsport

Axel Budde

Tel.: 0160-1794434
radsport@tsv-elstorf.de

Tanzen

Jan Hauschildt

Tel.: 040-7457763
tanzen@tsv-elstorf.de

Tischtennis

Thomas Wilde

Tel.: 04168-911469
tischtennis@tsv-elstorf.de

Volleyball

Carlo Stelmann

Tel.: 04168-940390
volleyball@tsv-elstorf.de

nsprechpartner im TSV Elstorf (@,

Gesamtleitung

Kinder- und
Jugend-Turnen

Nicole Goldmann

Tel.: 04168-940485
nicgoldmann@web.de
turnen-kinder@tsv-elstorf.de

Gesamtleitung
Gesundheitssport
Sylvia Fialho

Tel.: 04168-8675
gesundheitssport@tsv-elstorf.de

Einrad

Lena Junke

Tel.: 0174-2474061
einrad@tsv-elstorf.de

Laufen

Hartmut Dittmer

Tel.: 04168-8809
laufsportelstorf@gmx.de
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SOLAR? CHECK!

Als kompetenter regionaler Partner bringen wir die
Energiewende auch zu lhnen nach Hause.

Sind Sie an einer Photovoltaik-Anlage mit bestem Service
aus einer Hand interessiert? Scannen Sie den QR-Code
und machen Sie unseren Solar-Check!

info@infrapower.de

E iﬁ%i‘ﬁpower Tel: 04168 278 970

Lindenstr. 13, 21629 NeuWulmstorf

Wir sind die infrapower GmbH! Als Generalunternehmer planen
wir bedarfsgerecht und herstellerunabhangig von A bis Z
Photovoltaikanlagen mit Batteriespeichern.

Gerne bieten wir lhnen auch ein passgenaues und nachhaltiges
Gesamtkonzept an, bestehend aus Elektro-Ladeinfrastruktur,
elektrischen Heizungsarten (z. B. Infrarotheizungen)

und Mieterstrom inklusive automatischer Abrechnungen.



TSV-Beitragsinformation lf_@}

TSV Elstorf von 1925 e.V.

Beitrittserklirung
Bitve in Drpckbuchstaben ausfullen,
Mame, Yormame Geburtsdatum Sportart
Adresse
Telefon MaobilTel:
E-Mail
Grundbeitrag pro Monat Zusatzbeitrag pro Monat
Erwachsene 12,00 EUR Fuliball 4,00 EUR
Kinder und Jugendliche 7,50 EUR Hockey (Aunahmegeh. 30,00 ELIR) 5,00 EUR
Familie 17,00 EUR Tanzen 7.00 EUR
passive Mitgliedschaft &,00 EUR Yoga am Freitag 10,00 ELWR
Anschluss-REHA 5.50 EUR

Ein Vereinsauserice st nur zum 30.06. oder 3112
eines Kalenderjahres méghich, Die Erkdarung muss
spatestens ginen Monat vorher schrifilich beim
Kassenmwart vorliegen.

SEPA-Lastschriftmandat fiir wiederkehrende Zahlungen

Ich ermachtige den TSV Elstorf, den Mitghedsbeitrag [ vierteljiihelich [ halbjihrlich (bitee auswihben
von meinem Konto mimels Lastschrift einzuziehen, Zugleich weise ich mein Kreditinstmr an, die vom TS
Elstorf auf meinem Konto gezogenen Lastschrifien cinzuldsen.

Ileh kann innerhalb won acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastete
Bawrages verlangen. Es geleen dabel die mic meinem Kreditnstose vereinbarven Bedingungen.

Mit der Speicherung, Ubermitthung und der Vierarbeitung meiner persanen n Daten fir Vereinszweck
gemall den Bestimmungen des Bundesdatenschutzgeserzes (BDSG) bin ich einverstanden. Ich habe jederzeit di
Maglichkeit, vom ¥Yerein Auwskunft uber diese Daten zu erhalten,

IBAN: D E | |
| | | | | | | | | | | | | | | | | | |

Kontainhaber:

Eintrittsdamem: Uneerschrift:

Kassenwart: |Srg Brennecke, MilhlenstraBe 16, 21629 Meu Wulmstorf, Tel: 041568-53% (AB)
Mail: TSY-Elstorfit-online.de

TW-Aufnahee (sb 07-2002) 7 |



schnelle Hilfe

fragen Sie mich!

Andreas Hebrank e.K.
Bahnhofstr. 50
21629 Neu Wulmstorf

Tel. 040 7009060

Fax D40. 7000818 b v H
www.yvgh.defandreas.hebrank G w

hebrank@vgh.de fair versichert

5 Finanzgruppe




Vorstand — Impressum lf_@f;

Vorstand des TSV Elstorf

I. Vorsitzender Augustinstr. 1, 21629 Neu Wulmstorf

Ingo Rischer vorsitzender1@tsv-elstorf.de 04168 - 8413
2. Vorsitzender Fliegenmoor 36, 21629 Neu Wulmstorf

Jan Svensson vorsitzender2@tsv-elstorf.de 04168 - 911194
3. Vorsitzende StichstraBe 8, 21629 Neu Wulmstorf

Katja Matthies vorsitzender3@tsv-elstorf.de 0175 - 1694575
Kassenwart MuhlenstraBe 16,21629 Neu Wulmstorf

Jorg Brennecke info@tsv-elstorf.de 04168-539 >AB
Jugendwartin Moisburger StraBe 25, 21629 Neu Wulmstorf

Melanie Fricke jugendwart@tsv-elstorf.de 04168 - 2360366
Pressewart

Lennart Schmidt pressewart@tsv-elstorf.de 0151 - 56608365
Schriftfiihrer Im Dorfe 3d, 21629 Neu Wulmstorf,

Torben Kriigel protokolle@tsv-elstorf.de 0171 - 4362783

-

v.l.n.r: Lennart Schmidt, Jan Svensson, Melanie Fricke, Katja Matthies Ingo Rischer,
Jorg Brennecke, Torben Kriigel

Webmaster
Lennart Schmidt pressewart@tsv-elstorf.de 0151 - 56608365
Geschiftsstelle MihlenstraBe 16,21629 Elstorf

Impressum

Redaktion:/Anzeigen: Lennart Schmidt, 0151-56608365, namentlich gekennzeichnete Beitrage geben nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder.

Layout: Petra-Susanne Eckoldt, Buxtehude, 04161-71401 |
Fotos: TSV Elstorf,

Druck: www.wir-machen-druck.de

Auflagenhéhe: 3500 Stiick

Erscheinen: halbjahrlich

Bankverbindungen: Volksbank Liineburger Heide eG, DE59 2406 0300 0103 7013 00
Sparkasse Harburg-Buxtehude, DE56 2075 0000 0011 0026 64
Veroffentlicht am:  51. Kalenderwoche 2022
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Fahrpldne der Linien 4039 und 4038

4039 ‘YO

hvv

Regesbostel - Hollenstedt - Elstorf - & Neu Wulmstorf
giiltig ab: 11. Dezember 2022 Montag - Freitag Samstag
Fahrtnummer 11011133[1103(1105 1107 [1109{1111 [1113[1115[1117 |[1119[1135|1121 |1123[1125|1127 |1129 |6101|6103|6105|6107 |6109 6111|6113 |6115
Verkehrsbeschrénkung 1. 2. 1 2. 1. 2. 1. 2. A
INr | Haltestelle
1| Regesbostel, Kurze StraBe 5.16| 5.46| 6.03| 7.08| 7.15| 8.55| 8.55| 9.55|10.55|11.55|13.51|13.55|15.31|15.35{17.15 | 7.15| 8.45/10.45|12.45/14.45/16.45|18.45
2|-, Langes Feld 5.17| 5.47| 6.04| 7.09| 7.16| 8.56| 8.56| 9.56|10.56|11.56(13.52|13.56|15.32(15.36|17.16 | 7.16| 8.46|10.46|12.46|14.46|16.46|18.46
3| -, BachstraBe 5.18| 5.48| 6.05| 7.10| 7.17| 8.57| 8.57| 9.57|10.57|11.57|13.563|13.57(15.33|15.37(17.17 | 7.17| 8.47|10.47|12.47|14.47|16.47|18.47
4 Holtorfsboslel, Birkenweg 5.19| 5.49| 6.06| 7.11| 7.18| 8.58| 8.58| 9.58|10.58|11.58/13.54|13.58/15.34/15.38(17.18 | 7.18| 8.48|10.48|12.48/14.48|16.48|18.48
5|-, Hasenallee 5.20| 5.50| 6.07| 7.12| 7.19| 8.59| 8.59| 9.59|10.59|11.59(13.55|13.59|15.35(15.39{17.19 | 7.19| 8.49|10.49(12.49/14.49|16.49|18.49
6|-, Kreisstr raB 5.21| 551| 6.08| 7.13| 7.20| 9.00 9.00(10.00|11.00{12.00(13.56|14.00|15.36(15.40|17.20 | 7.20| 8.50|10.50|12.50|14.50|16.50|18.50
7| Hollensledt Am Alten Bahndamm 5.23| 5.53| 6.11| 7.15| 7.22| 9.02| 9.02/10.02|11.02|12.02(13.58/14.02|15.38|15.42{17.22 | 7.22| 8.52|10.52|12.52|14.52|16.52|18.52
ng 4.05 4.55| 5.25| 5.55| 6.13| 7.17| 7.24 9.04 904 10.04|11.04({12.04(14.00(14.04|15.40|15.44|17.24 | 7.24| 8.54|10.54|12.54|14.54|16.54|18.54
9| -, Schulzentrum | | | | | | | | | |1403| | [1543] | | | | | | | | |
10| -, Moisburger StraBe 406 4.56| 5.26| 5.56| 6.14| 7.18| 7.25 905 905 10.05{11.05/12.05|14.05(14.05(15.45|15.45|17.25 | 7.25| 8.55|10.55|12.55|14.55/16.55/18.55
11| Emmen, Schiitzenholz 4.07| 4.57| 5.27| 5.57| 6.15| 7.19| 7.26| 9.06| 9.06/10.06|11.06/12.06/14.06|14.06|15.46|15.46/17.26 | 7.26| 8.56|10.56|12.56|14.56|16.56/18.56
12| -, Abzweig Wohlesbostel 4.08| 4.58| 5.28| 5.58| 6.16 7.20| 7.27| 9.07| 9.07|10.07|11.07(12.07|14.07|14.07|15.47|15.47|17.27 | 7.27| 8.57|10.57|12.57|14.57|16.57|18.57
13| Moisburg, Schiitzenplatz 4.10| 5.00| 5.30| 6.00| 6.19| 7.22| 7.29| 9.09| 9.0910.09|11.09/12.09|14.09|14.09|15.49|15.49|17.29 | 7.29| 8.59/10.59|12.59|14.59|16.59/18.59
14| -, DorfstraBe 4.11| 5.01| 5.31| 6.01| 6.20| 7.24| 7.31| 9.11| 9.11{10.11{11.11{12.11|14.11{14.11|15.51|15.5117.31 | 7.30| 9.00|11.00|13.00/15.00|17.00|19.00
15| -, Twiete 4.12| 502| 5.32| 6.02| 6.21| 7.25| 7.32| 9.12| 9.12/10.12|11.12|12.12|14.12|14.12|15.52|15.52|17.32 | 7.31| 9.01/11.01|13.01|15.01{17.01/19.01
16| -, Ruhmannshof 4.13| 5.03| 5.33| 6.03| 6.22| 7.26| 7.33| 9.13| 9.13/10.13|11.13|12.13|14.13|14.13|15.53|15.53|17.33 | 7.32| 9.02|11.02|13.02|15.02|17.02/19.02
17| Grauen, Ortsmitte 4.15| 5.05| 5.35| 6.05| 6.24| 7.28| 7.35| 9.15| 9.15/10.1511.15/12.15|14.15|14.15|15.55|15.55|17.35 | 7.34| 9.04|11.04|13.04|15.04{17.04/19.04
18| Eversen-Heide, K31 4.16| 5.06| 5.36| 6.06| 6.25| 7.29| 7.36| 9.16| 9.1610.16(11.16|12.16|14.16(14.16|15.56|15.56|17.36 | 7.35| 9.05|11.05|13.05/15.05|17.05|19.05
S5 4038 aus Mienenbittel an
20| -, Tannenhéhe 9.17| 9.17|10.17|11.17|12.17|14.17|14.17|15.57|15.57|17.37 | 7.36| 9.06|11.06(13.06/15.06|17.06|19.06
21|-, Larchenweg 9.18| 9.18/10.18|11.18|12.18/14.18|14.18|15.58|15.58/17.38 | 7.37| 9.07|11.07(13.07|15.07|17.07|19.07
| 22| Elstorf, Am Hgel 9.19] 9.19|10.19|11.19{12.19]14.19|14.19|15.59|15.59|17.39 | 7.38| 9.08|11.08/13.08/15.08|17.08|19.08|21.08
23| -, Am Kirchenwald 9.20| 9.20/10.20|11.20{12.20{14.20|14.20(16.00|16.00{17.40 | 7.39| 9.09|11.09(13.09/15.09|17.09|19.09|21.09
24| -, Kirche 9.24| 9.24/10.24|11.24{12.24/14.24|14.24|16.04|16.04{17.44 | 7.42| 9.12|11.12(13.12/15.12|117.12{19.12|21.13
25| -, MihlenstraBe 9.25| 9. 11.25|12.25/14.25|14.25/16.05/16.05(17.45 | 7.43| 9.13|11.13{13.13|15.13|17.13|19.13|21.14|
26 Daerslorf Holzweg 9.27 11.27|12.27|14.27|14.27(16.07|16.07|17.47 | 7.45| 9.15/11.15{13.15|15.15/17.15|19.15|21.16
27| Wulmstorf, Hellbergweg 9.28 11.28(12.28|14.28|14.28(16.08/16.08|17.48 | 7.46| 9.16/11.16/13.16/15.16|17.16/19.16/21.17|
28| Neu Wulmstorf, Wesenberg 9.29 11.29(12.29(14.29(14.29(16.09(16.09|17.49 | 7.47| 9.17|11.17|13.17|156.17|17.17(19.17|21.18
29| -, Zur Helde 9.32 11.32|12.32|14.32|14.32|16.12|16.12{17.52 | 7.50| 9.20|11.20{13.20|15.20(17.20|19.20|21.21
30| -, Rathau 3| 9.33 11.33|12.33|14.33|14.33(16.13|16.13{17.53 | 7.51| 9.21{11.21{13.21/15.21/17.21|19.21|21.22|
131 .&NeuWulms(on | 9.36| 111.36/12.36|14.36|14.36|16.16|16.16/17.56 | 7.55| 9.25/11.25|13.25|15.25|17.25|19.25|21.25|
M3 S3 nach Hamburg 9.39 11.39]12.39|14.39|14.39| 16.19| 16.19| 17.59 | 7.59| 9.29|11.29|13.29|15.29|17.29| 19.29|21.29|
S 4750 nach Finkenwerder
4039 F. ' . Neu Wulmstorf - Elstorf - Hollenstedt - Regesbostel hvv
giiltig ab: 11. Dezember 2022 Montag - Freitag Samstag
Fahrtnummer 11021104 |1106|1108 [1110|1112|1114|1116 [1120|1118 [1122]1124 |1126 {1128 [1130|1132|6102|6104 |6106 |6108 |6110 |6112|6114 |6116
Verkehrsbeschrénkung 1. 2. 1. 2.
INr| Haltestelle
R 53 aus Hamburg 6.21| 8.21/10.21/11.21{12.01|12.21|14.21|15.21| 16.21| 16.21|17.21| 18.21| 19.21|20.2121.21| 23.21] 8.01|10.01|12.01|14.01|16.01 | 18.01| 20.01|22.01
2| Neu Wulmstorf, ®Neu Wulmstorf 6.27| 8.26/10.26|11.26|12.06(12.26|14.26|15.26|16.26|16.26|17.26|18.26/|19.26|20.26|21.26|23.26| 8.06(10.06|12.06|14.06|16.06 |18.06(20.06|22.06
3| -, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str | | | | | | | I |16.28] | | | | | | | | | | | | | | |
4/ -, Rathaus 6.29| 8.28/10.28/11.28/12.08|12.28(14.28|15.28|16.29(16.28|17.28|18.28/19.28|20.28|21.28|23.28| 8.08/10.08|12.08/14.08|16.08 18.08|20.08|22.08
5| -, Zur Heide 6.30| 8.29|10.29|11.29|12.09|12.29/14.29|15.29|16.30|16.29|17.29/18.29|19.29|20.29|21.29/23.29| 8.09(10.09|12.09|14.09|16.09 |18.09/20.09|22.09
6| -, Postweg 6.32| 8.31/10.31|11.31]12.11]12.31/14.31|15.31|16.32|16.31|17.32|18.32|19.32/120.31|21.31/23.31| 8.11|10.11|12.11|14.11|16.11 |18.11/20.11|22.11
7| -, Wesenberg 6.33| 8.32/10.32|11.32|12.12|12.32|14.32|15.32|16.33|16.32|17.33|18.33|19.33|20.32| 21 3.32| 8.12|10.12{12.1214.12/16.1218.12|20.12|22.12
8| Wulmstorf, Hellbergweg 6.34| 8.33/10.33/11.33|12.13|12.33(14.33|15.33|16.34(16.33|17.34|18.34/19.34|20.33|21.33|23.33| 8.13|10.13|12.13/14.13|16.13 [18.13]20.13|22.13
9| Daerstorf, Holzweg 6.35| 8.34/10.3411.34{12.14/12.34/14.34/15.34|16.35|16.34|17.35/18.35/19.35|20.34|21.34|23.34| 8.14/10.14|12.14/14.14|16.14 |18.14(20.14/22.14,
10| Elstorf, MihlenstraBe 6.37| 8.36/10.36|11.3612.16/12.36/14.36|15.36|16.37|16.36|17.37(18.37|19.37|20.36|21.36|23.36| 8.16/10.16/12.16/14.16|16.16 |18.16(20.16/22.16
11] -, Kirche 6.38| 8.37|10.37|11.37|12.17|12.37|14.37|15.37|16.38|16.37|17.38|18.38| 19.38|20.37|21.37|23.37| 8.17|10.17|12.17|14.17|16.17 |18.17|20.17|22.17|
S 4038 nach Mienenbiittel ab 21.37|
18| -, Am Kirchenwald 6.40| 8.39/10.39|11.39|12.19/12.39/14.39|15.39|16.40|16.39|17.40/18.40|19.40|20.39|21.39|23.39| 8.19/10.19|12.19/14.19|16.19 [18.19/20.19/22.19
14/ -, Am Hugel 6.41| 8.40/10.40|11.40{12.20{12.40/14.40(15.40|16.41/16.40|17.41/18.41|19.41|20.40|21.40|23.40| 8.20(10.20|12.20|14.20|16.20 |18.20{20.20|22.20
15| Eversen-Heide, Larchenweg 6.42| 8.41/10.41|11.41{12.21/12.41/14.41|15.41|16.42|16.41|17.42(18.42|19.42|120.41|21.41 8.21/10.21|12.21{14.21|16.21 [18.21|20.21|22.21
16| -, Tannenhohe 6.43| 8.42|10.42|11.42|112.22|12.42|14.42|15.42|16.43|16.42|17.43|18.43(19.43|20.42|21.42 8.22|10.22(12.22|14.22|16.22 |18.22|20.22|22.22
17| -, K31 6.44| 8.43|110.43|11.43|12.23/12.43/14.43|15.43|16.44|16.43|17.44(18.44|19.44|20.43|21.43 8.23/10.23|12.23|14.23|16.23 (18.23/20.23|22.23
18| Grauen, Ortsmitte 6.45| 8.44/10.44|11.44{12.24/12.44/14.44|15.44|16.45|16.44|17.45|18.45|19.45|20.44|21.44 8.24/10.24/12.24{14.24|16.24 [18.24|20.24|22.24
19| Moisburg, Ruhmannshof 6.46| 8.45/10.45(11.45(12.25/12.45/14.45|15.45|16.46|16.45|17.46(18.46| 19.46|20.45|21.45 8.25/10.25/12.25|14.25(16.25 [18.25/20.25(22.25
20| -, Twiete 6.48| 8.47|10.47|11.47|12.27|12.47|14.47|15.47|16.48|16.47 |17.48|18.48(19.48 20.47|21.47 8.27|10.27|12.27|14.27|16.27 [18.27|20.27|22.27|
21|-, DorfstraBe 6.49| 8.48|10.48/11.48|12.28|12.48|14.48|15.48|16.49(16.48|17.49|18.49(19.49(20.48|21.48 8.28|10.28|12.28/14.28|16.28 18.28|20.28|22.28
22| -, Schitzenplatz 6.50| 8.49|10.49|11.49/12.29/12.49/14.49|15.49|16.50|16.49|17.50/18.50/19.50|20.49|21.49 8.29/10.29|12.29|14.29(16.29 (18.29/20.29(22.29
23| Emmen, Abzweig Wohlesbostel 6.52| 8.51/10.51|11.51{12.31/12.51/14.51|15.51|16.52|16.51|17.52(18.52|19.52|20.51|21.51 8.31/10.31/12.31{14.31|16.31 (18.31|20.31|22.31
24| -, Schiitzenholz 6.53| 8.52|10.52|11.52|12.32|12.52|14.52(15.52|16.53|16.52|17.53|18.53(19.53|20.52|21.52 8.32|10.32|12.32 16.32 [18.32|20.32|22.32
25| Hollenstedt, Moisburger StraBe 6.55| 8.54/10.54|11.54{12.34/12.54/14.54/15.54|16.55|16.54|17.55(18.55|19.55|20.54|21.54 8.34/10.3412.34] 16.34 118.34/|20.34|22.34|
26| -, Am Stinnberg 6.57| 8.56/10.56|11.56(12.36|12.56|1 15.56|16.57|16.56|17.57|18.57|19.57|20.56|21.55 8.35/10.35|12.35 16.35 18.35|20.35|22.35
27| -, Am Alten Bahndamm 6.59 10.58|11.58| W) |12.58/14.58/15.58|16.59|16.58|17.59|18.59/19.59/20.58|21.57| 8.37/10.37|12.37|14.37|16.37 (18.37|20.37|22.37
28| Holtorfsbostel, KreisstraBe 7.01 11.00{12.00 13.00{15.00{16.00(17.01|17.00|18.01{19.01/|20.01 21.59 8.39/10.39(12.39(14.39|16.39 [18.39|20.39|22.39
29| -, Hasenallee 7.02 11.01|12.01 13.01{15.01{16.01(17.02|17.01{18.02(19.02|20.02 22.00 8.40/10.40(12.40(14.40|16.40 [18.40|20.40|22.40
30| -, Birkenweg 7.02 11.01|12.01 13.01/15.01|16.01|17.02(17.01/18.02/19.02|20.02 22.00 8.40/10.40/12.40|14.40{16.40 (18.40/20.40{22.40
31 Regesbcs(el,Bachsﬂafie 7.04 11.03|12.03 13.03|15.03|16.03|17.04(17.03/18.04|19.04|20.04 22.02 8.42/10.42|12.42|14.42|16.42 (18.42|20.42|22.42
32|-, Langes Feld 7.05 11.04{12.04 13.04(15.04|16.04(17.05|17.04|18.05(19.05|20.05 22.03 8.43|10.43|12.43(14.43|16.43 [18.43|20.43|22.43
33| -, Kurze StraBe 7.07 11.06]12.06 13.06]15.06(16.06/17.07]17.06]18.07/19.07]20.07 22.04 8.44/110.44]12.44/114.44/16.44 [18.44|20.44|22.44)
1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen W) = Weiterfahrt als Linie 4681 nach Regesbostel / Halvesbostel

Heili und Sil wie



4038 : ' 1® Neu Wulmstorf - Wennerstorf - h V V

glltig ab: 25. August 2022 Montag - Freitag
10011003 |1005 [1007 |1009 [1013 [1011 {1015 |2001 [1017 [1049 [1019 1021 |1023 |2023 |1025 1027 | 2029 |1029 |1031 |1033 [1035 |1037 |1039 |1041 {1043 |1045 |1047
1. 1. 1. 1. 1. 1. 1 1 1. 1. 1. 2. 1. 1. 2. 1. 1. 1. 1 2. 1. 2.
Ine
B aus Hamburg 5.21| 6.11) 6.21| 6.51| 6.51 7.51 9.01]11.41/12.21| 12.21| 13.21]13.21 14.21|14.21|15.21/15.41|16.41
ST 4682 aus Rubke an 6.56]
3| Neu Wulmstorf, &Neu Wulmstorf 5.26| 6.23| 6.26| 7.01 700 7.26 9.07[11.45(12.37[12.37] 13.25/13.26 14.34(14.45|15.36|15.46|16.46
4| -, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str | | | | | 757 | I [12.40| | | | 1437 | |15.39] | |
5| -, Rathaus 5.28| 6.25| 6.28| 7.03| 7 02 7.28| | 9.09| | | 112.39] 13.27(13.28 | [14.47| | |15.48]|16.48,
6| -, Zur Heide 5.29| 6.26 6.29| 7.04| 7.03 7.29| 8.00] 9.10] | |12.42|12.40) 13.28/13.29 14.39|14.48|15.41(15.49|16.49
7| -, Breslauer StraBe | | | | | | | | | | | | | 13.38 I | | | |
8| -, Grundschule am Moor | | | | | | | |_[11.50] | | | | [13.30[13.48|13.45| | | | | |
9| -, Postweg 5.31| 6.28 6.31| 7.06| 7.05 7.31| 8.02 9.12| | |12.44|12.42 13.30(13.31|13.34|13.52|13.49(14.41[14.50|15.43|15.51|16.51
10| -, Breslauer StraBe | | | | | | | I |11.58 | | 13.00 | | | | | | | ! ! !
11| -, Wesenberg 5.32| 6.29| 6.32| 7.07| 7.06 7.32| 8.03| 9.13]12.02|12.45|12.43| 13.04(13.31(13.32|13.35/13.53|13.50|14.42(14.51|15.44|15.52|16.52|
12| Wulmstorf, Hellbergweg 5.33| 6.30| 6.33| 7.08| 7.08 7.33| 8.04 9.14/12.04/12.46|12.44 13.06(13.32|13.33(13.36|13.54|13.5114.43(14.52|15.45/15.53|16.53|
13| Daerstorf, Zum Wiebusch | | | | | | | | |12.05{1247| | 13.07| | | |13.37[13.55|13.52(14.44| | |15.46| | ‘654
14| -, Holzweg 5.34| 6.31| 6.34| 7.09| 7.09 7.34| 8.05 5] 12.45 13.33(13.34| | | | | (1453 | |15.54]
15| Elstorf, Mdk 5.36| 6.34| 6.36| 7.11| 7.11 7.36| 8.07| 8 12.47 13.35/13.36(13.40|13.58|13.55|14.47[14.56|15.49|15.57| 16.57
16| -, Schule | | | | | | | I [12.48 | | |13.43(14.01(13.58(14.49] | | | |
17| -, Fliegenmoor | | | | | | | | 12.50] | | [13.45(14.03| | [1451] | [1551) | |
18| Ardestorf, Am Dorfteich | | | | | | | | 12,52 | | |13.47[14.05| | [1453] | [1553] | |
S5 4039 aus Neu Wulmstorf an 21.37]
20| Elstorf, Kirche 5.37 6.35| 6.37| 7.12| 7.12 7.37| 8.08 9.19/12.19/13.01/12.48(12.56 13.36(13.37(13.51 | [14.56|14.57|15.57|15.58|16.58|21.37
21 -, Am Kirchenwald | 6.37| | | | | 8.10 9.2112.21113.03| | |12.58, | | |13.53 14.01|14.59[14.59|15.59(16.00(17.00| |
22| -, Am Hugel | 6.38| | | | | 8.11 9.22|112.22|113.04| | (12,59 | | |13.54 14.02|15.00/15.00(16.00{16.01(17.01| |
23| Eversen-Heide, Larchenweg | 6.39 | | | | 8.12 9.23|112.23(13.05| | [13.00 | | |13.55 14.03(15.01/15.01(16.01(16.02{17.02| |
24|-, Tannenhdhe | 6.40| | | | | 8.13| 9.24/112.24/13.06| | [13.01 | | |13.56 14.04/15.02(15.02|16.02(16.0317.03| |
25| -, K31 6.41 | 8.14 9.25|12.25) 1307 13.02 13.57] 14.05/15.03[15.03|16.03|16.04/17.04| |
26| Grauen, Am Kinderspielplatz 6.43) | | | | | | | | | | | | |
7| Appel, Gemeindehaus 6.45] I I I | \ | | I I | | I I I
Oldendorf, Kreuzung 6.48| [ [ I i [ O O O A O I I
Eversen-Heide, Rahheideweg | | 8.15) 9.26(12.26(13.08| 13.03 13.58 14.06(15.04/15.04(16.04(16.0517.05| |
Ohlenbiittel, Stendahl | | | | | 7.09| | 8.16| 9.27|112.27|113.09| | [13.04 | | |13.59 14.07|15.05(15.05|16.05(16.06(17.06| |
Rade, Zur Heidekoppel 542 | 6.42| 7.17| 7.17| 7.07| 7.11| 7.42| 8.18 9.29|12.29|13.11(12.563(13.06 13.41(13.42|14.01 14.09|15.07|15.07(16.07[16.08|17.08|21.42|
-, Im Grund 5.43( | 6.43| 7.18| 7.18| 7.0¢ 12| 7.43| 8.19] 9.30{12.30{13.12|12.54|13.07| 14.10{15.08/15.08(16.08{16.09(17.09|21.43|
3| Mienenbiittel, Bt 5.44| | 6.44| 7.19] 7.19| 7.09| 7.13| 7.44| 8.20 9.31]12.31]13.13|12.55| 13.( 14.11]15.09]15.09/16.09/16.10{17.10|21.44|
-, Schlepelsberg 5.45( | 6.45 | | | | 7.45) | 9.32| | . X | |15.10{15.10{16.10{16.11]|17.11]|21.45)
-, Bei der Lehmkuhle 5.46| | 646 | | | | 747 | 9.34| | 13.46(13.47|14.06 | ]15.12|15.12/16.12|16.13|17.13|21.47
-, Am Holz 547 | 647 | | | | 7.48| | 9.35) | 13.47(13.48|14.07| | |15.13[15.13|16.13[16.14]17.14]|21.48|
-, Oldendorfer StraBe 549| 6.52| 6.49 | | 7.10| 7.14) | I 12.32 14.08 14.12|15.15[15.15|16.15(16.15/17.15
Wennerstorf, LindenstraBe 6.57 724 | | 941
6.59) 7.26] | | 9.43|
S5 4037 nach Buchholz ab 9.45|
Klauenburg, In den Biichen 7.01 | |
Trelde, B 3 Hs 19 7.04 7.25| |
Kakenstorf, BachstraBe | | 1| 812
Trelde, Trelder DorfstraBe 7.09 | | 8.17|
-, Kahlenberg 7.10) | | 8.18|
Sprotze, Ortsmitte 713 | | 8.21| 8.15
-, Schule 7.15) | | | 8.17|
-, Blrgerm.- Kro‘ger Slr 7.17] | I 8.18
Suerhop, Koppelw 7.20 | | 821
Buchholz Buchholzer StraBe 7.25 | | 8.25| 8.25
1] -, Schi 7.32 | | 8.29] 8.29
- Z\mmererslrafie 7.34 | 8.37| |
3| -, Heinsahl 7.36 || 839 |
4| -, amSZ| 7.48 | 8.44| |
55| -, Schulzentrum | 7.50 8.40| 8.45| 8.40)
1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen

Am Tag der Zeugnisausgabe (28.01. + 13.07.2022) abweichende Abfahrtszeiten. Info: 04105-57200
Heiligabend und Silvester wie Samstag

4038 H ki - Wennerstorf - & Neu Wulmstorf hV V

gilltig ab: 25. August 2022 Montag - Freitag
10021004 [1006[1008]1012 10101014 [1016]1058[1020[1018 [1022 [1026 [1024 [1028]1030 [1034 [1036 [2042[1038[ 1040 [1042[1060 1044 [1046 [1048 [1050[1052 [1054 ] 1056
1 2 |1 (2 [ [ [ [+ [+ [+ [ [+ 2 1[4 1.C 1H|1 1
Inr
1| Buchholz, Schulzentrum | 12.35/12.38| 13.28 14.38 15.25(15.27
2|-, Waldschule 1242| | 13.35 i i
3|, 1 12.4912.52| 13.42| 14.49] 15.38|
4[ Suerhop, Koppelweg 1257 | 1 | |
5| Sprotze, Biirgerm.-Kroger-Str. 13,00 | 13.47 I I
6|-, Ortsmitte 13.08(12.57 13.50 I I
7| Trelde, Trelder Berg 13.05/12.59 1352 | |
8|-, B3 Hs 13.07|13.01 13.54 14.53 15.37|15.48 16.16
9 In den Biichen 1310 I 1357 i mg{
10| Wenzendorf, Kriegerdenkmal 1312 | 13.59 I 16.22)
11| Wennerstorf, LindenstraBe 14| | 14.01 | 16.24|
12| i 6.12 801 8.15 18.19| | I |13.58] 14.14] | I 2231
13[-, Bei der Lehmkuhle 6.13 8.02] 8.16 RN 1 [13.59] 1415 1 1 22.32
14| -, Am Holz 6.14] 8.03| 8.17 1321] | 1_|14.00] 14.16] | | 2233
=5 4038 aus Buchholz an 14.08|
= 4683 aus Hollenstedt an 12.48|
17|, Oldendorfer Strae 5.50] 6.15] 650 7.10] 714 8.05] 8.19] 9.0112.09 13.07]12.51[13.09[13.14]14.08[14.02[14.08[14.12[14.18]15.00[15.15[ 15.44] 1_[17.15]22.35
=5 4038 nach Ohlenbilttel ab 14.12]
19|, BundesstraBe 5.51( 6.16] 651| 7.1 7.15[ 8.06[ 8.20 9.02[12.10 1a.0011252/12 10/ 13.15]14.00/ 1400/ 14,00/ 14.13]14 10/ 1502115 16 16.29]17.16]22.36|
20| Rade, Im Grund 552 6.52| 7. 7.16| 8.07| 821| 9.03|12.11 13.10|12.53|13.11|13.16{ 14.10|14.04| 14.10| 14.14| 14.20| 15.0315.17| 16.30|17.1722.37
21|-, Zur Heidekoppel 13.11|12,54/13.12|13.17 14.15/14.21(15.04[15.18 16.3117.18/22.38
22|-, Emsener Weg 13.12|12,55/13.13(13.18 14.16[14.22 | [5.19 16.32|17.19)22.39|
23 Ohlenbilttel, Stendahl 13.14/12.56] 14.18 s 1634 1| 1
24| Eversen-Heide 13.15[12,57 [ [
Oldendorf, Kreuzung T 15.08[ | N
Appel, Gemeindehaus [ 15.10| | [N
Grauen, [ 15.12] | [
Eversen-Heide, K31 13.16) 15.13[ | T
-, Tannenhshe 13.17] 15.14] | [
=5 4039 nach Neu Wulmstorf ab
31[-, Larchenweg 13.18 1 [15.15] 1 1 [
32| Eistorf, Am Hugel 13.19) I |1518] | I [
33|, Am 13.20/13.02 I |1547] | I [
34 Ardestorl, Am Dorfieich ] RN N
35| Elstorf, Fliegenmoor I HEREERRERE [
36 -, Schule i | [ [ [
37, Kirche 13.23[13.05] 14.30(14.1114.17) 14.27[15.20[15.24] 1eoo 16.14[16.24 17.24[22.44
38| -, MihlenstraBe 13.25/13.06 14.32/14.12/14.18 14.28(15.2115.25(16.02]16.16|16.25 17.25|22.45]
39| Daerstorf, Holzweg 13.27|13.08] 14.34(14.14/14.20 14.30|15.23(15.27|16.04|16.18|16.27 17.27|22.47
40| Wulmstort, 13.28]13.09 14.35]14.15) 15.24]15.28|16.05|16.19|16.28 17.28|22.48
41[Neu Wulmstorf, Wesenberg 13.29[13.10 14.36[14.1) 15.25[15.29[16.06[16.20(16.29) 17.29|22.49
42| Breslauer Stfae i i I [ T 0 A I | [
43| loor I I [ [ [ I I A [
44, Bredenhe\derWeg (Std) 1 1 13.45[13.30[13.11 1437 | 15.26] 1 |16.08[16.21] | [
45|-, Bredenheider Weg | I 1346 | | 1 I I |1609 | |1 [N
46| -, HauptstraBe | | I |1331/13.12) 1438 | 1527 1|1 |1e22 | [
47+, i 6.13] 7.13 13.48(13.33(13.14 14.40(14.18 1529\53\ 16:11/16:24) 1631 1731|2251
48| -, Rathaus 6.14 7.14 1| 1 |13.15] 1_|14.49] ] I_]16.32 17.32|22.52
9], SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str ] | 135013.35] | 14.42] | 15.31 \ ‘e 13[16.27] 1| (]
S=5 4682 nach Riibke ab 14.43
51 -, @Neu Wulmstorf 617 7.17| 8.43 8.46] 9.35/12.36[12.47 13.53] [13.18] 14.22[14.28] 14.38] _ [15.35[16.16]1 3aH
@ _in Richtung Hamburg [
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Jetzt zu nachhaltigen
Finanzen beraten
lassen - von lhrer
Sparkasse.

Sparkasse
Weil's um mehr als Geld geht. Harburg'BUKtEhUdE

Mehr auf spkhb.de/mehralsgeld



