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1. Fußball: 1. Herren steigt wieder 
in die Landesliga auf
Mit großer Freude gratuliere ich unserer 
1. Herrenmannschaft zum erneuten 
Aufstieg in die Landesliga. Mein besonderer 
Glückwunsch gilt den Spielern sowie 
dem Trainerteam um Michel Welke und 
Co-Trainer Chris Bothe, sowie dem 
gesamten Trainer- und Betreuerteam, das 
mit großem Engagement und fachlicher 
Kompetenz die Grundlage für diesen 
sportlichen Erfolg geschaffen hat. Nach 
dem Trainerwechsel und dem Umbruch im 
Kader waren wir optimistisch, eine sehr 
gute Rolle in der Bezirksliga zu spielen, 
dass aber eine solche „fast perfekte“ Saison 
gespielt wird, konnte man nicht erwarten.
Chapeau + Glückwunsch! 
Mein persönlicher Dank richtet sich auch 
an unseren Ligaobmann Nils Gosebeck, der 
ständig im Umfeld und Hintergrund tätig ist,
um optimale Bedingungen für die Mannschaft 
zu erlangen. Im Namen des gesamten 
Vereins wünsche ich unserer Mannschaft 
für die kommende Landesliga-Saison viel 
Erfolg und viele weitere schöne Momente.

2. Die Chronik ist weiterhin in Arbeit
Wie schon im letzten Spiegel beschrieben, 

ist die Erstel-
lung unserer 
Vereinschronik
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Vorwort 

in vollem Gange. Als TSV Elstorf blicken 
wir auf eine mehr als 100-jährige 
Geschichte zurück, die von sportlichen 
Erfolgen, ehrenamtlichem Engagement 
und einem starken Gemeinschaftsgefühl 
geprägt ist. Mit der Chronik möchten 
wir die Entwicklung unseres Vereins 
dokumentieren und die Erinnerungen vieler 
Generationen bewahren. Mein Dank gilt 
allen Mitgliedern und Unterstützern, die 
mit Bildern, Dokumenten und persönlichen 
Geschichten dazu beitragen, dieses wertvolle 
Werk entstehen zu lassen. Die von uns 
engagierten Journalisten Stephan und David 
arbeiten momentan mit Hochdruck an der 
Fertigstellung dieses einzigartigen Buches. 
Mehr dazu in diesem Spiegel.
Sollte noch jemand wertvolles Bildmaterial 
aus vergangenen Tagen zu Hause liegen 
haben, meldet Euch gerne bei uns!

3. Jörg Brennecke wurde 
als Kassenwart abgelöst 
Bereits auf der Mitgliederversammlung am 
10. April wurde ein bedeutender Wechsel im 
Vorstand vollzogen. Nach insgesamt 41 Jahren 
Vorstandsarbeit, davon beeindruckende 34 
Jahre als Kassenwart, hat Jörg Brennecke 

sein Amt an seinen Nachfolger Jonas Holst 
übergeben. 
Kaum ein anderer hat die Geschicke unseres 
Vereins über einen so langen Zeitraum 
mit so viel Verantwortungsbewusstsein, 
Verlässlichkeit und Einsatzbereitschaft 
begleitet.
Für diese außergewöhnliche Leistung 
sprechen wir ihm unseren herzlichen Dank 
und unsere höchste Anerkennung aus.
Gleichzeitig wünschen wir Jonas, seinem 
Nachfolger, viel Erfolg, eine glückliche Hand 
bei den anstehenden Aufgaben und freuen 
uns auf die weitere positive Entwicklung 
unseres TSV Elstorf. 
Auch zu Jörg findet ihr natürlich einen extra 
Artikel in diesem Spiegel.

Ich wünsche euch allen weiterhin viel 
Spaß und Gesundheit beim TSV Elstorf.
Nochmals Danke an alle Helfer, 
Sponsoren, Gemeinde, Bauhof und und 
und …

Euer 1. Vorsitzender

Ingo Rischer

Aktuelles 

DJH-Mitgliedschaft
Auch im Jahr 2026 bleibt der TSV Elstorf 
Mitglied des Deutschen Jugendherbergs-
werks. Trainer und Betreuer erhalten für 
den Fall einer Nutzung von Jugendherber-
gen mit ihren Mannschaften die DJH-Grup-
penkarte beim Kassenwart. 

TSV-Tipprunde
In der TSV-Tipprunde werden die Spiele der 
Fußball-Bundesliga getippt. Während einer 
Bundesliga-Saison spielen wir 3 Tipprunden.
Die im Mai 2026 zu Ende gegangene 3. 
Tipprunde der Saison 2025/26 mit insge-
samt 56 Teilnehmern haben Michael Mojen 
und Patrick Stech gemeinsam gewonnen. Auf 
den Plätzen folgten Lukas Beckedorf und 
Torben Krügel. Allen Gewinnern unseren 
herzlichen Glückwunsch. 
Die neue Bundesliga Saison startet Ende 
August 2026. Bei Interesse an einer Teil-
nahme kann per E-Mail ein Tippvordruck 
unter TSV-Elstorf@t-online.de angefordert 
werden. 

Wir sagen „Herzlichen Dank“ …
… für die großzügige Unterstützung der 
zahlreichen Sponsoren bei der Tombola des 
Jugendturniers.

Termine, Termine, Termine …

Jörg Brennecke

Schlaglichter – kurz, knackig und aktuell
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TSV Elstorf – Jörg Brennecke

Nach 41 Jahren engagierter Vereinsar-
beit, davon beeindruckende 34 Jahre 
als Kassenwart, verabschiedet der TSV 

Elstorf mit Jörg Brennecke eine Persön-
lichkeit, die den Verein über Jahrzehnte 
hinweg maßgeblich geprägt hat.
Wer an den TSV Elstorf denkt, denkt zwangs-
läufig auch an Jörg Brennecke. Denn neben
seiner Tätigkeit als Kassenwart war er über 
viele Jahre zugleich die Geschäftsstelle des
Vereins – oftmals erste Anlaufstelle für Mit-
glieder, Trainer, Sponsoren und Vorstands-
mitglieder gleichermaßen.

Doch die Arbeit von Jörg beschränkte 
sich nie auf Zahlen, Konten und 
Haushaltspläne
Sein Engagement reichte weit über die 
eigentlichen Aufgaben eines Kassenwarts 
hinaus. Er organisierte Vereinsfeste und Fuß-
ballturniere, war als Jugendtrainer aktiv, 
koordinierte das Sponsoring und brach-
te seine Erfahrung und sein Netzwerk in 

Die „graue Eminenz“ geht in den 
verdienten Ruhestand

TSV Elstorf – Jörg Brennecke

unzählige Projekte ein.
Zu den größten Meilensteinen seiner Ver-
einslaufbahn zählt sicherlich die Realisierung
des neuen Sportzentrums. Als Mitglied des 
damaligen Vorstandsteams um Präsident 
Hans Weber hat Jörg Brennecke an diesem 
für die Zukunft des TSV Elstorf wegweisen-
den Projekt maßgeblich mitgewirkt. Mit sei-
nem Sachverstand, seiner Beharrlichkeit und 
seinem Verantwortungsbewusstsein trug er 
gemeinsam mit seinen Vorstandskollegen 
dazu bei, dass aus einer Vision schließlich 
Realität wurde.

Nicht ohne Grund erhielt Jörg im 
Laufe der Jahre den vereinsinternen 
Spitznamen „Die graue Eminenz“. 
Wer eine Frage hatte, ein Problem lösen 
musste oder Unterstützung benötigte, lan-
dete früher oder später bei Jörg. Mit seinem 
enormen Erfahrungsschatz, seinen Kontak-
ten und seinem unermüdlichen Einsatz zog 
er viele Fäden im Hintergrund und war für 
den Verein über 
Jahrzehnte eine 
wichtige Stütze.
Mit seinem Aus-
scheiden aus dem 
Amt des Kas-
senwarts endet 
zwar eine außer-
gewöhnlich lange 
und erfolgreiche 
Amtszeit, von 
einem vollständi-
gen Rückzug kann 
jedoch keine Rede 
sein. Zur Freude 
des gesamten 
Vereins wird Jörg 
den Vorstand auch 
weiterhin mit Rat 
und Tat unterstüt-

zen und seine wertvolle Erfahrung einbrin-
gen.

Der TSV Elstorf bedankt sich von 
Herzen für 41 Jahre außerordentliches 
Engagement, Verlässlichkeit und 
Vereinstreue. 
Jörg hat den Verein nachhaltig geprägt und 
Spuren hinterlassen, die weit über Zahlen 
und Ämter hinausgehen.
Lieber Jörg, wir sagen Danke für alles, was 
Du für den TSV Elstorf geleistet hast, und 
wünschen Dir für Deinen wohlverdienten 
„Ruhestand“ vor allem Gesundheit, Freude
und viele schöne Stunden – und freuen uns 
zugleich, dass Du dem TSV Elstorf auch wei-
terhin mit Rat und Tat zur Seite stehen wirst.

Ingo
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TSV Elstorf – Lang, lang ist’s herTSV Elstorf – Lang, lang ist’s her

Vieles von dem, was ehemals gewesen, 
steht jetzt in der neuen Chronik und ist 
dort dann nachzulesen.
Ab Dezember ist sie fertig und liegt 
bereit, für jeden erwerblich, wir sagen 
dann Bescheid.

Hallo liebe TSV-Freunde
wir, die Senioren-Generation, wie euer 
„Alters-Präsi“ Hansi Weber, wurden und 
werden immer wieder befragt, wann, wie, 
wo und warum vergangene Entscheidungen 
getroffen wurden und welche Argumente 
dafür so wichtig waren.
Darüber Auskunft zu geben, fällt natürlich 
denen leichter, die selbst noch die Zeit 

miterlebt und aktiv im Vereinsleben einge-
bunden waren.
Bei unserer 100jährigen Vereinsgeschich-
te können diese Gründungsjahre bei den 
Gründungsmitgliedern nicht mehr hinter-
fragt werden, weil keine/r dieser Generation 
mehr unter uns ist und darüber erzählen 
und berichten könnte.
Für unsere jetzige Generation und Entschei-
dungsträger im TSV Elstorf ist es daher sehr 
wichtig, dafür ein Nachschlagewerk (Chro-
nik) zur Verfügung zu haben, das in dieser 
Form bisher nicht vorhanden war und ist.
Vereinsleben des TSV Elstorf ist in der 
Satzung des TSV sehr genau beschrieben. 
Darüber hinaus aber auch ein wichtiger 

Lang, lang ist’s her, braucht es bald nicht mehr Bestandteil unseres Dorfgemeinschaftsle-
bens, welches es vielen Neubürgen leicht 
gemacht hat, den Zugang zu unserer Dorf-
gemeinschaft über den Sport im TSV Elstorf 
zu finden.

Im Zuge des100jährigen Vereinsjubiläum war 
daher eine große Aufgabe und Herausforde-
rung zugleich, eine Vereinschronik auf den 
Weg zu bringen, die die Geschichte des 
TSV Elstorf für jedermann nachlesbar und 
erlebbar macht. Hierfür mussten sehr viele 
Protokolle, Aufzeichnungen, Zeitungsartikel 
gelesen und hinterfragt werden, um dieses 
Nachschlagewerk zu vollenden.
Durch die tolle Unterstützung und profes-
sionelle Hilfe für die journalistische Aufar-
beitung haben uns Stephan und David zur 
Seite gestanden, und es ist ein großartiges 
und lesenswertes Nachschlagewerk entstan-
den, das jetzt kontinuierlich weitergeschrie-
ben und fortgeführt werden muss.

Wir werden die TSV Chronik am 
5. Dezember im Rathaus in Neu Wulms-
torf ganz offiziell vorstellen dürfen und 
sagen schon jetzt ein ganz herzliches 
Dankeschön dafür.
Alle Beteiligten sind ganz fest davon über-
zeugt, dass man dieses Nachschlagewerk mit 
großer Begeisterung lesen wird und gerade 
zur Vorweihnachtszeit eine tolle Geschenk-
idee zum Weihnachtsfest wäre.
Das alles wird mich nicht davon abhalten, 
über ganz spezielle Erlebnisse und Erfahrun-
gen unseres Vereinslebens auch in Zukunft 
zu erzählen und zu berichten.

„Sei schlauer, bleib 
– und wenn du es noch 

nicht bist – 
werd´ TSVer.“

Euer „Alterspräsi“ / 
Ehrenvorsitzender

               Hans Weber 
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TSV Elstorf – ChronikTSV Elstorf – Chronik

Das Jahrhundertbuch

Auf der Seite gegenüber habt ihr es 
gelesen: Unsere Geschichte endet nicht. 
Tatsächlich ist das Gegenteil der Fall. Sie ist 
lebendig, wächst, gedeiht und wird dadurch 
zur Zukunft. Unserem TSV geht es gut, auch 
und ganz besonders nach 101 Jahren.

So weit, so toll. 
Das heißt ja aber nicht, dass man nicht 
zurückblicken sollte. Im Gegenteil: 
Die Geschichte des Sports in Elstorf ist so 
spannend und interessant, dass wir beschlos-
sen haben, ein Buch daraus zu machen – 
viele von Euch werden davon gehört haben. 
Und für alle, für die das jetzt Neuigkeiten 
sind – hier noch mal, um was es geht. 
Wir erzählen von den Anfängen des Ver-
eins Mitte der 1920er. Davon, wie in einer 
ungenutzten Sandkuhle der erste Sportplatz 
entstand. Davon, wie die Nazis den Club 
übernommen haben. 
Wie er wiederbelebt wurde nach dem Krieg. 
Wie Anfang der 1950er Fußball gespielt 
wurde, in vom Land Niedersachsen gespon-
serten Schuhen. 
Wie gefeiert wurde in den vier Vereinslo-
kalen, die es über die Jahre gab, bei Martha 
Meinschien und Dreiers Lotti. 
Von Jörg Wontorra, der 1975 einen NDR-
Beitrag über den Verein und ein ganzes Dorf 
wuschig machte. 
Wie der große Elstorfer Tenniskrieg 1998 
das Dorf fast entzweite. 
Wie die Politik immer wieder Einfluss auf 
den Sportverein nahm – und umgekehrt. 
Erzählen von den großen Persönlichkeiten 
des Clubs, die oft gar nicht so schillernd 
sind, aber ihre Abteilungen teilweise seit 
Jahrzehnten zusammenhalten. 
Aber klar: Den einzigen deutschen Vizemei-
ster aus Elstorf, den Popstar des Clubs und 

den „Friseur von St. Pauli“ wollen wir auch 
würdigen. 

Dafür haben wir uns Hilfe geholt
Zwei freie Journalisten, ein Fotograf, eine 
Layouterin und, jawohl, ein bekannter 
Comiczeichner sind dabei und basteln mit 
uns an dem über 200 Seiten starken Buch, 
das mehr als 100 Jahre Gemeinsamkeit 
spiegelt. 

Am 5. Dezember wird es im Rathaus 
Neu Wulmstorf vorgestellt. 
Und ist jetzt schon das beste Weihnachtsge-
schenk des Jahres.  

Stephan Bartels   
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 TSV Sportler-Treff

Ein Gruß aus dem Vereinsheim

Hallo, wir sind es wieder, 
die Crew aus dem Vereinsheim.
Wir möchten euch berichten, wie es uns 
ergangen ist seit dem letztem TSV-Spiegel.
Es war einfach großartig, wie ihr unser Ange-
bot angenommen habt. 
Mit so viel Zuspruch hatten wir nicht 
gerechnet, vielen Dank dafür.

Wir haben einige Veranstaltungen 
gemeistert, ob mit 10, 20 oder 60 
Gästen, wir haben es gerockt und das 
hat echt Spaß gemacht.
Manchmal sind wir auch an unsere Grenzen 
gestoßen, aber für alles gab es eine Lösung 
und wir entwickelten uns stetig weiter.

Wir durften für euch Weihnachtsfeiern, 
Geburtstage, Mannschaftsessen und 
Geburtstagsfrühstücke ausrichten und 
euch sogar bei Trauerfeiern begleiten. 
Auch unsere kleine Speisekarte mit wöchent-
lichen Specials wurde unter der Woche gut 
angenommen, und unser kleines Vereinsheim 
bot zu jederzeit einen gemütlichen Rahmen.

Die erste Jahreshälfte ist nun 
geschafft, und die zweite steht in den 
Startlöchern. 
Wir freuen uns auf die nächsten Veran-
staltungen, eure Besuche in unserem Ver-
einsheim, ob an Spieltagen oder unter der 
Woche und stehen euch für Anfragen gerne 
mit Rat und Tat zur Seite. 

TSV Sportler-Treff

„Alles kann, nichts muss“ ist unsere Devi-
se, von Dekoration über Menüvorschlä-
ge, oder auch nur das Vereinsheim mieten, 
sprecht uns gerne an, wir versuchen, eure 
Wünsche zu erfüllen. 
Schaut einfach vorbei.

Unsere Öffnungszeiten
Montag – Freitag, 8:00 – 22:00 Uhr

Erreichen könnt ihr uns unter:
Sportler-treff@tsv-elstorf.de
oder 0179 1335508

Wir freuen uns auf euch.
Euer Team 

vom Vereinsheim
Tanja Svensson
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CalisthenicsFußball

Wenn man am Samstagmorgen um 
10:30 Uhr am neuen Calisthenics-Park 
vorbeikommt, sieht man ein 
besonderes Bild: 
Menschen, die freiwillig schwitzen, lachen 
und sich sogar über noch eine Wieder-
holung freuen. Verrückt? Vielleicht. Aber 
genau das macht unseren 8-wöchigen Calis-
thenics-Kurs mit Philip Goldmann aus.
Während andere noch gemütlich beim 
Frühstück sitzen, treffen wir uns zum Früh-
sport. Bevor es richtig losgeht, gibt es 
natürlich ein Warm-up. Mal mit einem klei-
nen Spiel, mal mit gezielten Übungen, damit 
niemand behaupten kann, die Muskeln seien 
„kalt erwischt“ worden.

Danach wird trainiert – 
und zwar abwechslungsreich. 
An den Geräten, mit dem eigenen Körper-
gewicht oder in kleinen Challenges. Super-
man Holds, Liegestütze, Kniebeugen und 
natürlich die legendäre Klimmzug-Challenge 

gehören fest dazu. Dass wir als Gruppe 
schon einmal gemeinsam auf unglaubliche 
150 Klimmzüge gekommen sind, macht uns 
ein bisschen stolz. Und ein bisschen muskel-
katergefährdet.

Samstagmorgen, 10:30 Uhr – freiwillig Sport? 
Tatsächlich!
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Calisthenics Calisthenics

Das Schöne am Kurs: 
Jeder kann mitmachen. 
Ob jung oder alt, Anfänger oder Fitnessprofi 
– jeder trainiert auf seinem eigenen Niveau. 
Zu Beginn des Kurses wird getestet, wie 
viele Wiederholungen man schafft. Nach 
acht Wochen folgt der zweite Test. 

Spätestens dann merkt man, dass man plötz-
lich Dinge kann, die am ersten Tag noch 
unmöglich erschienen.

Besonders viel Spaß machen die 
Partnerübungen 
Hier wird motiviert, angefeuert und manch-
mal auch gemeinsam gelitten. Denn geteilte 
Anstrengung ist bekanntlich halbe Anstren-
gung – zumindest behaupten wir das.

Für die passende 
Stimmung sorgt immer coole Musik
Und den wohl beliebtesten Job im Kurs hat 
Philips kleiner Sohn. Mit einem breiten Grin-
sen verkündet er regelmäßig, wann endlich 
Pause ist. In diesem Moment ist er zweifellos 
der Held des Vormittags.

Was den Kurs aber wirklich ausmacht, 
ist die Mischung aus Ehrgeiz, Humor 
und Gemeinschaft. 
Hier wird nicht nur trainiert, sondern auch 
viel gelacht. Man feuert sich gegenseitig an, 
freut sich über kleine Erfolge und stellt am 
Ende fest: Eine Stunde Sport kann tatsächlich 

viel zu schnell vor-
beigehen.
Zum Abschluss 
gibt es noch eine 
kleine Dehneinheit 
– schließlich möch-
ten wir am Sonntag 
auch noch die Arme 
heben können.

Und das beste: 
Für Vereinsmit-
glieder ist der Kurs 
kostenlos. Auswär-
tige zahlen einma-
lig nur 30 Euro für 
die gesamten acht 
Wochen.

Wer also glaubt, Samstagmorgen und Sport 
passen nicht zusammen, sollte einfach ein-
mal vorbeikommen. Die Chancen stehen 
gut, dass man danach nicht nur mit müden 
Armen, sondern auch mit einem Lächeln 
nach Hause geht – und am nächsten Samstag 
wieder dabei ist.

Emma Svensson
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TurnenRehasport

Der Arbeitseinsatz fiel dieses Mal 
auf die Seniorengruppen 
„Fit und aktiv“ und „spielend fit“ 
Wie spielend das gelaufen ist und wie 
fit die „Putzwilden“ ihre Arbeit erledigt 
haben, war einfach nur beispielhaft. 
Der Calisthenicspark und Outdoorplatz 
wurde von Unkraut befreit, die Halle 
und die Umkleiden wurden gründlich 
gereinigt, Wollmäuse aus dem Gerä-
teraum geholt, Sportgeräte und Fenster 
des gesamten Gebäudes geputzt und 
Unkraut aus den Fugen gekratzt. 
Außerdem ist aufgefallen, dass  Outdoorak-
tive und Gäste scheinbar nicht wissen, wo 
die Aschenbecher stehen … Zigaretten-
kippen sammeln stand eigentlich nicht auf 
dem Plan.
Arbeit gibt es auf jeden Fall genug. Jeder 
hatte seine Aufgabe gefunden und war 
emsig dabei, sein Werk zu erledigen. Irgend-
wann war dann die Luft raus und wir fanden 
ein Ende.

Ein gemeinsames Frühstück, das uns Leslie 
hingezaubert hatte, war eine willkommene 
Belohnung für die Putzkolonne, unter denen 
schon mehrere Teilnehmer die 80 über-
schritten haben. Hier erkennt  man noch die 
Werte, die diese Generation geprägt haben. 

Schaffe, schaffe…und dann mach mal 
Pause, so bleiben wir fit und aktiv.

Sylvia Fialho

Arbeitseinsatz Turnen: Die 80er …
… und damit ist nicht der Jahrgang gemeint.
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TurnenTurnen

Was ist Flexi-Bar? 

Du möchtest für Deinen Rücken 
etwas Gutes tun? 
Dann komme montags von 19.15 bis 
20.15 Uhr in den Gymnastikraum und lass 
den Stab schwingen! 
Flexi-Bar ist ein spezielles Trainingsgerät, 
mit dem man den oberen Rückenbereich, 
Schultern und Nacken trainiert, es wer-
den verspannte Muskeln gelockert und die 
stabilisierende Muskulatur wird gestärkt. 
Die Tiefenmuskulatur wird angeregt, deine 
Haltung und die Beweglichkeit und Koordi-
nation wird gefördert.
Also ein Ganzkörpertraining, das außer-
dem noch Spaß macht! 

Der Flexibar ist ein Fieberglasstab, der 
durch kleine, kontrollierte rhythmische 
Bewegungen ins Schwingen gebracht wird 
und diese Schwingungen aktivieren die tief-
erliegende Muskulatur. Die Übungen finden 
im Stehen, Sitzen und Liegen statt und sind 
für alle Altersgruppen geeignet. 
Komme einfach vorbei, schwing mit und 
spüre selbst, wie gut es Deinem Rücken tut. 

Noch Fragen oder Neugier geweckt, 
melde dich einfach: 
Nicole Goldmann 
0173/5742216 , 04168/940485 
Nicgoldmann@web.de
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TurnenTurnen

Stress lass nach – die „Relaxi Girls“ stellen sich vor

Seit vielen Jahren treffen wir uns jeden 
Dienstag um 20 Uhr in der Sporthalle 
beim Sportlertreff – unsere Gruppe 
„Stress lass nach“.
Unter uns nennen wir uns liebevoll die 
„Relaxi Girls“, denn genau darum geht 
es bei uns: den Alltag hinter sich lassen, 
durchatmen und gemeinsam entspannen.

Unsere Stunde beginnt aktiv: 
Etwa 45 Minuten lang kombinieren wir 
abwechslungsreiche Übungen aus verschie-
denen Bereichen. Mal fließen Elemente aus 
dem Yoga mit ein, mal arbeiten wir mit 
progressiver Muskelentspannung, stärken 
unseren Rücken oder tun einfach etwas 
Gutes für Körper und Seele. Begleitet 

werden wir dabei oft von ruhiger Entspan-
nungsmusik, die zusätzlich für eine ange-
nehme Atmosphäre sorgt. Jeder kann in 
seinem Tempo mitmachen – ganz ohne 
Leistungsdruck, dafür mit viel Freude und 
einem Lächeln.

Im letzten Teil unserer Stunde wird es 
dann ganz ruhig: 
Für etwa 15 Minuten legen wir uns ent-
spannt hin, schließen die Augen und lau-
schen unserer lieben Nicole, die uns mit 
ihren Geschichten in eine Welt der Ruhe 
und Fantasie entführt. Manchmal begleitet 
uns dabei sogar ein Sternenhimmel – ein 
besonderer Moment zum Abschalten und 
Genießen.

Wir sind eine offene, herzliche 
Gruppe und freuen uns immer über 
neue Gesichter. 
Wer Lust hat, sich regelmäßig eine kleine 
Auszeit vom Alltag zu gönnen, ist bei uns 
genau richtig.

Kommt gerne vorbei und macht mit – 
wir freuen uns auf euch!

Eure Relaxi Girls, Nicole Goldmann 
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Fußballkindergarten II: Basics, Spaß und viele Tore

Wer Ruhe sucht, ist mittwochs 
ab 17:30 Uhr auf einem der 
Plätze auf der Anlage der 
Schützenstraße definitiv falsch, 
wenn die Kids des Fußballkin-
dergarten II der Jahrgänge 2019 
und 2020 ihre Schuhe schnüren. 
Denn selbst das Zuhören und ruhig 
stehen oder sitzen, wenn die Trai-
ner reden, muss erst noch gelernt werden. 
Aber natürlich ist es auch die Aufregung, 
wenn man mit knapp 20 anderen Kindern 
um die Wette rennt, Pässe spielt und Tore 
bejubelt. Denn darum geht es primär in 
dieser Anfängergruppe: Spaß haben und die 
Basics des Mannschaftssports Fußball ken-
nen- und verstehen lernen. 

Benjamin Mathews und Jonas Lancker haben 
die Gruppe im Herbst 2025 übernommen 
und mussten nach stetigem Zuwachs wie-
der eine Warteliste einführen, denn das 
Interesse am Sport mit dem Ball ist in die-
sem Alter nach wie vor riesig. Das ist auch 
gut so – und so wurde einmal in der Woche 
stets ein anderes Trainingsprogramm ange-
boten, bei dem vor allem das Spielerische 
mit dem Ball im Fokus stand, aber auch 

Wert auf das Erlernen erster Regeln und 
Techniken gelegt wurde. 
Die Spielform Funino ist dabei ein stetiger 
Begleiter, bei dem Spiel auf zwei Tore wird 
permanent verteidigt und angegriffen, und 
es fallen viele Treffer. 
Rückblickend war es für die Kids wie auch 
für die Trainer eine lehrreiche und großar-
tige Zeit, die niemand missen möchte. 

Doch wie geht es nun weiter? 
Nach den Sommerferien scheiden die Kicker 
des Jahrganges 2019 aus und gehen hoffent-
lich in eine U8 über, für die allerdings 
noch Trainer gesucht werden. Auch Jonas 
Lancker, der gerade seine aktive Karriere 
in der Liga beendet hat, wird nicht weiter-
machen und die Prioritäten anders setzen. 
B-Lizenz-Inhaber Benjamin Mathews wird 
den Fußballkindergarten II weiterleiten, ist 
dabei jedoch auf Unterstützung angewiesen 
und sucht noch einen Co-Trainer. 
Geplant ist, dass die Jahrgänge 2020 und 
2021 weiter als Fußballkindergarten II lau-
fen, aber auch schon als U7 mit Turnieren 
an den Spielbetrieb herangeführt werden.. 
Wer Interesse hat, sein Kind im Fuß-
ballkindergarten anzumelden oder als 
Co-Trainer zu fungieren, kann sich mel-
den unter: kindergarten_2-fussball@
tsv-elstorf

Benjamin Mathews
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Die letzten Monate der U9

Hallenrunde, Herzschlagfinals und 
andere nervliche Belastungen
Auch bei uns gab es wieder jede Menge 
spannende Ereignisse – und ganz nebenbei 
haben wir festgestellt, dass Kinderfußball 

definitiv nichts für schwache Nerven 
ist.

Hallenrunde – oder: „Warum sind 
Hallentore eigentlich so klein?“
Der Start in die Hallensaison lief 
zunächst eher unter dem Motto: „Wir 
schauen mal, was passiert.“ Nach dem 
Jahreswechsel wurde daraus allerdings 
schnell: „Achtung, hier kommt die 
U9!“
Die Zwischenrunde auf der „Road 
to Neu Wulmstorf“ wurde souverän 

gemeistert: 4 Spiele, 4 Siege, 16:0 Tore. Mini-
malziel erreicht!
Es wurden schon „Spitzenreiter“-Gesänge 
angestimmt – natürlich völlig zurückhaltend 
und überhaupt nicht übertrieben. Beim End-

turnier zur kl. Kreismeisterschaft 
wartete dann allerdings die volle 
Portion Drama.
Im ersten Spiel wurde das geg-
nerische Tor minutenlang belagert. 
Der Ball wollte aber einfach nicht 
rein. Erst mit der Schlusssirene fiel 
endlich das erlösende 1:0.
Jubel? Ja.
Erleichterung? Auch.
Puls beim Trainerteam? 
Nicht messbar.
Im zweiten Spiel dann das nächste 
Drama: Wieder ein Sturmlauf auf 
das gegnerische Tor, wieder Spannung bis 
zur letzten Sekunde. Dieses Mal fiel das 
Tor allerdings exakt eine Sekunde nach der 
Schlusssirene. Videoschiedsrichter gab es 
leider nicht.
Also musste im letzten Gruppenspiel min-
destens ein Pünktchen her – ausgerechnet 
gegen den späteren Kreismeister.
Die Kinder kämpften, warfen sich in jeden 
Ball und verteidigten mit allem, was erlaubt 
war.
0:0!  Halbfinale!!
Dort wartete dann die nächste Abwehr-
schlacht. Und natürlich fiel das entschei-
dende Gegentor… richtig… in der Schluss-
minute. Die ersten Tränen flossen, das 
7-Meter-Schießen war zum Greifen nah 
gewesen.
Aber genau das zeigt diese Mannschaft: 
Kurz geschüttelt, weitergemacht. Im Spiel 
um Platz 3 wurde nochmal alles rausge-
hauen, und am Ende durfte sich jedes Kind 
hochverdient die Bronzemedaille umhängen 
lassen.
Und ganz ehrlich: Bronze fühlt sich manch-
mal auch ein bisschen wie Gold an!
Zum Abschluss der Hallensaison standen 
Ende Februar noch zwei weitere Turniere 
an einem Wochenende auf dem Programm.

Ergebnis: einmal ein tollen Platz 4 und ein-
mal sogar einen starken Platz 2.
Mit diesen Resultaten war die Hallensaison 
dann auch abgeschlossen und die Rückrunde 
konnte beginnen.

Endlich wieder Rasen!
Nach einigen Testspielen ging es zurück 
auf den grünen Platz. Die bekannten Kin-
derfestivals standen an – inklusive dreimal 
Heimspiel.
Viele Spiele bedeuteten viele Tore, viele 
Zweikämpfe und viele Eltern mit Kaffee in 
der Hand, die bei „leichtem norddeutschen 
Wind“ tapfer von „ganz angenehmem Fuß-
ballwetter“ gesprochen haben.
Mit immer mehr Spielpraxis kam dann das 
nächste große Highlight.

Das lange Wochenende am 1. Mai
Zwei Turniere, viele Tore und 
maximaler Wahnsinn
Drei Tage Wochenende? Perfekt, um einfach 
mal an zwei Turnieren teilzunehmen und 
den Puls aller Beteiligten dauerhaft hochzu-
halten.
Am Feiertag wurde erstmals im 6+1-System 
gespielt. Die Überraschung des Tages: Das 
funktionierte tatsächlich richtig gut.
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Die ersten beiden Spiele wurden direkt 
gewonnen und plötzlich dämmerte allen: 
„Moment mal… da geht heute vielleicht 
was!“
Die Gegner wurden zwar immer stärker, 
aber unsere Kicker hielten super dagegen 
und erreichten am Ende das Spiel um Platz 5.
Und weil man bekanntlich immer mit einem 
guten letzten Eindruck nach Hause fahren 
sollte, gab es dort ein starkes 3:0.
Großer Applaus, strahlende Gesichter und 
vermutlich mindestens ein Kind, das nachts 
noch mit Medaille geschlafen hat.
Doch damit nicht genug!
Am nächsten Tag stand direkt das nächste 
Turnier an.
Der Auftakt? 0:3 verloren.
Gedanklich war der eine oder andere wohl 
noch an der Tombola gewesen. Doch dann 
platzte plötzlich der Knoten:
Frühes Führungstor im zweiten Spiel, neues 
Selbstvertrauen – und danach folgten vier 
Spiele und vier Siege.
Damit ging es ins Spiel um Platz 3.
Wieder frühe Führung. Wieder leidenschaft-
liche Verteidigung. Seit dem ersten Spiel 
hatte es kein Gegentor mehr gegeben. Doch 
dann… natürlich… letzte Minute… 1:1.

Also 7-Meter-Schießen:
Die Spannung war riesig.
• Gegner trifft – 0:1 
• Wir treffen – 1:1 
• Gegner schießt… GEHALTEN! 
• Wir treffen – 2:1 
• Letzter gegnerischer Schütze… WIEDER 
GEHALTEN!! 
Und dann? 
Kompletter Ausnahmezustand.
Kinder rennen, jubeln, springen übereinan-
der, Eltern weinen. Eine absolute Willenslei-
stung – und vor allem ein Moment, den so 
schnell niemand vergessen wird.
Kinder, das habt ihr euch sowas 
von verdient!

Jetzt warten schon die nächsten High-
lights auf uns: 
der Elstorf Cup, Saisonabschluss beim Soc-
cer Golf und bestimmt noch viele weitere 
Geschichten, von denen wir evtl. beim näch-
sten Mal berichten.
Bis dann

Die U9
Julien Mittelstädt

Halbjahresbericht unserer U10: 
Ein halbes Jahr voller Energie, Spaß und 
Entwicklung! – Ein Rückblick auf spannende Monate

Hinter unserer U10 des TSV Elstorf 
liegt ein aufregendes, lehrreiches und 
vor allem spaßiges letztes Halbjahr 
Wenn wir auf die vergangenen Trainings-
wochen und Spieltage zurückblicken, steht 
für uns als Trainerteam nicht die Platzierung 
in der Tabelle im Vordergrund, sondern die 
Entwicklung jedes einzelnen Kindes und das 
Zusammenwachsen der gesamten Mann-
schaft. Die Kids haben bei Wind und Wetter 
auf dem Platz gestanden und immer vollen 
Einsatz gezeigt!
 
Unsere sportliche und 
persönliche Entwicklung
Im E-Jugend-Alter machen die Kinder rie-
sige Sprünge, sowohl fußballerisch als auch 
in ihrer Persönlichkeit. Das haben wir im 
letzten halben Jahr besonders bei folgenden 
Punkten gemerkt:
• Zusammenspiel statt Einzelaktionen: 
Zu Beginn des Halbjahres wurde der Ball 
oft noch alleine nach vorne getragen. Mitt-
lerweile sehen wir immer häufiger den 
bewussten Pass zum freistehenden Mitspie-
ler. Das Verständnis für das „Wir“ auf dem 
Platz wächst von Spiel zu Spiel.
• Fairplay und Zusammenhalt: 
Egal ob nach Siegen oder Niederlagen, 
die Mannschaft hält zusammen. Es ist toll 
zu sehen, wie sich die Kinder gegenseitig 
aufbauen, trösten und miteinander jubeln. 
Auch der Respekt gegenüber den Schieds-
richtern und den gegnerischen Teams war 
stets vorbildlich.
 
Die Highlights des Halbjahres
Neben den regulären Punktspielen gab es 

in den letzten Monaten einige besondere 
Momente, an die wir uns gerne zurücker-
innern.

Erfolgreiches Heimturnier 
Die U10 des TSV Elstorf blickt auf ein 
rundum gelungenes Heimturnier zurück. 
Bei bestem Fußballwetter durften wir zahl-
reiche Mannschaften, Spieler, Trainer und 
Familien auf unserer Anlage begrüßen und 
gemeinsam einen tollen Turniertag erleben.
Von Beginn an herrschte eine tolle Atmo-
sphäre auf dem Platz. Die Kinder zeigten 
großen Einsatz, viel Freude am Fußball und 
hatten vor allem jede Menge Spaß. Neben 
spannenden Spielen standen Fairness, Team-
geist und das gemeinsame Erlebnis im Vor-
dergrund.
Ein großer Dank gilt allen Helferinnen 
und Helfern, die mit viel Engagement für 
einen reibungslosen Ablauf gesorgt haben. 
Die Organisation rund um das Turnier 
funktionierte hervorragend – von der Vor-
bereitung über die Verpflegung bis hin zum 
Ablauf am Spieltag. Dadurch konnten sich 
alle Beteiligten voll und ganz auf den Fußball 
konzentrieren.



30 31

Fußball Fußball

Das Wetter spielte ebenfalls perfekt mit und 
sorgte für beste Bedingungen für Spieler und 
Zuschauer. Viele positive Rückmeldungen 
der teilnehmenden Teams haben gezeigt, 
dass sich die Mühe aller Beteiligten gelohnt 
hat.
Ein besonderer Dank geht an alle Eltern, 

Unterstützer und Sponsoren, die die U10 
des TSV Elstorf begleiten und solche Veran-
staltungen möglich machen.
 
Am Ende bleibt ein erfolgreicher Turniertag 
mit vielen schönen Momenten, glücklichen 
Kindern und der Vorfreude auf die nächsten 

gemeinsamen Fuß-
ballerlebnisse.
 
Turnier-
teilnahme: 
Der Ausflug zum 
Turnier Sønderjyl-
lands Cup – Mini-
WM Gråsten in 
Dänemark war 
ein riesiges Erleb-
nis. Die Atmo-
sphäre war super 
und die Kinder 
hatten abseits des 
normalen Ligabe-
triebs richtig viel 
Spaß. Beim Turnier, 
bei dem mehre-
re Turniere aller 
Altersklassen par-
allel stattgefunden 
haben, haben wir 
einen guten 11. 
Platz errungen.
 
Ein großes Dan-
keschön an unse-
re Fans!
Ein funktionie-
rendes Kinderfuß-
ball-Team braucht 
nicht nur moti-
vierte Spieler, son-
dern auch großar-

tige Unterstützer im Hintergrund.
Daher geht ein riesiges Dankeschön an die 
Eltern, Großeltern und Geschwister! Ohne 
euren unermüdlichen Einsatz als Chauffeure 
zu Auswärtsspielen, als Trikotwäscher, als 
Kuchenbäcker und vor allem als die lau-
testen und fairsten Fans am Spielfeldrand 
wäre dieses tolle Halbjahr nicht möglich 
gewesen. Danke für euer Vertrauen in unse-
re Arbeit!

Fazit des Trainerteams: 
„Wir platzen fast vor Stolz, wenn wir sehen, 
mit wie viel Freude und Eifer die Kinder 
jede Woche zum Training und zu den Spielen 
kommen. Die U10 des TSV Elstorf ist eine 
großartige Truppe mit viel Herz. Wir freuen 
uns jetzt schon riesig auf das nächste Halb-
jahr mit euch!

 Wenn ihr Lust habt, zu uns ins Team 
zu kommen, dann meldet euch gerne 
bei uns!
Unsere Trainingszeiten sind 
Montag, 17:00 – 18:30 Uhr
Mittwoch, 17:00 – 18:30 Uhr
 
Wir freuen uns begrüßen zu können und 
nun heißt es: 
Auf in die nächste Runde – Nur der TSV!

Vielen Dank 
Sportliche Grüße Paddy (Patrick)



32 33

Fußball Fußball

Auch gegen die Spielgemeinschaft Jesteburg/
Bendestorf/Hanstedt/Brackel verschliefen 
wir die ersten zehn Minuten und lagen 
schnell 0:2 hinten. Wir kamen heran und 
drückten in der zweiten Hälfte, am Ende 
fehlte die Zeit, 3:4. 
Im letzten Spiel gegen Tostedt stand der 
Abstieg bereits fest, und trotzdem zeigten 
die Jungs noch einmal ein gutes Spiel: 
unglückliches 0:1, starker Ausgleich, weitere 
Chancen für mehr, aber wie so oft in dieser 
Halbserie fehlte vor dem Tor die Effizienz. 
Mit dem 1:1 ging eine lehrreiche Halbserie 
zu Ende.

Abseits der Liga gab es allerdings 
reichlich, worauf wir stolz sein können 
Bei der Endrunde der Hallenkreismeister-
schaft landeten wir auf Platz 5 und ver-
passten das Halbfinale erst im letzten Grup-
penspiel ganz knapp. 
Beim DFB-Sichtungsturnier qualifizierten 
wir uns für die Zwischenrunde nach Celle 
und waren auch dort in jeder Partie auf 
Augenhöhe, einzig gegen Wintermoor, den 
späteren Turniersieger, mussten wir die 
Überlegenheit des Gegners anerkennen. 

Besonders schön: 
Drei Elstorfer Jungs 
wurden im Anschluss 
zum DFB-Sichtungs-
training eingeladen, 
eine tolle Anerken-
nung für ihre Ent-
wicklung.

Hinter den Kulissen 
war es ohnehin 
eine Saison des 
Umbruchs
Mit Waldemar Gott-

wich konnten wir einen neuen Co-Trainer 
für die U11 1 gewinnen. Seit März trainieren 
U11 1 und U11 2 gemeinsam, und mit einem 
Rotationsprinzip aus zwei Viererblöcken 
ermöglichen wir allen Kindern maximale 
Spielzeit. 
So haben wir nebenbei auch den Spiel-
betrieb der U11 2 gesichert, der sonst in 
Gefahr geraten wäre. Dazu kamen unser 
eigenes Jugendturnier in Elstorf und zum 
Abschluss die gemeinsame Ausfahrt zu einer 
Mini-WM nach Dänemark, über die an ande-
rer Stelle berichtet wird.

Unterm Strich war es eine Halbserie, 
in der das Ergebnis nicht zu unserem 
Auftreten passte. 
Der Abstieg tut weh, aber die Jungs haben 
immer gekämpft, nie aufgegeben und in 
vielen Spielen gezeigt, was in ihnen steckt. 
Was jetzt fehlt, ist die Belohnung vor dem 
Tor. Daran arbeiten wir weiter, denn in 
der neuen Saison wartet gleich die nächste 
Umstellung: Es geht aufs große 9er-Feld, mit 
neuer Formation und mehr Platz. 
Das wird spannend, und genau darauf freuen 
wir uns.

Trainer: Kosta Alatzas

Nach dem starken 3. Platz in der 
letzten Halbserie wollten wir in der 
Kreisliga nachlegen. 
In der zweiten Halbserie, in der die Tabelle 
wieder bei null beginnt, kam es dann aller-
dings anders. 

Vorweggenommen: 
Am Ende stand mit Platz 9 der Abstieg in die 
1. Kreisklasse. Wer aber nur auf die Tabelle 
schaut, verpasst das Wesentliche. Wir waren 
in fast jedem Spiel mindestens auf Augenhö-
he, hatten Drangphasen über Drangphasen, 
waren vor dem Tor aber zu ineffizient und 
haben hinten zu viele Geschenke verteilt. 
Genau diese Mischung zieht sich wie ein 
roter Faden durch die Halbserie.

Der Start ging direkt daneben. 
Das erste Spiel gegen Maschen haben wir 
verschlafen und mit 3:6 verloren. 
Im zweiten ging es gegen die richtig starken 
Borstel-Luhdorfer, und das wurde ein Krimi: 
Nach 0:2 Rückstand drehten wir die Partie 
und führten sieben Minuten vor Schluss mit 
3:2, ehe wir am Ende doch noch mit 3:4 den 
Kürzeren zogen. Ärgerlich, aber ein Spiel 
mit Herz. 
Beim TV Meckelfeld zeigte sich dann das 
Muster der Halbserie in Reinform: eine 
enorm überlegene erste Halbzeit, nur leider 
ohne eigenen Treffer, dafür zwei Konter und 
ein 0:2 zur Pause. Auch nach dem Wechsel 
blieben wir am Drücker und hatten Chan-
cen um Chancen, am Ende hieß es trotzdem 
0:3.

Im vierten Spiel kam endlich der 
erste Sieg. Innerhalb von fünf Minu-
ten lagen wir mit 3:0 vorne, mau-
erten in der zweiten Halbzeit hinten 
alles zu und brachten den 3:2-Erfolg 
über die Zeit. 
Gegen den späteren Meister TSV 
Stelle gab es danach eine unspekta-
kuläre 1:3-Niederlage. 
Das Highlight der Rückrunde folgte 
gegen Holm-Seppensen: druckvolle 
erste Hälfte, aber nur 1:0 zur Pause, 
dann ein wildes Hin und Her mit 1:1, 
unserer erneuten Führung zum 2:1, 
dem 2:2-Ausgleich kurz vor Schluss, 
und ausgerechnet mit dem direkten 
Angriff nach dem Anstoß machten 
wir das 3:2 und holten einen enorm 
spannenden Sieg.
Gegen den Buchholzer FC hielten 
wir eine Halbzeit lang stark dagegen, 
ehe zwei Konter zum 0:2 führten und 
der Anschlusstreffer zu spät kam. 

U11 1: Auf Augenhöhe, nur die Belohnung fehlte
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Von Freitag bis Sonntag, vom 26. bis 28. 
Juni 2026, ging es für unsere U10 und 
U11 gemeinsam über die Grenze ins 
dänische Gråsten. 
Mit dabei waren 27 Kinder, zwei Jugendcoa-
ches und sieben Erwachsene als Trainer und 
Betreuer. Zurückgekommen sind wir mit 
jeder Menge Erlebnissen und ein paar guten 
Geschichten im Gepäck.

Gespielt wurde im Format einer 
Mini-WM, bei der jede Mannschaft als 
ein anderes Land an den Start ging. 

Unsere U10 lief als Australien auf und 
hatte sich dafür sogar eigene Trikots anfer-
tigen lassen mit einem selbst kreierten 

Logo. Die U11 vertrat Mexiko 
und stattete sich passend dazu 
aus: Zum vorhandenen grünen 
Trikot und der weißen Hose 
kamen rote Stutzen dazu, und 
für den großen Auftritt durften 
natürlich die Sombreros nicht 
fehlen. Vorfreude war reichlich 
da, und das hat man uns vom 
ersten Anpfiff an angemerkt.

Am Samstag machte uns dann 
allerdings das Wetter einen Strich 
durch die Rechnung. 
Ein kräftiges Gewitter zog auf, und das 
Turnier musste unterbrochen werden. Die 
Organisatoren reagierten schnell und stell-
ten den Spielplan um: Unsere U10 spielte 
ihre Partien komplett am Sonntag, bei der 
U11 wurde der Plan angepasst. Ein Spiel 
hatten wir bereits am Freitag absolviert, die 
übrigen folgten am Sonntag.

Aus dem Tritt gebracht hat uns das 
nicht, im Gegenteil. 
Die Pause haben wir kurzerhand für ein 
paar Freundschaftsspiele gegen andere 
Teams genutzt. Ein besonderes Highlight 
war dabei das Duell Australien gegen Mexi-
ko, also unsere beiden Elstorfer Mannschaf-
ten gegeneinander. Für viele Lacher sorgte 
außerdem der Kick zwischen Eltern und 
Kindern, bei dem die Großen ordentlich ins 
Schwitzen kamen und die Kleinen sichtlich 
ihren Spaß hatten. Wo es ging, standen wir 
am Spielfeldrand und haben uns gegenseitig 
angefeuert.

Fußballwochenende in Dänemark: 
Unsere U10 und U11 zu Gast in Gråsten

Auch neben dem Fußball 
gab es einige Höhepunkte: 
Beide Teams haben gemeinsam in einer 
Sporthalle auf einem Schulgelände über-
nachtet. Am Samstagmorgen ging es schon 
um 5 Uhr raus zum Kicken auf den Sport-
platz des Schulhofs, um 9 Uhr sprangen wir 
bereits ins Meer, und am Abend haben wir 
zusammen gegrillt, Dänische Hotdogs für 
alle. Zeit miteinander, Quatsch machen, ein-
fach als Truppe zusammen sein.

Als Australien und als Mexiko haben 
wir den TSV Elstorf in Dänemark 
würdig vertreten und ein Wochenende 
erlebt, an das wir uns noch lange 
erinnern werden.

Das Trainerteam der U10 und U11
Paddy, Daniel, Waldemar und Kosta
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Neben dem Ligabetrieb war das erste Halb-
jahr geprägt von zahlreichen Hallen- und 
Feldturnieren. Hier konnte die U12 viele 
Erfolge feiern, darunter mehrere Turnier-
siege sowie zahlreiche Top 3-Platzierungen. 
Diese Ergebnisse zeigen deutlich das vor-
handene Potenzial der Mannschaft.

Deutliche Entwicklung im Team
Besonders hervorzuheben ist die spürbare 
Leistungssteigerung aller Spieler. Nach einer 
zwischenzeitlichen Durststrecke ist die 
Mannschaft enger zusammengerückt und 
präsentiert sich inzwischen deutlich ausge-
glichener und stabiler. Der Zusammenhalt 
und die gemeinsame Entwicklung sind klare 
Erfolgsfaktoren.

Blick nach vorne
Mit großer Vorfreude steht nun das eige-
ne Jugendturnier des TSV Elstorf bevor. 
Wie gewohnt wird die Elternschaft wieder 
tatkräftig unterstützen und durch Engage-
ment bei Tombola, Grillhütte, Verkauf und 
Kuchenspenden einen wichtigen Beitrag 
leisten.
Im weiteren Saisonverlauf steht eine Mann-
schaftsausfahrt nach Rostock zu einem 
internationalen Jugendturnier auf dem Pro-

gramm, bei dem wir weiter als Mannschaft 
zusammenwachsen möchten. 
In der kommenden Saison tritt die Mann-
schaft als U14 an. Ziel ist es, den Jahrgängen 
2013 und 2014 weiterhin gemeinsam eine 
sportliche Heimat zu bieten und den einge-
schlagenen Weg fortzuführen.

Spieler gesucht!
Zur weiteren Verstärkung sucht das Team 
engagierte und möglichst erfahrene Spieler 
der Jahrgänge 2013 und 2014.

Probetraining:
Schützenstraße 35, Elstorf
Mittwoch und Freitag, 17:00 – 18:30 Uhr
Das Trainerteam Matthias van Deventer 
und Sascha Erichsen führt die Mannschaft 

mit viel Leidenschaft, Disziplin 
und Teamgeist – beste Voraus-
setzungen für eine weiterhin 
erfolgreiche Entwicklung.
 
Fazit:
Das erste Halbjahr 2026 war ein 
klarer Schritt nach vorne. Trotz 
einzelner Rückschläge überwie-
gen die positiven Entwicklungen. 
Die U12 des TSV Elstorf ist auf 
einem sehr guten Weg – sport-
lich wie auch als Team. Wir 
bleiben am Ball!

Sascha Erichsen

Fußball Fußball

Jahrgänge 2013 und 2014 | 
Kreisliga Harburg/Buxtehude
Die U12 des TSV Elstorf blickt auf ein inten-
sives und insgesamt erfolgreiches erstes 
Halbjahr 2026 zurück. Die Mannschaft, 
bestehend aus 16 engagierten Spielern, 
konnte sowohl in der Halle als auch auf dem 
Feld wichtige Entwicklungsschritte machen 
und sich sportlich deutlich steigern.

Erfolgreiche Hallensaison
Ein besonderes Highlight war die Hallen-
kreismeisterschaft. Mit starken Leistungen 
kämpfte sich das Team bis ins Halbfinale 
vor. Dort musste man sich dem Gegner aus 
Jesteburg erst im 9 Meter-Schie-
ßen knapp geschlagen geben – ein 
unglückliches, aber dennoch sehr 
respektables Ausscheiden.

Frühjahrsrunde mit Höhen 
und Lernmomenten
Auf dem 9er-Feld zeigte die Mann-
schaft in der Frühjahrsrunde eine 
insgesamt überzeugende Leistung. 
Nach dem Heimsieg gegen Flee-
stedt folgte der verdiente 3:1-Sieg 
in Jesteburg, die perfekte Revan-
che für das verlorene 9-Meter-
schießen in der Hallenkreismei-

sterschaft. Der zweite Saisonsieg in Folge 
unterstrich die positive Entwicklung des 
Teams.
Mit Ausnahme der deutlichen Niederlage 
gegen den Tabellenprimus Buchholz waren 
die Spiele überwiegend eng umkämpft. 
Leider stand sich die Mannschaft durch eine 
teilweise unzureichende Chancenverwer-
tung häufig selbst im Weg, sodass knappe 
Spiele oft nicht gewonnen werden konnten. 
Dadurch wird das Team die Kreisliga im 
unteren Tabellendrittel abschließen – ein 
Ergebnis, das nicht ganz die gezeigten Leis-
tungen widerspiegelt.

U12 des TSV Elstorf
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U 15 JSG Este/Elstorf – Unser Meister der Herzen

Pünktlich zum Start der neuen 
Saison konnten gleich zwei Sponsoren 
gewonnen werden. 
Die Freude darüber war riesig
Stefanie Remien von der Concordia 
Remien KG hat das Team mit neuen Trai-
ningsanzügen ausgestattet. So können die 

Jungs bei Spielen, Turnieren und Veranstal-
tungen einheitlich auftreten und machen 
dabei auch noch richtig was her.
Für frischen Wind auf dem Platz sorgte Jen-
drik Cohrs von der Zimmerei Cohrs. Die 
alten Trikots waren inzwischen in die Jahre 
gekommen und entwickelten sich bei dem 
einen oder anderen Spieler langsam Rich-
tung „bauchfrei“. Dank Jendrik laufen die 
Jungs nun in neuen, perfekt abgestimmten 

Trikots auf.
Liebe Stefanie, lieber Jendrik: Vielen Dank 
für Eure Unterstützung und Euer Engage-
ment für den regionalen Jugendfußball! Eure 
Logos tragen die Jungs mit Stolz auf der 
Brust!

Im Fußball werden Geschichten leider 
immer von hinten nach vorne erzählt:
6:8 gegen Buchholz verloren – ausgeschie-
den im Halbfinale der Hallenkreismeister-
schaft
6:8 gegen Wistedt verloren – ausgeschieden 
im Pokalviertelfinale
4:5 gegen Fleestedt-Rosengarten verloren – 
Meisterschaft verspielt

Und wäre der Bericht jetzt am Ende, 
klänge es nach keiner guten Saison. 
Also fangen wir doch lieber von vorne 
an:
Start der Hallenkreismeisterschaft mit zwei 
Teams. Während Team 2 mit einem dritten 
Platz das Weiterkommen in der Vorrunde 
sicherte, marschierte Team 1 mit 27 Punk-
ten aus 10 Spielen souverän durch. 
Unglücklicherweise trafen dann beide 
Teams im Viertelfinale aufeinander, in dem 
sich dann Team 1 durchsetzte. Im Halbfinale 

stand mit dem Team aus 
Buchholz eine Landesliga-
mannschaft als Gegner an. 
Bis wenige Minuten vor 
Schluss schien das Wun-
der dank einer 2-Tore 
Führung möglich. Ein 
Eigentor und ein schö-
ner Spielzug der Gegner 
später und schon ging es 
leider ins Elfmeterschie-
ßen. Am Ende fehlte ein 

wenig die Cleverness und auch Team 1 
schied aus.
Das Pokalviertelfinale gegen Wistedt schien 
ebenfalls schon entschieden. Auch hier 
führte das Team bis kurz vor Schluss 3:1. 
Ein Sonntagsschuss und ein Gegentor in der 
Nachspielzeit- und am Ende ging das Spiel 
im Elfmeterschießen verloren.
Hier geht ein großer Dank an Edgar Dam-
mann, der dem Druck standhielt und das 
Spiel pfiff, nachdem der Schiedsrichter nach 
der ersten Halbzeit krankheitsbedingt aus-
fiel.

In der neuen Saison ging es dann mit 
neuer Taktik gut los. 
Einem 3:0 Sieg gegen Holm-Seppensen folgte 
ein souveräner 7:0 Sieg gegen Buchholz II.
Ein 8:0 gegen Elbdeich untermauerte dann 
die Titelambitionen. 
Erster Rückschlag war dann zunächst ein 1:1 
in Borstel-Luhdorf, wenngleich das Gegen-
tor mit einem VAR definitiv nicht durchge-
gangen wäre. 
Ein 5:0 gegen Jesteburg-Bendestorf, und alles 
war wieder gut. 
Leider ging das entscheidende Spiel gegen 
den einzigen Konkurrenten Fleestedt-Ro-
sengarten aufgrund zweier fragwürdiger 
Freistoßentscheidungen und erneut feh-

lender Cleverness kurz vor Schluss mit 4:5 
verloren. 
Im letzten Spiel in Nenndorf war dann end-
gültig die Luft raus. Ohne den verletzungsbe-
dingten Ausfall des besten Stürmers agierte 
das Team dann doch eher ideenlos, so dass 
es am Ende nur für ein schmeichelhaftes 2:2 
reichte. 
Damit stand endgültig fest, dass es leider 
keine dritte TSV-Meistermannschaft neben 
den 1. Herren und den A-Juniorinnen 
(Glückwunsch an dieser Stelle) geben wird. 
Die Saison war nichts für schwache Nerven. 
Lange sah es so aus, als würde der Aufstieg 
Wirklichkeit werden. Doch manchmal ent-
scheidet ein einziges Spiel über eine Saison–
und diesmal hatten wir erneut das Nachse-
hen. Damit beendet das Team die Saison als 
Vizemeister und stellt mit nur 8 Gegentoren 
die beste Abwehr der Liga.

Ein riesiges Dankeschön gilt 
Justin und Olli! 
Ihr habt die Jungs trainiert, motiviert und 
immer an diese geglaubt. Nächste Saison 
starten die Jungs einen neuen Anlauf–
gemeinsam, fürs Team und für Euch! 

Kay Dalchow, Eltern-Support
Jeanette Paulsen, Teambetreuerin U 15
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Fußball Fußball

Bericht aus der Jugend
Ein starkes Turnier, ehrliche Herausforderungen 
und ein großes Dankeschön

Vom 19. bis 21. Juni war der Sportplatz 
an der Schützenstraße drei Tage lang 
fest in der Hand des Nachwuchsfuß-
balls. 
An diesem Wochenende richteten wir 11 
Turniere aus, 9 Jungen-Jahrgänge von 2011 
bis 2018 und dazu ein B-Mädchen-Turnier. 
Was dabei zusammenkam, kann sich sehen 
lassen: 79 Mannschaften aus 45 Vereinen 
aus dem gesamten Großraum Hamburg 
und Nordniedersachsen, 211 Spiele und 
am Ende 699 Tore. Unterm Strich standen 
über 45 Stunden reine Spielzeit auf unseren 
Plätzen.

Wichtiger als jede Zahl 
war aber die Stimmung an 
diesem Wochenende 
Von vielen Gastvereinen 
haben wir im Nachgang sehr 
viel positives Feedback für 
unser Turnier bekommen, 
worauf wir als Verein zu 
Recht stolz sein dürfen.

Ein solches Wochenende 
stemmt man nicht allein. 
Ein ganz besonderer Dank 
geht deshalb an alle, die 

mit angepackt haben: beim Auf- und 
Abbau, beim Toretragen und Kreiden, am 
Kuchenstand, am Getränketresen und in 
der Grillbude, an unsere Schiedsrichter, an 
alle rund um die Tombola und an die Tur-
nierleitung. Dazu an unsere Sponsoren, die 
uns in unglaublichem Umfang unterstützt 
haben. Einfach an jeden, der geholfen hat: 
Ohne euch wäre dieses Turnier nicht mög-
lich gewesen.

So schön das Turnier war, gehört zu 
einem ehrlichen Bericht auch der Blick 
auf die Herausforderungen in unserer 
Jugendabteilung
Leider mussten wir uns von unserer U15 als 
Mannschaft verabschieden, die sich in dieser 
Form aufgelöst hat. Auch bei der U11-2 hat 
der Trainer sein Amt abgegeben. Solche Ein-
schnitte tun weh, gehören im Vereinsleben 
aber leider dazu.

Umso mehr sind wir auf Verstärkung 
angewiesen, und zwar dringend
Für die kommende Saison suchen wir noch 
Trainerinnen und Trainer für unsere U8, 
unsere U10 und unsere U12 sowie einen 
Co-Trainer für die U18. Und keine Sorge: 
Ihr müsst kein Pep Guardiola und kein 
Jürgen Klopp sein. Was wirklich zählt, ist 
die Lust, mit jungen Menschen zu arbeiten, 
ihnen die Freude am Fußball weiterzugeben 
und Woche für Woche ein Stück ihrer Ent-
wicklung mitzuerleben. Den Rest lernt man 
dazu, und niemand steht bei uns allein an der 
Seitenlinie. Wer Kindern und Jugendlichen 
etwas mitgeben und selbst Teil eines tollen 
Teams werden möchte, ist bei uns genau 
richtig. Trau dich und sprich uns an, es lohnt 
sich, und jede helfende Hand zählt.

Zum Schluss möchten wir Danke sagen
Ein herzliches Dankeschön geht an unsere 
Jugendcoaches Fabio und Fares aus der U9, 
an Alex Lichtenwald, der die U11-2 betreut 
hat, und an Ralf Stormer sowie Kai Hennings 
aus der U17. Ihr habt viel Zeit und Herzblut 
in unsere Kinder und Jugendlichen gesteckt, 
und genau davon lebt unsere Jugendabtei-
lung.

Ganz besonders möchten wir uns bei Justin 
Coors bedanken. 15 Jahre stand er im 
Traineramt und hat in dieser Zeit unzählige 
Jungs in ihrer Entwicklung gefördert, von 
denen heute viele in der Bezirks-, Landes- 
oder Oberliga spielen. Was er in dieser Zeit 
für den TSV Elstorf und für unseren Nach-
wuchs geleistet hat, lässt sich in Worten 
kaum angemessen fassen. Dafür gebühren 
ihm unser größter Respekt und unser auf-
richtiger Dank.

Trotz aller Herausforderungen blicken 
wir zuversichtlich nach vorn
Unsere Jugendabteilung lebt vom Engage-
ment vieler, und genau dieses Miteinan-
der hat unser Turnier wieder eindrucksvoll 
gezeigt.

Mit sportlichen Grüßen
Kosta Alatzas und Justin Coors

Jugendobmänner des TSV Elstorf
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Fußball C Mädchen

Die vergangene Saison hatte für 
uns als C-Juniorinnen einiges 
zu bieten. Es gab viele schöne 
Momente, einige Herausforde-
rungen, und am Ende können 
wir stolz auf das sein, was wir 
gemeinsam erreicht haben.
Gestartet sind wir mit einem 
intensiven Trainingslager über ein 
Wochenende. Am Sonntag ging es 
für uns direkt weiter zu einem Turnier und 
damit in die neue Saison.

Schon früh mussten wir einige 
Herausforderungen meistern.
Bereits in der Hinrunde gab es einen Trai-
nerwechsel und in der Rückrunde mussten 
wir einige Abgänge verkraften. Trotzdem 
haben wir als Mannschaft immer zusammen-
gehalten und bis zum Schluss alles gegeben. 
Am Ende wurden wir mit einem starken 3. 
Tabellenplatz belohnt. 

Außerdem standen wir im Pokalfinale gegen 
die JSG Jesteburg-Bendestorf. Auch wenn 
wir das Finale leider verloren haben, sind 
wir stolz darauf, Vizepokalsieger geworden 
zu sein. Ein ganz besonderes Spiel auf dem 

Weg ins Finale war das Halbfinale gegen den 
TVV Neu Wulmstorf, das für uns ein echtes 
Derby war. Nach einem umkämpften Spiel 
stand es nach der regulären Spielzeit 1:1, 
sodass die Entscheidung im Elfmeterschie-
ßen fallen musste. Dort bewiesen wir starke 
Nerven und konnten uns mit 2:1 durchset-
zen. Der Jubel nach dem entscheidenden 
Elfmeter war riesig und der Finaleinzug ein 
unvergesslicher Moment für unsere Mann-
schaft. Besonders gefreut hat uns, dass wir 
in der Rückrunde viele neue Spielerinnen in 
unserer Mannschaft begrüßen durften.

Natürlich gab es neben dem Fußball 
auch viele gemeinsame Erlebnisse
Unsere Weihnachtsfeier feierten wir im 
Wildpark Schwarze Berge. Dort besuchten 
wir gemeinsam die LuMagica-Lichterwelt 
und ließen den Abend beim Schrottwichteln 
ausklingen.
Damit wir unsere Mannschaftsausfahrt 
finanzieren konnten, haben wir als Mann-
schaft im Winter gemeinsam Kekse geba-
cken. Anschließend waren wir in Elstorf 
und Schwiederstorf unterwegs und haben 
Spenden gesammelt.
Den Abschluss der Saison bildete unse-
re Mannschaftsausfahrt nach Kappeln. Von 
Freitag bis Sonntag verbrachten wir dort 
gemeinsam ein tolles Wochenende mit vie-
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Starke Saison der A/B-Mädchen

Die Saisonbilanz kann 
sich sehen lassen: 13 
Siege, 1 Unentschieden 
und nur 1 Niederlage. 
Das Ergebnis war Platz 
1. Positiv ist auch, dass 
wir kein Spiel verschie-
ben oder ausfallen lassen 
haben. Das ist im Mäd-
chenfußball nicht selbst 
verständlich.  

Durchwachsene 
Leistung in der Halle
In dieser Hallensaison spielten wir in vier 
Turnieren mit. Das 1. Turnier war beim 
FC Wörpetal. Dort platzierten wir uns 
auf Platz 2. Leider gab es dort auch wie-
der einen Bänderriss. Für unsere Kapitänin 
Sophia war die Hallensaison beendet. 
Das 2. Turnier war in Wilhelmshaven in 
der Nordfrost Arena. So fuhren wir mit 
nur sieben Spielerinnen und der humpeln-
den Sophia am 29.12. los. Die Vorrunde 
beendeten wir auf Platz 2 (3 Siege und 1 
Niederlage). Leider mussten wir dann im 
Halbfinale gegen SpVG Aurich spielen. Mitt-
lerweile waren wir nur noch sechs Mädels 
und Aurich gefühlt 20. So kann man das 0:7 
auch verkraften. Dieses Turnier beendeten 
wir auf Platz 4. 
Das 3. Turnier war beim SV Weyhe. Nach 
Hause gefahren sind wir mit Platz 2.  Leider 
wieder nicht Platz 1. 
Das 4. war das SG SPA Frauen Wintertur-
nier. Das erste Mal gegen Frauenmannschaf-
ten. Die Verunsicherung der Mädels war zu 
spüren. Platz 7 von 10. So beendeten wir die 
Hallensaison ohne Turniersieg.

Überragende Rückrunde 
Unsere Rückrunde begann mit einem Test-
spiel gegen SV Drochtersen/Assel, das wir 
souverän gewannen. Die Motivation der 
Mannschaft war hoch, und alle wollten die 
Rückrunde starten. 
Das 1. Spiel gegen TVV gewannen wir nur 
2:1. Das Ergebnis spiegelte aber nicht den 
Spielverlauf wider. 20 zu 1 Ecken und gefühlt 
Zehn 100% Torchance. Auch sei gesagt, dass 
der TVV seine Mannschaft aus dem Frauen-
bereich verstärkte. 
Das 2. Spiel gegen Fleestedt war auch 
wieder keine Glanzleistung. Wieder ging 
Fleestedt 1:0 in Führung (wie in der Hinrun-
de). Wir spielten eine echt schlechte erste 
Halbzeit. In der 2. Halbzeit begannen die 
Mädels dann endlich Fußball zu spielen und 
sie gewannen 3:1. 
Am 18.04. war dann unser wichtigstes Spiel 
der Rückrunde gegen JSG Jesteburg. Auch 
die Sportsfreunde aus Jesteburg verstärkten 
gern ihr Team aus der 1. Frauenmannschaft 
(Oberliga). Leider gingen wir wieder 0:1 in 
Rückstand. Doch in der 37. Minute konnten 
wir ausgleichen. 1:1 ging die 1. Hälfe zu 
Ende. Wir wussten, dass unsere Stärke in 

len Teamaktionen. Das Wetter meinte es fast 
schon zu gut mit uns. Bei den hochsommer-
lichen Temperaturen war es am Samstag fast 
nicht auszuhalten, weshalb wir den Tag fast 
komplett am Strand verbrachten. Bevor wir 
am Sonntag die Heimreise antraten, ging es 
für uns noch gemeinsam in den Kletterpark.

Während unserer Ausfahrt mussten 
wir uns außerdem von unserem 
Torwarttrainer Finn verabschieden
Er wird uns nach fünf Jahren verlassen. 
Danke für deinen Einsatz, deine Unterstüt-
zung und die vielen schönen gemeinsamen 
Erinnerungen. Wir wünschen dir für deinen 
weiteren Weg von Herzen alles Gute und 
hoffen, dass du alles erreichst, was du dir 
vorgenommen hast.

Jetzt freuen wir uns auf die 
kommende Saison
Gemeinsam mit dem FC Este starten wir als 
Spielgemeinschaft in ein neues Kapitel. Wir 
sind gespannt auf die neue Herausforderung 
und freuen uns auf viele spannende Spiele, 
neue Erfahrungen und viele schöne gemein-
same Momente als Mannschaft.

Fabienne Richters-Melnicky
Betreuerin der C-Juniorinnend
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Nur Muskelkater an Stellen, wo 
noch nie einer war. 

Wie geht es weiter?

Die Mädchen haben sowohl 
als Team als auch jede für sich 
große Fortschritte gemacht. 
Jetzt Schluss zu machen wäre 
ein Fehler!!! Die älteste Jugend-
mannschaft im Verein (ja es ist 
eine Mädchenmannschaft) bleibt 
bestehen. Wir werden noch eine 
Sasion im Jugendbereich spielen 
und Erfolge feiern. Leider haben 
wir auch wieder zwei Abgänge, 
Marie und Jule haben Ihre Fuß-
ballkarriere beendet. Jule hat das 
1. Kopfballtor der Mannschaft 
nach Ecke erzielt. Wir sagen 
Danke für den Einsatz und für die 
starke Leistung. 

Wenn ihr auf dem Laufenden 
bleiben wollt, folgt uns gerne 
auf Instagram: 
@tsvelstorf.maedchen. Die 
A-Mädchen wünschen euch allen 
eine erholsame Sommerzeit und 
allen Mannschaften einen guten 
Start in die neue Saison!

Chrissi

der 2. Halbzeit liegt (hat aber nichts mit der 
Kondition zu tun, das besitzen wir nicht). 2/3 
unserer Tore schossen wir in der 2. Halbzeit. 
In der 75. Minute fiel endlich das 2:1 für uns. 
Das wichtigste und spannendste Spiel war 
gewonnen. Tabellenplatz 1. 

Die letzten drei Partien gewannen wir wie-
der souverän und Jesteburg ließ sogar noch 
Punkte liegen. So gewannen wir mit sieben 
Punkten Vorsprung die Staffel. Am Ende 
hatten wir 13 von 15 Spiele gewonnen. Ein 
Unentschieden und eins verloren. Das liest 
sich gut!!

Die Regenschlacht in Damp
Unsere diesjährige Abschlussfahrt führte uns 
nach Damp. Beachsoccer (Sockenfußball) 
war angesagt. Das Wetter war zwar typisch 
norddeutsch und ziemlich nass, aber das hat 
uns die Stimmung absolut nicht vermiest. 
Nasse Schlafsäcke und Klamotten stören 
hartgesottene TSV Mädels nicht. sechs von 
acht Spielen konnten gewonnen werden. 
Wieder eins verloren und ein unentschie-
den. Wichtig aber, niemand hat sich verletzt. 
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Jahresbericht der 1. Herren – Saison 2025/26

Liebe Mitglieder, Freunde, Fans, 
Sponsoren und Unterstützer 
des TSV Elstorf,
wenn ich auf die Saison 2025/26 zurück-
blicke, dann empfinde ich vor allem eines: 
Dankbarkeit.
Dankbarkeit dafür, Teil einer Mannschaft zu 
sein, die Außergewöhnliches geleistet hat. 
Dankbarkeit für die vielen Menschen, die 
diesen Weg begleitet haben. Und Dankbar-
keit dafür, dass wir gemeinsam eine Saison 
erleben durften, die in der Geschichte der 
1. Herren des TSV Elstorf sicherlich einen 
besonderen Platz einneh-
men wird.
Die nackten Zahlen sind 
beeindruckend: Meister der 
Bezirksliga Lüneburg 2, 
79 Punkte, 25 Siege, vier 
Unentschieden und ledig-
lich eine Niederlage. 
105 erzielte Tore, nur 19 
Gegentore, beste Offen-
sive und beste Defensive 
der Liga. Fünf Punkte Vor-
sprung auf den starken VfL 
Westercelle. Doch diese 
Zahlen erzählen nur einen 
Teil der Geschichte.

Denn hinter dieser Meisterschaft steckt 
weit mehr als sportlicher Erfolg.

Ein Team mit 
außergewöhnlichem Charakter
Von Beginn der Saison an war spürbar, dass 
diese Mannschaft etwas Besonderes ent-
wickeln kann. Nicht weil wir die größten 
Namen der Liga hatten, oder weil wir uns 
selbst als Favoriten gesehen haben. Son-
dern weil jeden einzelnen Tag eine enorme 
Bereitschaft zu erkennen war, gemeinsam zu 
arbeiten.

Fußball Fußball
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Was mich als Trainer besonders stolz macht, 
ist die Art und Weise, wie diese Mannschaft 
miteinander umgeht. Über die gesamte Sai-
son hinweg herrschte ein außergewöhn-
licher Zusammenhalt. Die Spieler haben 
füreinander gearbeitet, füreinander gekämpft 
und sich gegenseitig besser gemacht.
In einer Zeit, in der häufig von Individualis-
mus gesprochen wird, haben wir erlebt, was 
echte Mannschaft bedeutet.
Ob Führungsspieler, junge Talente, Ergän-
zungsspieler oder verletzte Akteure am 

Spielfeldrand – jeder Einzelne hat seinen 
Beitrag geleistet. Niemand hat sich wichtiger 
genommen als die Mannschaft. Genau das 
war vermutlich unser größter Erfolgsfaktor.

Trainingsfleiß als Fundament
Eine Meisterschaft wird nicht am Sonntag 
gewonnen.
Sie wird an kalten Dienstagabenden gewon-
nen. Bei Regen. Bei Dunkelheit. Nach einem 
langen Arbeitstag.
Die Trainingsbeteiligung während der gesam-
ten Saison war außergewöhnlich hoch. 
Woche für Woche waren die Plätze voll. 
Die Spieler wollten trainieren. Sie wollten 
sich verbessern. Sie wollten gemeinsam Zeit 
verbringen.
Das mag selbstverständlich klingen, ist es 
aber keineswegs.
Diese hohe Trainingsqualität hat sich in 
jedem Spiel gezeigt. Sie war die Grundlage 
für unsere Stabilität, unsere Fitness und 
unsere spielerische Entwicklung. Viele Spie-
ler haben in dieser Saison den nächsten 
Schritt gemacht, weil sie bereit waren, konti-
nuierlich an sich zu arbeiten.

Beeindruckende Konstanz
Wer eine Liga mit 16 Mannschaften und 30 
Spieltagen gewinnt, braucht vor allem eines: 
Konstanz.
Genau diese Konstanz hat die Mannschaft 
über die gesamte Saison ausgezeichnet.
25 Siege in 30 Spielen sprechen für sich. 
Besonders bemerkenswert war dabei, dass 
wir nicht nur viele Spiele gewonnen haben, 
sondern dies häufig auf sehr überzeugende 
Art und Weise taten.
105 erzielte Tore bedeuten 
einen Schnitt von dreieinhalb 
Treffern pro Spiel. Gleich-
zeitig standen lediglich 19 
Gegentore auf der Gegen-
seite.
Diese Zahlen zeigen ein-
drucksvoll, wie ausgewogen 
die Mannschaft gearbeitet hat. 
Wir haben attraktiven Offen-
sivfußball gespielt, gleichzeitig 
aber nie die defensive Stabili-
tät verloren.
Dabei war es nie das Ver-
dienst einzelner Mannschafts-
teile. Die Defensive begann 
bei unseren Stürmern. Die 
Offensive begann bei unseren 
Verteidigern. Jeder Spieler 
hatte seinen Anteil daran, 
dass wir sowohl die beste 
Offensive als auch die beste 
Defensive der Liga stellen 
konnten.

Besondere Momente
Natürlich gab es viele Spiele, 
die in Erinnerung bleiben 
werden.
Der souveräne 6:0-Auswärts-
sieg in Düshorn war ein Bei-
spiel dafür, wie dominant und 

zielstrebig die Mannschaft auftreten konnte.
Ebenso beeindruckend war unser Auftritt 
gegen den MTV Soltau, der mit einer Serie 
von neun Siegen in Folge nach Elstorf kam. 
In diesem Spiel zeigte die Mannschaft eine 
Intensität und Dominanz, die sinnbildlich für 
unsere Entwicklung stand.
Es gab emotionale Last-Minute-Siege, inten-
sive Spitzenspiele und Begegnungen, in 
denen wir Charakter zeigen mussten.
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Besonders bemerkenswert war jedoch die 
Reaktion auf unsere einzige Saisonniederla-
ge. Statt Unruhe aufkommen zu lassen, blieb 
die Mannschaft ruhig. Niemand verlor die 
Nerven. Niemand begann zu zweifeln.
Die Antwort erfolgte auf dem Platz.
Genau in solchen Momenten erkennt man 
den Charakter eines Teams.

Fairness als Markenzeichen
Ein Aspekt, der mir persönlich besonders 
wichtig ist und auf den wir als Mannschaft 
sehr stolz sein können, ist unsere Fairness.
Wir wollten Spiele gewinnen. Wir wollten 
Meister werden. Wir wollten erfolgreich 
sein.

Aber wir wollten dies auf die richtige Art 
und Weise erreichen.
Dass wir die fairste Mannschaft der Liga 
waren, ist deshalb für mich mindestens 
genauso bemerkenswert wie viele sportliche 
Statistiken. Dieser Wert steht für Respekt 
gegenüber Gegnern, Schiedsrichtern und 
dem Fußball selbst.
Er zeigt, dass Erfolg und Fairness sich nicht 
ausschließen müssen.

Verletzungsfrei durch die Saison
Ein weiterer wichtiger Baustein war die kör-
perliche Verfassung der Mannschaft.
Über die gesamte Saison hinweg hatten wir 
vergleichsweise wenige Verletzungen. Das 
war kein Zufall. Die Spieler haben hervor-

ragend auf ihren 
Körper geachtet, 
unsere medizi-
nische Betreuung 
hat großartige 
Arbeit geleistet, 
und die Trainings-
steuerung hat 
dazu beigetragen, 
Belastungen sinn-
voll zu verteilen.

Dadurch konn-
ten wir über viele 
Monate hinweg 
nahezu mit dem 
kompletten Kader 
arbeiten. Auch das 
war ein wesent-
licher Faktor für 
unsere Konstanz.

Unsere Fans – unser Rückhalt
Was diese Saison ebenfalls besonders 
gemacht hat, war die Unterstützung rund 
um die Mannschaft.
Bei Heimspielen an der Schützenstraße 
herrschte regelmäßig eine großartige Atmo-
sphäre. Aber auch bei Auswärtsspielen 
waren immer wieder zahlreiche Elstorfer 
dabei.
Unsere Fans haben die Mannschaft nicht nur 
begleitet, sondern getragen.
Hinzu kommen unsere Familien, Partner und 
Partnerinneninnen, Freunde und Unterstüt-
zer. Sie alle investieren Zeit, verzichten auf 
gemeinsame Wochenenden und tragen ihren 
Teil dazu bei, dass Amateurfußball auf diesem 
Niveau möglich ist.
Diese Meisterschaft gehört deshalb nicht 
nur der Mannschaft.
Sie gehört dem gesamten Umfeld.

Dankeschön
Mein besonderer Dank gilt meinem Trainer-
team, dem Team ums Team, unserem Team-
manager Nils Gosebeck, unseren Betreuern, 
Helfern, Sponsoren und allen Ehrenamt-
lichen, die Woche für Woche ihren Beitrag 
leisten. Ebenso ein großer Dank an die 2. 
Herren für die super Zusammenarbeit.
Ohne euch wäre eine solche Saison nicht 
möglich.

Ausblick
Die Meisterschaft und der Aufstieg sind 
ein wunderschöner Moment. Gleichzeitig 
wissen wir, dass Erfolg niemals selbstver-
ständlich ist.
Die kommende Saison wird neue Heraus-
forderungen mit sich bringen. Wir freuen 
uns darauf.
Was uns dabei Mut macht, ist das Wis-
sen, dass wir nicht nur eine erfolgreiche 
Mannschaft sind, sondern eine besondere 
Gemeinschaft.
Und genau darauf dürfen wir alle stolz sein.
Im Namen der gesamten 1. Herren bedan-
ke ich mich herzlich für die Unterstützung 
während dieser außergewöhnlichen Saison.

Diese Meisterschaft haben wir gemeinsam 
gewonnen.

Grün-weiße Grüße
Michel Welke

Cheftrainer TSV Elstorf 1. Herren
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Danke, Jonas!

Nach dem Ende der 
vergangenen Saison 
hat Jonas Lancker seine 
aktive Laufbahn in der 1. 
Herrenmannschaft des 
TSV Elstorf beendet und 
damit ein besonderes 
Kapitel Vereinsgeschichte 
abgeschlossen.
Über mehr als ein Jahr-
zehnt hinweg war Jonas 
eine prägende Persönlich-
keit unserer Mannschaft. Als Führungsspie-
ler, langjähriger Kapitän und Identifikations-
figur hat er die Entwicklung der 1. Herren 
maßgeblich mitgestaltet. Mit der Rücken-
nummer 7, großem Einsatzwillen und seiner 
Leidenschaft für die Farben des TSV war er 

auf und neben dem Platz stets ein Vorbild.

Mehr als 400 Pflichtspiele absolvierte 
Jonas für die 1. Herren
Über die Grenzen des Landkreises hinaus 
wurde der TSV Elstorf oft auch mit seinem 

Namen verbunden. Seine Konstanz, seine 
sportliche Qualität und seine Fitness hätten 
ihm sicherlich noch einige weitere Jahre auf 
dem Fußballplatz ermöglicht. Umso mehr 
verdient seine Entscheidung, die Fußball-
schuhe an den Nagel zu hängen, unseren 
Respekt.

Viele Jahre war Jonas nicht nur als Spieler, 
sondern auch als engagierter Vereinsmensch 
nahezu jedes Wochenende für den TSV 
unterwegs. Sein Einsatz ging dabei weit über 
die 90 Minuten auf dem Platz hinaus.
Ein besonderer Dank gilt auch seiner Frau 
Kira. Über all die Jahre hat sie Jonas unter-
stützt, die Mannschaft begleitet, mitgefiebert 
und dem Verein stets ihre Verbundenheit 
gezeigt. Diese Unterstützung im Hinter-
grund ist alles andere als selbstverständlich 
und verdient große Anerkennung.
Mit dem Aufstieg in die Landesliga konnte 
Jonas seine aktive Zeit bei der 1. Herren mit 
einem sportlichen Höhepunkt abschließen – 

ein Erfolg, zu dem er einen entscheidenden 
Beitrag geleistet hat.
Lieber Jonas, wir bedanken uns herzlich für 
deinen langjährigen Einsatz, deinen uner-
müdlichen Willen und die vielen unvergess-
lichen Momente im Trikot des TSV Elstorf. 
Besonders freuen wir uns darüber, dass du 
dem Verein auch weiterhin in anderer Funk-
tion erhalten bleibst.
Der TSV Elstorf wird dich auf dem Platz 
vermissen. Vor allem aber sind wir stolz, 
dich in unseren Reihen zu haben.
Vielen Dank für alles, Jonas!

Nils Gosebeck
für den Vorstand, die Fußballabteilung und die 

vielen Freunde beim TSV Elstorf
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Rückrundenmeister!

Es klingt etwas skurril, vor 
allem wenn man unsere letzten 
Spielzeiten und auch noch unse-
re Hinrunde verfolgt hat, aber 
es ist wahr: 
Am Ende der Saison stehen bei der 
Dritten 20 Punkte, davon haben 
wir allein 16 Punkte in der Rück-
runde erkämpft und stellen damit 
den Ligabestwert. Trotz unserer 
starken Aufholjagt steht am Ende 
aber kein Aufstieg, sondern Platz 5 der 4. 
Kreisklasse (West). 
Unsere Rückrunde war dennoch ein rie-
siger Erfolg und zeigt uns und dem ganzen 
Verein, wo es in der kommenden Saison hin 
gehen soll. 

Danke an das neue Trainer-Team
Maßgeblich für unsere positive Entwicklung 
ist an erster Stelle unser neues Trainerteam 
mit Thorsten Jaster, Jürgen Klippstein und 
Yannik Jaster, die aus der 3. Herren Woche 
für Woche das Beste rausholen wollen. 
Nur ist das mit Woche für Woche auch das 
größte Problem unserer Rückrunde gewe-
sen, denn wir standen gerade einmal fünf 
Mal bei Punktspielen auf dem Feld. Die 4. 
Kreisklasse war in der abgelaufenen Saison 
wie schon in dem Jahr zuvor in West und 
Ost geteilt worden, um die Fahrtwege im 
absoluten Unterhaus kurz zu halten und die 
Liga nicht unnötig aufzublähen. 
Wenn dann aber Mannschaften aus ver-
schiedenen Gründen zurückziehen müssen, 
stehen am Ende nur noch acht Mannschaf-
ten, die in einer Zeit von Februar bis Juni 
Ihre eh schon sehr wenigen Spiele der 
Rückrunde beschreiten müssen. Für die 
kommende Saison haben wir aber Hoffnung, 
dass dieses Problem angegangen wird. 

Neben unserer Entwicklung auf der 
Trainerbank hat sich auch der Kader 
stark entwickelt 
Einerseits haben wir Zuwachs durch Rück-
kehrer erhalten, gleichzeitig haben wir aber 
auch ein paar ganz neue Gesichter dazu 
bekommen, die uns vor allem spielerisch 
stark weiterbringen. 

Danke an das Vereinsheim-Team
Der krönende Abschluss der Saison sollte 
unsere gemeinsame Abschlussfeier mit der 
2. Herren auf unserer Sportanlage mit 
reichlich Freibier sein. An dieser Stelle 
möchten wir uns vor allem bei dem Team 
des Vereinsheims bedanken, die erstens die 
tolle Feier ermöglicht haben und zweitens 
auch zu den frühesten Anstoßzeiten immer 
den Kaffee für uns bereit haben. 

Lust dabei zu sein?
Wer sich in der kommenden Spielzeit bei 
uns ausprobieren möchte, kann sich gerne 
unter den auf der TSV-Webseite angegeben 
Kontaktdaten bei uns melden. 
Trainingsauftakt der Dritten ist der 
01.07.2026.

Niklas Nützel,
3. Herren

Kaltstart, Comeback, Klassenerhalt – 
die Rückrunde der 2. Herren des TSV Elstorf

Die 2. Herren des TSV Elstorf blickt auf 
eine abwechslungsreiche Rückrunde in 
der Kreisliga Harburg 2025/26 zurück
Nach einer Winterpause ohne nennens-
werte Vorbereitung und zwei Niederlagen 
zum Jahresauftakt haben wir trotzdem vor-
zeitig den Klassenerhalt gesichert und eine 
starke Kreisliga-Saison gespielt.

Der Winter hatte auch uns fest im Griff: 
Bis auf eine Handvoll Trainingseinheiten 
auf dem Kunstrasen hielten sich die Jungs 
beim Padel oder in gemeinsamen Kursen 
im Fitnessstudio fit. Entsprechend holprig 
verlief der Kaltstart – wir verloren die 
ersten beiden Spiele gegen TuS Nenndorf 
(1:2) und den späteren Vizemeister MTV 
Luhdorf (0:1).
Danach startete die Mannschaft eine beein-
druckende Serie von fünf Spielen ohne 
Niederlage. Zunächst gewannen wir zuhau-
se gegen Scharmbeck (2:0), ehe wir in der 
folgenden Woche beim Tabellenführer FC 
Este ein verdientes Unentschieden holten 
(1:1). Es folgten drei Siege in Serie: gegen TV 
Welle, in Holvede und zuhause gegen den 
FC Rosengarten.

In den folgenden Wochen lief 
es nicht mehr ganz so rund. 
Lediglich beim Auswärtsspiel in 
Maschen konnten wir mit einem 
2:2 einen Punkt retten – die 
anderen drei Partien gingen ver-
loren.

Der Wendepunkt kam mit 
dem Sieg gegen Salzhausen 
an der Schützenstraße: 
Drei Spieltage vor Saisonende 
sicherten wir uns damit den 

Klassenerhalt. Die letzten beiden Spiele 
rundeten die Saison ab – mit einem über-
zeugenden 3:1-Sieg in Fleestedt, bevor wir 
das letzte Heimspiel der Saison leider gegen 
Holvede verloren.
Am Ende steht ein verdienter 8. Tabellen-
platz mit 37 Punkten und einem positiven 
Torverhältnis – ein Ergebnis, auf das wir als 
Mannschaft stolz sein können.

Wie nach jeder Saison gehören 
leider auch Abschiede dazu
Neben fünf Spielern verlassen uns mit 
Will Otte, Dennis Brand und Christo-
pher Jöhnk gleich drei Persönlichkeiten aus 
dem Trainerteam. Wir bedanken uns für 
euren unermüdlichen Einsatz und die tolle 
gemeinsame Zeit – ihr werdet uns fehlen.
Ein herzliches Dankeschön gilt auch der 1. 
Herren, die uns dieser Saison immer wieder 
tatkräftig unterstützt hat. 
Ebenso danken wir unseren treuen Zuschau-
ern, dem Kneipen-Team und den Jungs aus 
Werners Hütte. Wir wünschen euch eine 
schöne Sommerpause und freuen uns schon 
jetzt auf die neue Saison.

Eure 2. Herren des TSV Elstorf, Kris Mau
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1-jähriges Jubiläum TSV Elstorf Walking Football 
Anfang Mai 2025 sind wir mit dem 
Projekt Walking Football beim TSV 
gestartet und sind weiterhin immer 
montags ab 19:00 Uhr an der Schützen-
straße zum Kicken am Start.
Walking Football bietet unter anderem 
älteren Fußballerinnen und Fußballern die 
Möglichkeit, die Mannschaftssportart Fuß-
ball mit einem sehr geringen Verletzungsri-
siko auszuüben. Der Spaß am Kicken, soziale 
Kontakte und Freude an der Bewegung 
stehen hierbei im Vordergrund.
Um mal ein wenig Wettkampfluft zu schnup-
pern, hatten wir ein erstes Testspiel im 
Dezember 2025 in der Sporthalle Seevetal 
gegen die WALKING-REDS aus Fleestedt.  
Hier konnten wir gegen den haushohen 
Favoriten ein achtbares Ergebnis erzielen. 
Das Wochenblatt berichtete ausführlich.

Weitere Mitspielerinnen und Mitspieler 
sind herzlich willkommen:
Bei Interesse schaut Ihr einfach vorbei. Wir 
treffen uns montags, bei guter Wetter-
lage, um 19:00 Uhr auf der Sportanlage 
Schützenstraße.

Marco Brommer (Schleicher)

FußballFußball

Der TSV Elstorf darf sich über einen 
besonderen Erfolg im Schiedsrichter-
wesen freuen: 
Andreas Wienert hat sich durch sein kon-
tinuierliches Engagement und seine starken 
Leistungen für die Bezirksliga qualifiziert. 
Nach erfolgreich bestandener Leistungsprü-
fung wird er ab der Saison 2026/2027 Spiele 
auf Bezirksebene leiten.
 
Seit 2021 ist Andreas als Schiedsrichter 
für den TSV Elstorf im Einsatz
In den vergangenen Jahren hat er sich durch 
Zuverlässigkeit, Einsatzbereitschaft und die 
stetige Weiterentwicklung seiner Leistun-
gen einen hervorragenden Ruf erarbeitet. 
Mit großem Engagement absolvierte er 
zahlreiche Spielleitungen und stellte sich 
den Anforderungen des Schiedsrichterwe-
sens mit viel Leidenschaft und Verantwor-
tungsbewusstsein.
Die nun erreichte Qualifikation für die 
Bezirksliga ist die verdiente Anerkennung 
seiner kontinuierlichen Arbeit.

Zu seiner 
Beförde-
rung sagt 
Andreas:
„Ich freue 
mich, dass ich 
trotz meines 
fortgeschrit-
tenen Schiedsrichteralters die Chance 
bekommen habe, im Bezirk zu pfeifen. Mein 
Ziel ist es, mich dort zu etablieren und 
weiterzuentwickeln. Besonders reizt mich 
die Möglichkeit, andere Plätze zu sehen und 
andere Vereine kennenzulernen.“
 
Der TSV Elstorf gratuliert Andreas 
herzlich zu diesem Erfolg …
und wünscht ihm für seine Einsätze in 
der Bezirksliga viel Erfolg, stets ein gutes 
Händchen bei seinen Entscheidungen und 
weiterhin viel Freude an seinem Ehrenamt.

Text: KI/Tim Lahse
Foto: Olaf Lahse

Aufstieg in die Bezirksliga: 
Andreas Wienert erreicht nächsten 
Meilenstein als Schiedsrichter
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Vollgas bei den Hockey-Minis

Jede Woche freue ich mich aufs Neue, 
wenn ich sehe, mit wie viel Begeiste-
rung die Hockey-Minis zum Training 
kommen 
Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren können 
hier ihre ersten Erfahrungen mit Ball und 
Schläger sammeln – und das in einer liebe-
vollen, fröhlichen Atmosphäre.

Hellen und ihr Team schaffen es 
mit viel Geduld, Herz und Engagement, 
jedes Kind mitzunehmen. 
Nach der gemeinsamen Begrüßung im 
Sitzkreis wird sich zusammen aufgewärmt. 
Dabei lernen die Kinder ganz nebenbei 
wichtige motorische Grundlagen: mit Trip-
pelschritten laufen, um Hütchen kurven, 
rückwärts gehen, springen, stoppen und 
wieder starten. Auch das Zuhören, das War-
ten auf den eigenen Einsatz und das Mitei-
nander in der Gruppe fördern Konzentrati-
on, Koordination und soziale Kompetenzen.

Anschließend lernen die Kinder 
spielerisch den Umgang mit Ball 
und Schläger. 
Abwechslungsreiche Parcours schulen 
Geschicklichkeit, Orientierung und Kör-

pergefühl. Besonders schön ist, dass die 
Ausrüstung gestellt wird und so jedes 
Kind unkompliziert mitmachen kann. Der 
große Kunstrasenplatz bietet viel Raum zur 
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Entfaltung und Bewegung – und gleichzeitig 
genügend Platz für Eltern, die das Training 
mitverfolgen möchten.

Zum Abschluss dürfen die Kinder ihr 
Lieblingsspiel wählen
Ob „Brücken-Ticken“ oder „Die Löwen sind 
los“ – der Spaß ist garantiert. Das Highlight 
vieler Minis ist jedoch der Stempel am Ende 
jeder Stunde. Wer zwölf Stempel gesammelt 
hat, darf sich eine kleine Überraschung aus 
der Spielzeugtüte aussuchen.

Das Mini-Training vermittelt 
weit mehr als nur Hockey
Hier werden wichtige Bewegungsmuster, 
Fairness, Teamgeist und Selbstvertrauen 
gefördert – und vor allem die Freude an 
Sport und Bewegung. Ein herzliches Dan-
keschön an Hellen und ihr Team für dieses 
großartige Angebot!

Neugierig geworden? 
Dann schreibt an 
hockey.minis@tsv-elstorf.de 
oder kommt direkt zu einer Probestunde 
vorbei. 
Die Minis trainieren freitags von 15:30 
bis 16:30 Uhr auf dem Hockeyplatz an der 
Schützenstraße und freuen sich auf euch!

Jana Schulz

Die Hockey-Jungs der 
mU10 sind mit viel Ener-
gie und in nagelneuen 
Trikots in die Sommer-
saison gestartet
Ein herzliches Dankeschön 
geht an den großzügigen 
Sponsor Marcel Gesche 
von der Firma GW Wind-
service Hamburg, der das 
Team pünktlich zum Sai-
sonbeginn ausgestattet hat. 
Die Jungs freuen sich sehr über die neuen 
Shirts und tragen sie mit großem Stolz.

Zwei Spieltage liegen 
inzwischen hinter uns
Auch wenn der erste Sieg noch auf sich 
warten lässt, zeigen die jungen Hockeys-
pieler großen Einsatz und eine insgesamt 
schöne Entwicklung. 
Da die Mannschaft in dieser Saison erst-
mals in der U10 spielt, gibt es viele neue 
Anforderungen: ein größeres Spielfeld, mehr 
Kinder auf dem Platz, neue Positionen und 
erstmals auch das Spiel mit Torwart. Die 
Jungs nehmen diese Herausforderungen mit 
viel Motivation an und wachsen als Team 
immer besser zusammen.

Besonders schön ist 
die Stimmung untereinander: 
Die Spieler feuern sich gegenseitig an, freu-
en sich mit ihrem Torwart über jeden abge-
wehrten Torschuss und bejubeln gemeinsam 
die erzielten Treffer. Mit diesem Teamgeist 
im Rücken wächst die Vorfreude auf den 
Moment, in dem der Knoten platzt und die 
Jungs ihren ersten Sieg in der U10 bejubeln 
können.

Neue Mitspieler sind 
herzlich willkommen!
Gesucht werden noch Jungs des Jahrgangs 
2017. Wer Lust hat, den Hockeyweg mitzu-
gehen und einfach einmal reinschnuppern 
möchte, kann ganz unkompliziert in Sport-
kleidung und mit einer Wasserflasche zu 
unseren aktuellen Trainingszeiten auf den 
Kunstrasenplatz der Sportanlage Elstorf 
(Schützenstraße 35) kommen. Hockeyschlä-
ger werden von uns gestellt.

Unsere Trainingszeiten:
Aktuell trainieren wir dienstags von 16:30 
bis 18:00 Uhr und freitags von 15:30 bis 
17:00 Uhr.

Sportliche Grüße von der U10
Julia Muschinsky
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Letzte Saison in der Jugend – wU16
Unsere wU16 hat in der letzten 
Wintersaison als Jugendteam auch 
nach der gemeinsam abgeschlossenen 
Feldsaison zusammen mit dem TSV 
Buchholz 08 in einer Spielgemeinschaft 
gespielt. 
Die Gruppe in der Verbandsliga bestand aus 
nur sieben Teams, also war die Saison im 
einfachen Rhythmus mit nur sechs Punkt-
spielen zu bestreiten. Leider haben wir die 
Saison punktgleich mit zwei weiteren Teams 
auf dem letzten Tabellenplatz abgeschlossen 
und haben uns somit nicht für die Zwi-
schenrunde qualifiziert. 

Der Saisonabschluss wurde dennoch 
gebührend mit einem actionreichen 
Lasertag Fight gefeiert, da die Mädels 

im Frühjahr geschlossen zu den Damen 
hochgegangen sind. 
Dieser Entschluss war unumgänglich, da wir 
personell kein U18 Großfeld Team hätten 
stellen können. 
Auch im Erwachsenenbereich wird mit 
Buchholz in einer Spielgemeinschaft gespie-
lt, und so konnten sich die Mädels in der 
Wintersaison auch nach der gemeinsam 
abgeschlossenen Feldsaison 2025 weiter 
zusammenfinden und als Einheit zu den 
Damen hochgehen. 
Hier geht die Entwicklung nun weiter, die 
Mädels gewöhnen sich nach und nach 
an den doch etwas härteren Umgang im 
Erwachsenenbereich und erlangen Training 
für Training und Spiel für Spiel mehr Selbst-
bewusstsein. 
Vielleicht gibt es zur Wintersaison noch-
mal ein Comeback in der Jugendliga (dann 
wU18), da im Winter auf Kleinfeld gespielt 
wird und allen daran gelegen ist, möglichst 
viel Spielpraxis zu erlangen. 

Ansonsten bleibt mir zu sagen – 
meine „kleinen“ Mädels“ sind jetzt flügge 
und werden von mir mit einem lachenden 
und einem weinenden Auge in die große 
weite Welt des Erwachsenenhockeys ent-
lassen.

Katja Matthies, Trainerin wU16

Rückblick über die Hallensaison
Wir sind stark in die Hallensaison 
2025/2026 gestartet, konnten einige 
Siege für uns verbuchen, doch dann 
kam der Einbruch zum Jahreswechseln
Aufgrund personeller Probleme in der 
Mannschaft schafften wir es nicht mehr, 
unsere Siegesserie aufrechtzuerhalten. Häu-
figer kämpften wir mit den Problemen, 
überhaupt zu einem Spiel anzutreten, trotz-
dem haben wir es geschafft, immer antreten 
zu können, Danke an alle unsere Spiele-
rinnen, die uns geholfen haben. 

Für die Feldsaison streben wir 
eine bessere Statistik an
Die Spielgemeinschaft der Damen bekommt 
zu dieser Feldsaison tatkräftige Unterstüt-
zung der U16. Der Anfang läuft häufig etwas 
holprig, da wir uns alle erstmal richtig ken-
nenlernen müssen und unseren Rhythmus 
finden müssen. Doch wir sind alle zuver-
sichtlich, dass wir das schnell schaffen. 
Die ersten Spiele konnten wir schon in der 

neuen Konstellation bestreiten,und es lief 
spieltechnisch sehr gut, jetzt arbeiten wir 
noch an den Ergebnissen :D 

Teambildende Maßnahmen dürfen natürlich 
auch nie fehlen, deswegen haben wir uns im 
Winter nach einem anstrengenden Spiel auf 
dem Weihnachtsmarkt wiedergefunden, um 
die Laune mit Glühwein und Apfelpunsch 
aufrechtzuerhalten 

Kim Suhrbier
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Der Ju-Jutsu-Bericht

Besuch in Goslar
Am 15.02.2026 ging es für meinen Sohn 
Mika und mich früh morgens auf nach 
Goslar. Hier wurde ein Techniklehrgang 
angeboten, bei dem sich die Teilnehmer den 
Pet Patch „Takedown Tarantel“ erarbeiten 
konnten. 

Die 2,5 Stunden Fahrt vergingen gefühlt 
sehr schnell und wir beide freuten uns auf 
den Lehrgang. Der Weg war für mich nicht 
unbekannt, da der ausrichtende Verein, das 
Phönix Sport Center Goslar mein Verein 
ist, in dem ich trainiere, wenn ich unter der 
Woche in Salzgitter auf der Arbeit bin. 
Und auch für Mika waren es nicht alles 
unbekannte Gesichter, denn er hat meinen 
Meister Martin Fischer wiedergetroffen, 
welcher letztes Jahr zu uns, zum TSV Elstorf 
gekommen ist, um die Gurtprüfungen abzu-
nehmen. 
Bei dem 4-stündigen Lehrgang, lernte Mika 
unter anderem den Hüftwurf, den Talfall-
zug, einen Guard Pull und einen Double 
Leg Takedown. Der Lehrgang war mit 25 
Teilnehmern ausgebucht, wobei die Alters-
spanne von 7–50 Jahre reichte. Auch für 
das leibliche Wohl war gesorgt, nach ca. 2 
Stunden wurde eine kurze Pause gemacht, 

jetzt konnte sich mit Kuchen gestärkt wer-
den, die von den Eltern einiger Teilnehmer 
mitgebracht worden waren. 
Zum Ende des Lehrgangs konnten die 
Teilnehmer ihre neu erlernten Fähigkeiten 
gleich noch bei einem Randori (Übungs-
kampf) unter Beweis stellen, wobei sich 
Mika auch große Gegner ausgesucht hatte. 
Nach vier harten Stunden und einer dicken 
Beule am Kopf wurde Mika die Urkunde 
und der Pet Patch von Martin Fischer ver-
liehen. Es war ein super Lehrgang und Mika 
hatte viel Spaß. Und auch die 2,5 Stunden 
Rückfahrt sind wieder wie im Flug ver-
gangen, da wir uns noch ausgiebig über die 
Techniken unterhalten haben.

Techniklehrgang beim MTV Ramelsloh
Am Samstag, den 
21.02.2026 ging es 
für Isabel von Vaca-
no, Jasmin Schlüter 
und mich zu einem 
Techn ik l ehrgang 
zum MTV Ramels-
loh. Die ca. 25 
Km waren schnell 
geschafft,und wir 
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Lucy hat die Auf-
gaben alle sehr gut 
gemeistert und 
dabei vollumfäng-
lich überzeugt, so 
dass ihr der weiße 
Gürtel mit einem 
gelben Streifen ver-
liehen wurde. Über 
die bestandene Prü-
fung freute sich aber 

nicht nur Lucy und ihr Papa Florian, sondern 
auch die mitgekommene Mama und ihr 
kleines Geschwisterchen waren stolz auf 
Lucy. Ich übrigens auch.

Pet-Patch „Flow-Floh“
Wie bereits im letzten TSV Spiegel erwähnt, 
haben einige Kids sich den „Flow-Floh“ 
erarbeitet. Dieses Patch umfasst Bewe-
gungslehre am Boden und Fallschule, und 
gerade die Fallschule ist essenziel, um Ver-
letzungen vorzubeugen. Um dieses Patch 
zu bekommen, müssen die Kids den Sturz 
seitwärts, Sturz rückwärts, Rolle vorwärts 
und rückwärts, Upa, den Krabbenbär und 
das Aufstehen unter Eigensicherung zeigen. 
Diese Übungen haben wir in das wöchent-
liche Training integriert. Jetzt kann ich mit-
teilen, dass alle Kids der Freitagsgruppen es 
geschafft haben, diesen Pet Patch zu bekom-
men, was mich wirklich sehr freut.

Pet-Patch „Position Panda“
Am 12. September können 
die Kids einen weitere Pet 
Patch erwerben, den „Position 
Panda“. Hier liegt der Schwer-
punkt auf Haltetechniken am 
Boden und die jeweiligen Befrei- u n g e n 
daraus. Diesmal wird der Patch nicht wäh-
rend des normalen Trainings abgenommen, 
sondern es wird einen extra Kurs dafür 
geben. Natürlich wird es davon auch wieder 
Bilder und einen Erfahrungsbericht im kom-
menden TSV-Spiegel geben.

Jahresabschlussfeier Freitagsgruppen
Am 19.12.2025 fand die Jahresabschlussfeier 
der Freitagsgruppen statt. Hier wurde es 
noch einmal richtig sportlich. Alle Kinder 
hatten die Möglichkeit, sich eine Goldme-
daille zu erarbeiten. Dazu wurden 10 ver-
schiedene Stationen aufgebaut, die die Kids 
bewältigen mussten, und am Schwierigkeits-
grad wurde da nicht gespart. 
Die Kinder mussten unter anderem Sit-ups, 
Weitsprung, Gleichgewichtsübungen und 
Koordinationsübungen 
schaffen. Weiterhin 

freuten uns auf einen schönen kleinen Lehr-
gang. 
Wobei von klein hier dann nicht die Rede 
sein konnte. Insgesamt hatten sich 52 Per-
sonen angemeldet, die dann auch an dem 
Lehrgang teilgenommen haben. Hierzu wur-
den aus drei verschiedenen Vereinen Matten 
herangeschafft, damit der Lehrgang stattfin-
den konnte. 

Viele hochgraduier-
te Ju-Jutsuka waren 
beim Lehrgang dabei. 
Gefühlt war minde-
stens die Hälfte der 
Teilnehmer Dan-Trä-
ger (Schwarzgurt). Es 
begann um 13:00 Uhr 
mit einem kurzen 

Aufwärmen und dann ging es sehr schnell 
weiter mit der Fallschule, was bei diesem 
Lehrgang besonders wichtig war, da der Titel 
„Wurfvarianten, Beingreifer und Selbstfall-
würfe im Prüfungsprogramm“ hieß und wir 
von vornerein davon ausgegangen sind, dass 
wir sehr oft am Boden liegen werden. Und 
wir hatten recht. 
Aber wie ich immer sage: „Das einzig schwe-
re am Ju-Jutsu ist das ständige Aufstehen“. So 

verwundert es auch nicht, dass wir dann 
doch die folgenden Tage etwas mit Mus-
kelkater zu kämpfen hatten. Nach fast vier 
Stunden hatten wir den Lehrgang geschafft 
und machten uns erschöpft, aber glücklich 
und mit neuen Inspirationen für das nächste 
Prüfungsprogramm auf den Heimweg.

2. außerordentliche Prüfung
Am Samstag, den 28.02.2026 hatte Lucy 
Preuß ihren großen Tag beim Eltern-Kind-SV. 
Sie hatte an diesem Tag ihr 25. Training und 
das bedeutet, dass sie an einer nicht offizi-
ellen Prüfung teilnehmen konnte. 
Lucy erschien 
zu der Prü-
fung in ihrem 
Gi (Anzug) 
und zeigte den 
Sturz seitwärts 
im Sitzen, den 
Fußtritt vor-
wärts, den 
Passivblock am 
Kopf und eine 
Kombinat ion 
von Führ- und 
Schlaghand. 
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wurde auf Pratzen geschlagen, und auch ein 
Bruchtest musste bewältigt werden. 
Aber nicht nur sportlich mussten die Kids 
überzeugen, auch geistige Fähigkeiten waren 
gefragt. So mussten die 12 goldenen Ju-Jut-
su-Werte auswendig gelernt und bei der 
Feier vorgetragen werden. Wer also nur zur 
Feier gekommen war, um sich den Magen 
vollzuschlagen, der wurde enttäuscht. Aber 
wie nicht anders zu erwarten, haben alle 
Kinder die Aufgaben hervorragend gemei-

stert. Es hat mich riesig gefreut, dass ich 
somit allen die Goldmedaille überreichen 
konnte.
Da es kurz vor Weihnachten war, durften 
natürlich auch Geschenke nicht fehlen. Es 
gab für alle etwas Süßes, ein Schlüsselband 
mit unserem Slogan „Ich bin mutig, ich bin 
stark, und ich gebe niemals auf“, eine kleine 
Lampe, ein Armband, eine Pfeife und den 
obligatorischen Weihnachtsmann. Und auch 
wir Trainer sind nicht zu kurz gekommen 

und wurden reich-
lich beschenkt.
Nachdem jetzt die 
offiziellen Angele-
genheiten erledigt 
waren, wurde das 
Buffet freigegeben, 
welches von den 
Eltern der Kids 
mitgebracht und 
vorbereitet wor-
den war. Es gab 

Kekse, Laugengebäck, Brötchen, Würstchen 
und Crêpes, aber auch gesunde Sachen wie 
Gurke, Möhren Paprika und Trauben. 
Nach zwei Stunden neigte sich die Feier 
dem Ende zu. Jetzt wurde noch schnell auf-
geräumt und abgebaut. Ich fand es war eine 
gelungene und erfolgreiche Feier. 
Auch ein ganz großes Dankeschön an meine 
Frau Melanie, die mich wie immer tatkräftig 
unterstützt hat. 

Jahresabschlussfeier Samstagsgruppe
Am 20.12.2026 wurde dann auch mit der 
Eltern-Kind-Gruppe eine kleine Jahresab-
schlussfeier durchgeführt. Zu Beginn haben 
wir noch eine kleine Trainingseinheit durch-
geführt, bevor es auch hier zu den Geschen-

ken ging und sich über das Buffethergemacht 
werden konnte, welches auch hier von den 
Eltern mitgebracht worden war.

Lernen, Lernen und nochmal Lernen
Genau nach diesem Motto habe ich im 
Januar meine Übungsleiter C-Lizenz erhal-
ten. Dafür waren 120 Stunden Ausbildung 
nachzuweisen, die in drei Abschnitten abzu-
leisten waren. Es waren 30 Stunden Basis-
ausbildung, 40 Stunden Profilausbildung und 
50 Flex-Stunden. Bei der Profilausbildung 
habe ich mich für den Bereich Kinder ent-
schieden. 
Weiterhin musste eine Hospitation durch-
geführt werden, die ich bei Cornelia Winkler 
aus der Abteilung Karate machte. Es war 

schön, auch mal über den 
Tellerrand hinauszublicken 
und neue Eindrücke zu 
sammeln. 
Ab August dieses Jahres 
werde ich mit einer weite-
ren Weiterbildung starten. 
Der Deutsche Ju-Jutsu Ver-
band (DJJV) bietet die Wei-
terbildung zum Fachwirt 
für Konfliktmanagement 
und Selbstverteidigung 
an. Ziel ist es, sich noch 
weiter mit dem Thema  
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Gewaltprävention zu beschäftigen, wovon 
mit Sicherheit nicht nur die Kids profitieren 
können, sondern auch ich in meinem Beruf. 
Die Grundausbildung umfasst 60 Stunden 
und insgesamt müssen noch weitere 500 
Stunden fachübergreifende Qualifikation 
nachgewiesen werden. 
as Positive an der Sache ist, dass ich diese 
Stunden durch meine Ausbildungen zum 
Rettungssanitäter, Feuerwehrmann, Meister 
für Schutz und Sicherheit, Studium Sicher-
heitsmanagement und dem Übungsleiter C 
bereits abdecke. Somit muss dann Anfang 
kommenden Jahre nur noch die Abschluss-
prüfung bestanden werden.

„Nicht mit mir“ 
Starke Kinder schützen sich
Im April hat der 1. „Nicht mit mir“ Kurs 
stattgefunden. Dieses Gewaltschutzkonzept 
wurde vom DJJV entwickelt, um u.a. Gewalt-
präventionskurse an Schulen zu geben. Es 
ist darauf ausgerichtet, dass die Kinder 
Gefahrensituationen erkennen und sich auch 
verteidigen können. Das Prinzip basiert auf 
den drei Säulen Prävention, Selbstbe-
hauptung und Selbstverteidigung. 
Wir erklären den Kindern, dass ihr Körper 
ihnen gehört und dass sie auch nein sagen 
dürfen. Die Frage, ob sie dann auch keine 
Zähne mehr putzen müssen, musste ich 
allerding verneinen. Das fanden sie dann 
nicht so gut. Wir besprachen, dass die 
Kinder nicht mit Fremden mitgehen sollen. 
Auch zeigen wir den Kindern, dass Körper-
sprache, ein aufrechter Gang und eine feste 
Stimme schon viel bewirken können. 
Der letzte Teil des Kurses stand unter dem 
Thema „Ich bin stark und zeige es meinen 
Eltern“. Hier haben die Kids den Eltern 
einige Techniken gezeigt, die sie gelernt 
haben. Dabei musste das eine oder ande-
re Schienbein der Eltern leiden. Wenn die 

Eltern dachten, 
dass sie nur 
zum Zuschauen 
da waren, wur-
den sie schnell 
eines Besseren 
belehrt. Die 
Eltern sind bei 
den gemein-
samen Spie-
len ganz schön 
ins Schwit-
zen gekom-
men. Es wurde 
ein Bruchtest 
durchge führ t , 
und auch hier 
durften Eltern 
und Kinder 
zeigen, was sie 
draufhaben.  
Es haben fast 20 
Kinder an dem 
Kurs teilgenom-
men und die, die 

alle drei Tage da waren, konnten den Kurs 
erfolgreich abschließen. Zum Abschluss gab 
es für die Kids, die noch den weißen Gür-
tel hatten, den weiß-gelben Gürtel. Meine 
Frau Melanie und ich haben dann noch 
Geschenke an sie verteilt. Die Kids haben 
noch unser Kurslied „Nein heißt Nein“ für 
die Eltern gesungen und aufgeführt, und 
dann durften auch alle erschöpft nach Hause 
gehen.

Ju-Jutsu Jugendsportabzeichen
Im März haben wir mit der Abnahme des 
Ju-Jutsu Jugendsportabzeichen begonnen. 
Um das Abzeichen zu erwerben, müssen 
Übungen in den Bereichen Pratzen schlagen, 
Wurfausdauer, Dreier-Kontakt und Gleich-
gewicht absolviert sowie eine Kreativauf-

gabe ausgearbeitet und ein Übungskampf 
durchgeführt werden. 
Eine Besonderheit ist hier die Kreativauf-
gabe. Hier sollen sich die Kinder außerhalb 
der Trainingshalle mit dem Thema Ju-Jutsu 
auseinandersetzen. Und die Kids waren 
wirklich sehr kreativ. Die Kinder haben das 
Dojo nachgebaut, Figuren geknetet, Bilder 
gemalt, die Gürtel mit farbigen Bändern 
nachgestellt, Figuren mit Bügelperlen gebaut 
und noch vieles, vieles mehr. 
Und da auch die 
sportlichen Leis-
tungen überzeugt 
haben, konn-
ten wir im April 
allen Kindern das 
Ju-Jutsu Sportab-
zeichen in Bron-
ze überreichen. 
Dazu gab es eine 
Urkunde und ein Aufnäher. Anders als beim 
Sportabzeichen des DOSB kann als erstes 
nur das Abzeichen in Bronze erworben 
werden. Wird es in Folgejahr wieder erwor-
ben, erhält man es in Silber und ab dem 3. 
Jahr dann in Gold. Übrigens ist das Ju-Jutsu 
Jugendsportabzeichen beim DOSB dafür 

gelistet, dass es für den Bereich Koordinati-
on mit Gold anerkannt wird. 

2. Gurtprüfung
Am 13.06.2026 findet die 2. Gurtprüfung 
statt. Hier werden sich wieder 9 Kinder und 
2 Erwachsene einer Prüfung unterziehen, 
um den gelben Gürtel zu erwerben. Auch 
hier folgen im kommenden Spiegel wieder 
ein Beitrag und Bilder.

Michael Schiel  
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KarateZumba

Neuigkeiten aus der Shotokan-Karate-Gruppe ü 30 
Was hat Karate eigentlich mit 
Regenschirmen zu tun ?
Dieses mal zeigen wir ein Beispiel, wie 
abwechslungsreich Karate sein kann. Der 
Regenschirm dient uns als Verlängerung der 
Arme, wobei der Ablauf der Grundbewe-
gung gleich bleibt. 

Die Grundbewe-
gung ist folgend der 
“Morote Uke” (Ein 
Block mit beiden 
Unterarmen gegen 
einen Faustan-
griff  oder auch zur 
Abwehr gegen ein 

beidhändiges Packen am Revers) 

Anwendung mittels Regenschirm: 
Das Opfer wird am Kragen gepackt, und 
der Regenschirm ist hier die Verlängerung 
des Morote Uke (beidhändiger Block).

  

Nächstes Beispiel: 
ein Schlag gegen das Gesicht, eine Ohrfei-
ge oder Ähnliches, oder sogar Schlag mit 
einem Gegenstand, wird mit dem Regen-
schirm, also dem verlängerten Arm, abge-
wehrt. 

Mit einem gedan 
barai (Abwehr-
block unten) wird 
der drohende Tritt 
verhindert oder 
abgewehrt. 
 
Kommt herein, macht mit 
und überzeugt Euch selbst
Freitags ab 18 Uhr 
Sonntags ab 10 Uhr 
im Gymnastikraum Schützenstraße

Cornelia Winkler, 
Trainerin Shotokan Karate 2. Dan
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Laufen Laufen

Hallo Sportfreunde,
aufgrund des langen Winters sind wir 
in diesem Jahr erst Mitte Februar in die 
neue Laufsaison gestartet. 
Einige unserer Läufer waren jedoch bereits 
Anfang Januar beim Heidelauf in Neu Wul-
mstorf aktiv und konnten dort erste Wett-
kampfluft schnuppern.

Seit Februar trainieren wir wieder 
regelmäßig, um uns optimal auf die 
kommenden Läufe vorzubereiten. 
Im Mai waren bereits einige Mitglieder 
unserer Laufgruppe bei verschiedenen Ver-
anstaltungen am Start, darunter der Ham-

burg Marathon, der Helgoland-Lauf sowie 
der „Den Genfundne Bro Löbet“ in Däne-
mark.

Laufgruppe startet in die neue Saison

Je nach Trainings-
stand planen wir 
für dieses Jahr 
außerdem die Teil-
nahme am Rosen-
gartenlauf sowie 
am Buxtehuder 
Altstadtlauf. Hier 
werden wir in 
unterschiedlichen 
Distanzen antre-

ten – von 10 km über den Halbmarathon 
bis hin zur Marathonstrecke.

Ein ganz besonderer Höhepunkt in 
diesem Jahr wird jedoch unsere gemein-
same Reise nach Bilbao in Spanien sein. 
Dort nehmen wir am Bilbao-Nachtlauf teil 
und werden auch hier wieder auf verschie-
denen Distanzen starten. Im Anschluss nut-
zen wir die Gelegenheit, um zwei Tage lang 
die Stadt zu erkunden und die spanische 
Küche zu genießen.

Wenn ihr jetzt Lust bekommen habt, 
euch uns anzuschließen, seid ihr 
herzlich willkommen! 
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 
18:00 Uhr und starten von wechselnden 
Orten in Elstorf/Schwiederstorf. Von dort 

aus geht es – je nach Wetterlage – für etwa 
eine Stunde in den Wald oder über ruhige 
Nebenstraßen.

Wir freuen uns über jeden, 
der mitlaufen möchte. 
Bei Interesse nehmt gerne Kontakt auf:
Hartmut Dittmer
Tel.: 04168-8809
laufsportelstorf@gmx.de

Sportliche Grüße, 
Eure Laufgruppe
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Tanzen

Folkloretanz beim TSV mit Barbara Schulz

Wusstest Du schon, dass TANZEN 
aus 5 Gründen ausgezeichnet für die 
Gesundheit von Körper und Geist ist?

TANZEN …
… regt den Stoffwechsel an und trainiert 
Herz und Kreislauf
… sorgt für Muskelaufbau, hauptsächlich im 
Rücken und in den Beinen
… steigert die Gehirnfunktion, vor allem 
die Merkfähigkeit und die Zusammenarbeit 
der beiden Gehirnhälften
… fördert die Geselligkeit und die sozialen 
Kontakte
… wirkt stimmungsaufhellend und sorgt für 
Stressabbau

Wir 12 Frauen von der Folkloretanzgruppe 
können dies alles nur bestätigen, denn jeden 
Dienstagvormittag von 10 bis 11 Uhr 
vergessen wir alles, was uns sonst beschäf-
tigt, was uns Sorgen macht, oder wo es auch 
mal ziept. 
In internationalen Kreistänzen oder im flot-
ten Linedance erleben wir die Freude der 
Bewegung, geben uns der Musik und dem 

Miteinander hin und lassen allen Stress von 
uns abfallen.
Jedes Mal, wenn der Schlusstanz im Kreis 
verklingt, wundern wir uns, wie schnell die 
Stunde vergangen ist. 

Danke Barbara, 
für deine Geduld und Hingabe, mit der 
Du es schaffst, uns auch die schwierigsten 
Schrittfolgen beizubringen. Damit ermögli-
chst Du uns immer neue Erfolgserlebnisse, 
und wir gehen jeden Dienstag beschwingt 
nach Hause.

Übrigens, wenn auch Du deiner 
mentalen und physischen Gesundheit 
etwas Gutes tun möchtest, dann komm 
und probier es aus! 
Jede und jeder ist willkommen, sich nach 
seinen Möglichkeiten in unsere Gruppe 
einzubringen und von dieser Aktivität zu 
profitieren!
		  Angelika 

Lautenschläger

Tanzen
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Tanzen Tanzen

Freu Dich auf: 
•	 eine intensive und zugleich 
	 sanfte Hautpflege für Gesicht, Hals und Dekolleté
•	 individuell abgestimmte Wirkstoffe für 
  	sichtbare Pflegeergebnisse 
•	wohltuende Entspannung und ein 
	 neues Hautgefühl

Die Tanzsportabteilung im TSV-Elstorf

Nach der letzten Trainingseinheit 
des Jahres 2025 traf sich ein Teil der 
Mitglieder wieder einmal auf dem 
Buxtehuder Weihnachtsmarkt 
Mit Punsch, Glühwein sowie Flammlachs 
und Würstchen in der Hand haben wir das 
Jahr Revue passieren lassen. Wir sprachen 

über die vielen schönen Momente in der 
Abteilung und des Vereins mit den tollen 
Veranstaltungen zur 100-Jahr-Feier.

Im neuen Jahr starteten wir bereits 
am 2. Januar 
Es wurde sofort mit einem intensiven Trai-
ning begonnen. Der Focus unseres Trainers 
Rainer Winter lag dabei besonders auf der 
Fußarbeit und einer ausdrucksstarken Hal-
tung der Paare beim Tanz. Natürlich wird 
wie immer auf eine gesunde Haltung und 
gelenkschonende Bewegungsabläufe geach-
tet.

Unsere neue TSV-Internetseite 
ist online
Ein Thema, welches mir seit Beginn mei-
ner Funktion als Abteilungsleiter der TSA 

am Herzen lag, war die Neugestaltung des 
Internetauftritts auf der Seite des TSV-El-
storf. Seit dem 13. April ist es so weit: 
Mit Unterstützung unseres Trainers und 
unserem Pressewart Claas Meier ist die TSA 
nun mit frischem Design und mehr Informa-
tionen online. Auch eine 
Galerie mit Fotos unserer 
Trainings- und Freizeitakti-
vitäten ist dabei.
Schaut gern einmal rein!

Abteilungsversammlung
Unsere jährliche Abteilungsversammlung 
Ende April, die besonders der Information 
der Mitglieder dient, erfreute sich groß-
er Beteiligung. Im Sportler Treff wurden 
wir von den Damen vor und hinter dem 
Tresen mit einer Vielzahl unterschiedlicher 
schmackhafter Speisen und Getränke ver-
sorgt.

Tanz in den Mai
In der folgenden Woche hatten Ingrid und 
Susanne zum Tanz in den Mai eingeladen.
Vielen Dank euch beiden für die Organi-
sation. Bei Fingerfood und verschiedenen 
Getränken verbrachten wir einen geselligen 
Abend im Dorfgemeinschaftshaus Rade.

Das Tanz-
bein wurde 
geschwungen, 
einmal ohne 
korrigierenden 
Eingriff unseres 
Trainers.
Es gab nette 
G e s p r ä c h e 

auch über Themen abseits vom Tanzsport
… und getanzt wurde natürlich auch.

Erfolgreiches 
Tanztunier für 
Vera und Jan
Am Pfingstwochen-
ende startete unser 
Turnierpaar Vera und 
Jan Hauschildt in Bad 
Bevensen beim tra-
ditionellen Heidepo-
kal-Turnier. Im Kursaal 
erlebten sie ein her-
vorragend organisier-Unser Organisations- und Aufbauteam
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tes Turnier, gute tanzbare Musik bei bester 
Stimmung der mehr als 100 teilnehmenden 
Paare in den verschiedenen Startgruppen.
In ihrer Klasse Sen IV C Standard ertanzten 
sie 2x den 2. Platz. Weitere Starts sind für 
Juni und später in diesem Jahr geplant.

Ausflug zum Freiluftmuseum 
am Kiekeberg
Zu unserem alljährlichen Ausflug trafen wir 
uns am ersten Wochenende im Juni. Es ging 
in das Freilichtmuseum am Kiekeberg, wo 
wir uns auf eine Zeitreise in die Jahre 1945 
bis 1970 begaben. Wir hatten eine Führung 
mit dem Namen „Königsberger Straße“ 
gebucht.
Hier wurde die Situation der vielen Flücht-
linge nach dem 2. Weltkrieg vermittelt. Eine
freundliche Mitarbeiterin führte uns durch 
die einzelnen Stationen und versorgte uns 
mit vielen Informationen aus dieser Zeit. 
Auch wie es damals unter der britischen 
Besatzung zuging, wurde durch zeitgemäß 
gekleidete Soldaten gezeigt.

Bei der Besichtigung der Geschäfte und der 
Siedlungshäuser wurden einige der Älteren 
unter uns in die Zeit ihrer Kindheit versetzt. 
Viele Geräte und Gebrauchsgegenstände 
aus den 50er bis 70er Jahren weckten Erin-
nerungen in uns. Das Leben in den soge-
nannten Nissenhütten wurde nachgestellt. In 
einer originalgetreu nachgebauten Ladenzei-
le waren Geschäfte mit Haushaltsgegenstän-
den aus den 50ern ausgestellt.

Start an einer Tankstelle aus den 50ern

Waschtag; Bewohner einer Nissenhütte

Beim Anblick der Röhrenradios ging 
Erwin das Herz auf

Wohnstube unserer Eltern und Großeltern

Apotheker Wolf Arne Sturm e.K.
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Nach einer Pause zur Stärkung mit typisch 
norddeutschen Gerichten im Museumsgast-
hof „Stoof Mudders Kroog“ ging es in klei-
nen Gruppen weiter über das Gelände.
In den alten Gebäuden wurde gezeigt, wie 
in früheren Zeiten gemeinsam mit dem Vieh
unter einem Dach gelebt wurde. Das offene 
Feuer am Herd sorgte zwar für Wärme, 
brachte aber auch viel ungesunden Rauch 
in alle Räume, was der Gesundheit für 
Mensch und Tier nicht gerade zuträglich war. 
Einige alte Handwerkstechniken wurden 
anhand von alten Werkzeugen demonstriert. 
Anschließend ging es durch die Ausstellungs-
halle, in der noch einmal viele verschiedene 
Traktoren, Feldarbeitsgeräte und Motorrä-
der ausgestellt waren.
Zum Abschluss trafen sich einige der Teil-
nehmer noch zu Kaffee und Kuchen im 
Museumscafé Wegewitz. Der Himmel blieb 
uns den ganzen Tag über wohlgesonnen, so 
dass wir auch die letzte Stunde bei Sonnen-
schein im Cafégarten genießen konnten. Ein
rundum gelungener Ausflug neigte sich dem 

Ende.

Nach den Sommerferien ist ein weiterer 
Ausflug mit dem Fahrrad geplant
Die vorbereitende Planung hat Christine, 
wie auch schon im vorigen Jahr, übernom-
men.

Freies Training in den Sommerferien
In den Sommerferien, in denen kein regu-
läres Training stattfindet, wird unseren Mit-
gliedern wieder ein regelmäßiges freies Trai-
ning angeboten. Hier werden die in den 
letzten Wochen einstudierten Schritte und 
Figuren weiter geübt. Nach den Ferien 
bereiten wir uns auf das Tanzsportabzeichen 
vor, dessen Abnahme im Herbst geplant ist.

Im November werden wir wieder 
einen Schnupperkurs an vier Sonntagen 
für Interessierte anbieten 

Sowohl absolute Anfänger als auch Paare 
mit Tanzerfahrung sind herzlich willkom-
men. Anfragen und Anmeldungen hierzu sind 
bereits jetzt unter dem unten genannten 
Kontakt möglich.

Wer Interesse hat kann natürlich, 
unabhängig vom Schnupperkurs, gern 
einmal während einer unserer normalen 
Trainingseinheiten vorbeischauen. 
Dazu bitte vorher per Mail oder Telefon 
Kontakt mit uns aufnehmen. Der Einstieg 
in das Training ist bei uns jederzeit möglich. 

Unsere Trainingszeiten 
… findet ihr auf der Internetseite des 
TSV-Elstorf oder noch einfacher über den 
auf Seite ?? abgebildeten QR-Code.
Während der Übungseinheiten trainieren 
wir Körper und Geist, abseits des Trainings 
pflegen wir unsere sozialen Kontakte bei 

diversen Ausflügen und Veranstaltungen. 
Wir sind eine aufgeschlossene Truppe, die 
Geselligkeit wird bei uns groß geschrieben, 
wobei der sportliche Teil immer im Vorder-
grund steht. 

Schaut gern einmal vorbei, 
wir freuen uns auf euch!

Kontakt:
tanzen@tsv-elstorf.de
Tel.: 04168 919700 (AB)

Liebe Grüße, Ihr/Euer
Norbert Kosmalla, 

Abteilungsleiter Tanzen
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Neue Mitglieder

(Vereinseintritt vom 01. Januar 
bis 30. Juni 2026) 

Abteilung Fußball (44):
Paul Röder, Schwiederstorf 
Anabela Markovska, Buxtehude 
Jari Kaspar Kroll, Rübke 
Kalle Oscar Kroll, Rübke 
Semir Svraka, Hamburg 
Leon Ahnert, Neu Wulmstorf 
Toni Goßmann, Neu Wulmstorf 
Mika Stormer, Schwiederstorf 
Paco Fellermeier, Wulmstorf 
Lasse Borgwald, Neu Wulmstorf 
Luaai Alidah, Moisburg 
Hammad Almohamad, Moisburg 
Miro Harnischmacher, Neu Wulmstorf
Jan Gerick, Ardestorf
Alexander Stech, Schwiederstorf 
Greta Wehner, Buxtehude 
Aleksander Dobrowolski, Hamburg
Elias Rüttgardt, Neu Wulmstorf 
Lino Rüttgardt, Neu Wulmstorf 
Leonardo Ahrens, Elstorf
Finn Wendler, Elstorf 
Tim Lohmann, Eversen-Heide 
Lio Mattes Schwarz, Wenzendorf
Knut Wetegrove, Wenzendorf
Reis Djemaili, Neu Wulmstorf
Maria Bismel, Neu Wulmstorf
Harald Jose König, Neu Wulmstorf
Pascal Pohl, Elstorf
Luca Schumann, Hollenstedt
Alassan Cisse, Buxtehude
Jonah Da Luz Simoes Maas, Buxtehude 
Theo Hübner, Neu Wulmstorf
Linda Paulin Heinßen, Neu Wulmstorf
Leandro Burgschweiger, Hollenstedt
Liam Benjamin Neuenstadt, Hamburg
David Jung, Neu Wulmstorf 

Kamil Switaj, Appel 
Luca-Liam Dosse, Buchholz
Oliver Rohrer, Hamburg
Luca Elias Pauls, Neu Wulmstorf 
Fynn Linzer, Buxtehude
Elyas Khalil Raouafi, Hamburg
Dave Stoffers, Buchholz
Sven Wulff, Hamburg  

Abteilung Turnen (36) 
auch Laufen, Nordic Walking, REHA: 
Luca Brundisch, Appel
Marta Oerding, Elstorf-Bachheide
Gerhard Schindler, Elstorf
Angela Maly, Elstorf
Sina Klimach, Schwiederstorf
Arno Doerffer, Schwiederstorf
Ben Dominik Kästner, Buxtehude
Frieda Creutz, Elstorf
Lotta Pfaffenroth, Elstorf
Carolin Maly-Boesert, Elstorf
Fiona Schmidt, Elstorf
Joris Kölln, Schwiederstorf 
Jonte Opitz, Neu Wulmstorf
Anna Beilfuß, Elstorf
Tiah Richters, Schwiederstorf
Hannelore Bleisch, Elstorf
Sophie Elin Schumacher, Elstorf
Pamela Thurau, Mienenbüttel
Mira Johanna Kiefer, Schwiederstorf
Liam Blieske, Neu Wulmstorf
Paula Dahl, Elstorf
Ben Horn, Elstorf
Jutta Stahmann, Schwiederstorf
 Anton Berndt, Ohlenbüttel
Paula Berndt, Ohlenbüttel
Lionel Schöl, Neu Wulmstorf
Gunda Loß, Elstorf-Bachheide
Louis Gustav Wottka, Elstorf
Stefanie Lodde, Neu Wulmstorf

Herzlich willkommen im TSV Elstorf
Wir begrüßen 95 neue Vereinsmitglieder

Neue Mitglieder

Bianca Seifke, Elstorf
Merle Pfeiffer, Elstorf-Bachheide
Philipp Goldmann, Elstorf
Pedro Dalben, Neu Wulmstorf
Luke Bär, Elstorf 
Jamie Dean Graf, Elstorf 
Anas Jouini, Schwiederstorf 

Abteilung Hockey (8): 
Richard Klemenz, Hamburg 
Emma Engel, Hamburg
Josefa Sagert, Buxtehude
Luis Bergholter, Elstorf 
Mila Lemme, Mienenbüttel 
Theodor Scharfenberg, Hamburg
Oskar Scharfenberg, Hamburg
Anton Hoyer, Rade

Abteilung Tischtennis (3):
Jan Borchers, Rade
Stephan Kruse, Schwiederstorf
Mika Goede, Elstorf

Abteilung Ju-Jutsu (1): 
George Addington-Barker

Abteilung Karate (1):
Toralf Krentz, Dollern

Abteilung Tanzen (1): 
Reiner Gooß, Elstorf

Abteilung Volleyball (1):
Paul-Christoph Anger, Apensen 

Keine neuen Mitglieder für die Sportarten 
Drohnenfliegen und Radsport.

Haben Sie Fragen 
zu Ihrer Mitgliedschaft? 
Dann melden Sie sich gerne 
per E-Mail an 
kassenwart@tsv-elstorf.de

Jonas Holst, 
Kassenwart

Nachruf

Der Sportverein TSV Elstorf e. V. trauert um sein Vereinsmitglied 
Marianne Lüders 
Die am 07.12.2025 verstorben ist.

Sie war Mitglied der Abteilung Turnen.
 

Wir werden sie in guter Erinnerung behalten. 

                                       	      Für den TSV Elstorf e.V.
	 	              	      Der Vorstand

Verstorbene Mitglieder
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TSV-Beitragsinformation

Fußball Herren 
Nils Gosebeck
0151/58243032
herren-fussball@
tsv-elstorf.de

Fußball Junioren + 
Juniorinnen 
Justin Coors
Tel.: 0152-03416663
Kosta Alatzas
Tel.: 0172-3547288
jugend-fussball@tsv-elstorf.de
Fußball Frauen 
Justin Coors
Tel.: 0152-03416663
Kosta Alatzas
Tel.: 0172-3547288
jugend-fussball@tsv-elstorf.de

Hockey
Marc Appelt                     	
Tel.: 0151-14083006 
hockey@tsv-elstorf.de

Ju-Jutsu
Michael Schiel                    	
Tel.: 0163-7292959 
(WhatsApp)
Selbstverteidigung@tsv-elstorf.de

Radsport
Axel Budde		
Tel.: 0160-1794434 
radsport@tsv-elstorf.de

Tanzen
Norbert Kosmalla
Tel.: 04168-919700
tanzen@tsv-elstorf.de

Tischtennis 
Thomas Wilde
Tel.:  04168-911469
tischtennis@tsv-elstorf.de               

Volleyball 
Carlo Stelmann	  	
Tel.: 04168-940390
volleyball@tsv-elstorf.de

Gesamtleitung 
Kinder- und 
Jugend-Turnen 
Nicole Goldmann
Tel.: 04168-940485
nicgoldmann@web.de
turnen-kinder@tsv-elstorf.de

Gesamtleitung
Gesundheitssport 
Sylvia Fialho	
Tel.: 04168-8675
gesundheitssport@tsv-elstorf.de 

Einrad
Lena Junke
Tel.: 0174-2474061
einrad@tsv-elstorf.de

Laufen
Hartmut Dittmer
Tel.: 04168-8809
laufsportelstorf@gmx.de 

Ansprechpartner im TSV Elstorf
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1. Vorsitzender  	 Augustinstr. 1, 21629 Neu Wulmstorf      
Ingo Rischer	 vorsitzender1@tsv-elstorf.de	 04168 - 8413
2. Vorsitzender 	 Fliegenmoor 36, 21629 Neu Wulmstorf	
Jan Svensson	 vorsitzender2@tsv-elstorf.de	 04168 - 911194
3. Vorsitzende	
Alexander Mojen	 vorsitzender3@tsv-elstorf.de 
Kassenwart    	   	
Jonas Holst 	 kassenwart@tsv-elstorf.de       	 0176 - 63027488
Jugendwartin 	 Stichstraße 8, 21629 Neu Wulmstorf	
Katja Matthies	 jugendwart@tsv-elstorf.de	 0175 - 1694575
Pressewart    		
Claas Meier	 pressewart@tsv-elstorf.de	 0179 - 1298043
Schriftführer	 Im Dorfe 3d, 21629 Neu Wulmstorf, 	
Torben Krügel	 protokolle@tsv-elstorf.de	 0171 - 4362783
Webmaster 	
Claas Meier	 pressewart@tsv-elstorf.de	 0179 - 1298043
Geschäftsstelle  	 Augustinstr. 1, 21629 Neu Wulmstorf 		
	 vorstand@tsv-elstorf.de	 04168 - 8413

Vorstand des TSV Elstorf
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TSV-INFO

Fahrpläne der Linien 4039 und 4038

Regesbostel - Hollenstedt - Elstorf - Neu Wulmstorf

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

1101

4.05
|

4.06
4.08
4.09
4.11
4.12
4.13
4.15
4.17
4.18

4.19
4.20
4.21
4.22
4.26
4.27
4.29
4.30
4.31
4.34
4.35
4.38
4.42

1133

4.55
|

4.56
4.58
4.59
5.01
5.02
5.03
5.05
5.07
5.08

5.09
5.10
5.11
5.12
5.16
5.17
5.19
5.20
5.21
5.24
5.25
5.28
5.32

1103

5.16
5.17
5.18
5.20
5.21
5.22
5.24
5.26
|

5.27
5.29
5.30
5.32
5.33
5.34
5.36
5.38
5.39

5.40
5.41
5.42
5.43
5.47
5.48
5.50
5.51
5.52
5.55
5.56
5.59
6.02

1105

5.44
5.45
5.46
5.48
5.49
5.50
5.52
5.54
|

5.55
5.57
5.58
6.00
6.01
6.02
6.04
6.06
6.07

6.08
6.09
6.10
6.11
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.23
6.24
6.27
6.32

1107

6.01
6.02
6.03
6.05
6.06
6.07
6.10
6.12
|

6.13
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.22
6.24
6.25
6.25
6.26
6.27
6.28
6.29
6.33
6.34
6.36
6.37
6.38
6.42
6.43
6.46
6.52

1109
1.

7.11
7.12
7.13
7.15
7.16
7.17
7.20
7.22
|

7.23
7.25
7.26
7.28
7.29
7.30
7.32
7.34
7.35

7.36
7.37
7.38
7.39
7.43
7.44
7.46
7.47
7.48
7.52
7.53
7.56
8.02

1111
2.

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.33
7.34
7.36
7.38
7.39

7.40
7.41
7.42
7.43
7.47
7.48
7.50
7.51
7.52
7.55
7.56
7.59
8.02

1113

8.34
8.35
8.36
8.38
8.39
8.40
8.42
8.44
|

8.45
8.47
8.48
8.50
8.52
8.53
8.55
8.57
8.58

8.59
9.00
9.01
9.02
9.06
9.07
9.09
9.10
9.11
9.14
9.15
9.18
9.22

1117

9.34
9.35
9.36
9.38
9.39
9.40
9.42
9.44
|

9.45
9.47
9.48
9.50
9.52
9.53
9.55
9.57
9.58

9.59
10.00
10.01
10.02
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.14
10.15
10.18
10.22

1119

10.34
10.35
10.36
10.38
10.39
10.40
10.42
10.44

|
10.45
10.47
10.48
10.50
10.52
10.53
10.55
10.57
10.58

10.59
11.00
11.01
11.02
11.06
11.07
11.09
11.10
11.11
11.14
11.15
11.18
11.22

1135

11.34
11.35
11.36
11.38
11.39
11.40
11.42
11.44

|
11.45
11.47
11.48
11.50
11.52
11.53
11.55
11.57
11.58

11.59
12.00
12.01
12.02
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.14
12.15
12.18
12.22

1139
1.

12.30
12.31
12.32
12.34
12.35
12.36
12.38
12.40
12.43
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1141
2.

12.34
12.35
12.36
12.38
12.39
12.40
12.42
12.44

|
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1123
2.

13.54
13.55
13.56
13.58
13.59
14.00
14.02
14.04

|
14.05
14.07
14.08
14.10
14.12
14.13
14.15
14.17
14.18

14.19
14.20
14.21
14.22
14.26
14.27
14.29
14.30
14.31
14.34
14.35
14.38
14.42

1121
1.

13.58
13.59
14.00
14.02
14.03
14.04
14.06
14.08
14.11
14.13
14.15
14.16
14.18
14.20
14.21
14.23
14.25
14.26

14.27
14.28
14.29
14.30
14.34
14.35
14.37
14.38
14.39
14.42
14.43
14.46
14.52

1125
1.

15.31
15.32
15.33
15.35
15.36
15.37
15.39
15.41
15.44
15.46
15.48
15.49
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
15.59

16.00
16.01
16.02
16.03
16.07
16.08
16.10
16.11
16.12
16.15
16.16
16.19
16.22

1127
2.

15.34
15.35
15.36
15.38
15.39
15.40
15.42
15.44

|
15.45
15.47
15.48
15.50
15.52
15.53
15.55
15.57
15.58

15.59
16.00
16.01
16.02
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.14
16.15
16.18
16.22

1129

17.14
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.22
17.24

|
17.25
17.27
17.28
17.30
17.32
17.33
17.35
17.37
17.38

17.39
17.40
17.41
17.42
17.46
17.47
17.49
17.50
17.51
17.54
17.55
17.58
18.02

1131

18.14
18.15
18.16
18.18
18.19
18.20
18.22
18.24

|
18.25
18.27
18.28
18.30
18.32
18.33
18.35
18.37
18.38

18.39
18.40
18.41
18.42
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.54
18.55
18.58
19.02

1137

20.38
20.39
20.43
20.44
20.46
20.47
20.48
20.51
20.52
20.55
21.02

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

6101

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.32
7.33
7.35
7.37
7.38

7.39
7.40
7.41
7.42
7.45
7.46
7.48
7.49
7.50
7.53
7.54
7.58
8.02

6117

8.08
8.09
8.13
8.14
8.16
8.17
8.18
8.21
8.22
8.25
8.32

6103

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

6119

10.08
10.09
10.13
10.14
10.16
10.17
10.18
10.21
10.22
10.25
10.32

6105

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

6121

12.08
12.09
12.13
12.14
12.16
12.17
12.18
12.21
12.22
12.25
12.32

6107

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

6123

14.08
14.09
14.13
14.14
14.16
14.17
14.18
14.21
14.22
14.25
14.32

6109

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

6125

16.08
16.09
16.13
16.14
16.16
16.17
16.18
16.21
16.22
16.25
16.32

6111

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

6127

18.08
18.09
18.13
18.14
18.16
18.17
18.18
18.21
18.22
18.25
18.32

6113

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

6129

20.08
20.09
20.13
20.14
20.16
20.17
20.18
20.21
20.22
20.25
20.32

6115

21.08
21.09
21.13
21.14
21.16
21.17
21.18
21.21
21.22
21.25
21.32

Samstag

7101

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

7103

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

7105

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

7107

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

7109

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

7111

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

1 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Regesbostel - Hollenstedt - Elstorf - Neu Wulmstorf

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

1101

4.05
|

4.06
4.08
4.09
4.11
4.12
4.13
4.15
4.17
4.18

4.19
4.20
4.21
4.22
4.26
4.27
4.29
4.30
4.31
4.34
4.35
4.38
4.42

1133

4.55
|

4.56
4.58
4.59
5.01
5.02
5.03
5.05
5.07
5.08

5.09
5.10
5.11
5.12
5.16
5.17
5.19
5.20
5.21
5.24
5.25
5.28
5.32

1103

5.16
5.17
5.18
5.20
5.21
5.22
5.24
5.26
|

5.27
5.29
5.30
5.32
5.33
5.34
5.36
5.38
5.39

5.40
5.41
5.42
5.43
5.47
5.48
5.50
5.51
5.52
5.55
5.56
5.59
6.02

1105

5.44
5.45
5.46
5.48
5.49
5.50
5.52
5.54
|

5.55
5.57
5.58
6.00
6.01
6.02
6.04
6.06
6.07

6.08
6.09
6.10
6.11
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.23
6.24
6.27
6.32

1107

6.01
6.02
6.03
6.05
6.06
6.07
6.10
6.12
|

6.13
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.22
6.24
6.25
6.25
6.26
6.27
6.28
6.29
6.33
6.34
6.36
6.37
6.38
6.42
6.43
6.46
6.52

1109
1.

7.11
7.12
7.13
7.15
7.16
7.17
7.20
7.22
|

7.23
7.25
7.26
7.28
7.29
7.30
7.32
7.34
7.35

7.36
7.37
7.38
7.39
7.43
7.44
7.46
7.47
7.48
7.52
7.53
7.56
8.02

1111
2.

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.33
7.34
7.36
7.38
7.39

7.40
7.41
7.42
7.43
7.47
7.48
7.50
7.51
7.52
7.55
7.56
7.59
8.02

1113

8.34
8.35
8.36
8.38
8.39
8.40
8.42
8.44
|

8.45
8.47
8.48
8.50
8.52
8.53
8.55
8.57
8.58

8.59
9.00
9.01
9.02
9.06
9.07
9.09
9.10
9.11
9.14
9.15
9.18
9.22

1117

9.34
9.35
9.36
9.38
9.39
9.40
9.42
9.44
|

9.45
9.47
9.48
9.50
9.52
9.53
9.55
9.57
9.58

9.59
10.00
10.01
10.02
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.14
10.15
10.18
10.22

1119

10.34
10.35
10.36
10.38
10.39
10.40
10.42
10.44

|
10.45
10.47
10.48
10.50
10.52
10.53
10.55
10.57
10.58

10.59
11.00
11.01
11.02
11.06
11.07
11.09
11.10
11.11
11.14
11.15
11.18
11.22

1135

11.34
11.35
11.36
11.38
11.39
11.40
11.42
11.44

|
11.45
11.47
11.48
11.50
11.52
11.53
11.55
11.57
11.58

11.59
12.00
12.01
12.02
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.14
12.15
12.18
12.22

1139
1.

12.30
12.31
12.32
12.34
12.35
12.36
12.38
12.40
12.43
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1141
2.

12.34
12.35
12.36
12.38
12.39
12.40
12.42
12.44

|
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1123
2.

13.54
13.55
13.56
13.58
13.59
14.00
14.02
14.04

|
14.05
14.07
14.08
14.10
14.12
14.13
14.15
14.17
14.18

14.19
14.20
14.21
14.22
14.26
14.27
14.29
14.30
14.31
14.34
14.35
14.38
14.42

1121
1.

13.58
13.59
14.00
14.02
14.03
14.04
14.06
14.08
14.11
14.13
14.15
14.16
14.18
14.20
14.21
14.23
14.25
14.26

14.27
14.28
14.29
14.30
14.34
14.35
14.37
14.38
14.39
14.42
14.43
14.46
14.52

1125
1.

15.31
15.32
15.33
15.35
15.36
15.37
15.39
15.41
15.44
15.46
15.48
15.49
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
15.59

16.00
16.01
16.02
16.03
16.07
16.08
16.10
16.11
16.12
16.15
16.16
16.19
16.22

1127
2.

15.34
15.35
15.36
15.38
15.39
15.40
15.42
15.44

|
15.45
15.47
15.48
15.50
15.52
15.53
15.55
15.57
15.58

15.59
16.00
16.01
16.02
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.14
16.15
16.18
16.22

1129

17.14
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.22
17.24

|
17.25
17.27
17.28
17.30
17.32
17.33
17.35
17.37
17.38

17.39
17.40
17.41
17.42
17.46
17.47
17.49
17.50
17.51
17.54
17.55
17.58
18.02

1131

18.14
18.15
18.16
18.18
18.19
18.20
18.22
18.24

|
18.25
18.27
18.28
18.30
18.32
18.33
18.35
18.37
18.38

18.39
18.40
18.41
18.42
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.54
18.55
18.58
19.02

1137

20.38
20.39
20.43
20.44
20.46
20.47
20.48
20.51
20.52
20.55
21.02

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

6101

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.32
7.33
7.35
7.37
7.38

7.39
7.40
7.41
7.42
7.45
7.46
7.48
7.49
7.50
7.53
7.54
7.58
8.02

6117

8.08
8.09
8.13
8.14
8.16
8.17
8.18
8.21
8.22
8.25
8.32

6103

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

6119

10.08
10.09
10.13
10.14
10.16
10.17
10.18
10.21
10.22
10.25
10.32

6105

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

6121

12.08
12.09
12.13
12.14
12.16
12.17
12.18
12.21
12.22
12.25
12.32

6107

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

6123

14.08
14.09
14.13
14.14
14.16
14.17
14.18
14.21
14.22
14.25
14.32

6109

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

6125

16.08
16.09
16.13
16.14
16.16
16.17
16.18
16.21
16.22
16.25
16.32

6111

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

6127

18.08
18.09
18.13
18.14
18.16
18.17
18.18
18.21
18.22
18.25
18.32

6113

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

6129

20.08
20.09
20.13
20.14
20.16
20.17
20.18
20.21
20.22
20.25
20.32

6115

21.08
21.09
21.13
21.14
21.16
21.17
21.18
21.21
21.22
21.25
21.32

Samstag

7101

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

7103

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

7105

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

7107

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

7109

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

7111

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

1 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Regesbostel - Hollenstedt - Elstorf - Neu Wulmstorf

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

1101

4.05
|

4.06
4.08
4.09
4.11
4.12
4.13
4.15
4.17
4.18

4.19
4.20
4.21
4.22
4.26
4.27
4.29
4.30
4.31
4.34
4.35
4.38
4.42

1133

4.55
|

4.56
4.58
4.59
5.01
5.02
5.03
5.05
5.07
5.08

5.09
5.10
5.11
5.12
5.16
5.17
5.19
5.20
5.21
5.24
5.25
5.28
5.32

1103

5.16
5.17
5.18
5.20
5.21
5.22
5.24
5.26
|

5.27
5.29
5.30
5.32
5.33
5.34
5.36
5.38
5.39

5.40
5.41
5.42
5.43
5.47
5.48
5.50
5.51
5.52
5.55
5.56
5.59
6.02

1105

5.44
5.45
5.46
5.48
5.49
5.50
5.52
5.54
|

5.55
5.57
5.58
6.00
6.01
6.02
6.04
6.06
6.07

6.08
6.09
6.10
6.11
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.23
6.24
6.27
6.32

1107

6.01
6.02
6.03
6.05
6.06
6.07
6.10
6.12
|

6.13
6.15
6.16
6.18
6.19
6.20
6.22
6.24
6.25
6.25
6.26
6.27
6.28
6.29
6.33
6.34
6.36
6.37
6.38
6.42
6.43
6.46
6.52

1109
1.

7.11
7.12
7.13
7.15
7.16
7.17
7.20
7.22
|

7.23
7.25
7.26
7.28
7.29
7.30
7.32
7.34
7.35

7.36
7.37
7.38
7.39
7.43
7.44
7.46
7.47
7.48
7.52
7.53
7.56
8.02

1111
2.

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.33
7.34
7.36
7.38
7.39

7.40
7.41
7.42
7.43
7.47
7.48
7.50
7.51
7.52
7.55
7.56
7.59
8.02

1113

8.34
8.35
8.36
8.38
8.39
8.40
8.42
8.44
|

8.45
8.47
8.48
8.50
8.52
8.53
8.55
8.57
8.58

8.59
9.00
9.01
9.02
9.06
9.07
9.09
9.10
9.11
9.14
9.15
9.18
9.22

1117

9.34
9.35
9.36
9.38
9.39
9.40
9.42
9.44
|

9.45
9.47
9.48
9.50
9.52
9.53
9.55
9.57
9.58

9.59
10.00
10.01
10.02
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.14
10.15
10.18
10.22

1119

10.34
10.35
10.36
10.38
10.39
10.40
10.42
10.44

|
10.45
10.47
10.48
10.50
10.52
10.53
10.55
10.57
10.58

10.59
11.00
11.01
11.02
11.06
11.07
11.09
11.10
11.11
11.14
11.15
11.18
11.22

1135

11.34
11.35
11.36
11.38
11.39
11.40
11.42
11.44

|
11.45
11.47
11.48
11.50
11.52
11.53
11.55
11.57
11.58

11.59
12.00
12.01
12.02
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.14
12.15
12.18
12.22

1139
1.

12.30
12.31
12.32
12.34
12.35
12.36
12.38
12.40
12.43
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1141
2.

12.34
12.35
12.36
12.38
12.39
12.40
12.42
12.44

|
12.45
12.47
12.48
12.50
12.52
12.53
12.55
12.57
12.58

12.59
13.00
13.01
13.02
13.06
13.07
13.09
13.10
13.11
13.14
13.15
13.18
13.22

1123
2.

13.54
13.55
13.56
13.58
13.59
14.00
14.02
14.04

|
14.05
14.07
14.08
14.10
14.12
14.13
14.15
14.17
14.18

14.19
14.20
14.21
14.22
14.26
14.27
14.29
14.30
14.31
14.34
14.35
14.38
14.42

1121
1.

13.58
13.59
14.00
14.02
14.03
14.04
14.06
14.08
14.11
14.13
14.15
14.16
14.18
14.20
14.21
14.23
14.25
14.26

14.27
14.28
14.29
14.30
14.34
14.35
14.37
14.38
14.39
14.42
14.43
14.46
14.52

1125
1.

15.31
15.32
15.33
15.35
15.36
15.37
15.39
15.41
15.44
15.46
15.48
15.49
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
15.59

16.00
16.01
16.02
16.03
16.07
16.08
16.10
16.11
16.12
16.15
16.16
16.19
16.22

1127
2.

15.34
15.35
15.36
15.38
15.39
15.40
15.42
15.44

|
15.45
15.47
15.48
15.50
15.52
15.53
15.55
15.57
15.58

15.59
16.00
16.01
16.02
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.14
16.15
16.18
16.22

1129

17.14
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.22
17.24

|
17.25
17.27
17.28
17.30
17.32
17.33
17.35
17.37
17.38

17.39
17.40
17.41
17.42
17.46
17.47
17.49
17.50
17.51
17.54
17.55
17.58
18.02

1131

18.14
18.15
18.16
18.18
18.19
18.20
18.22
18.24

|
18.25
18.27
18.28
18.30
18.32
18.33
18.35
18.37
18.38

18.39
18.40
18.41
18.42
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.54
18.55
18.58
19.02

1137

20.38
20.39
20.43
20.44
20.46
20.47
20.48
20.51
20.52
20.55
21.02

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Regesbostel, Kurze Straße1
-, Langes Feld2
-, Bachstraße3
Holtorfsbostel, Birkenweg4
-, Hasenallee5
-, Kreisstraße6
Hollenstedt, Am Alten Bahndamm7
-, Am Stinnberg8
-, Schulzentrum9
-, Moisburger Straße10
Emmen, Schützenholz11
-, Abzweig Wohlesbostel12
Moisburg, Schützenplatz13
-, Dorfstraße14
-, Twiete15
-, Ruhmannshof16
Grauen, Ortsmitte17
Eversen-Heide, K3118

4038 aus Mienenbüttel
-, Tannenhöhe20
-, Lärchenweg21
Elstorf, Am Hügel22
-, Am Kirchenwald23
-, Kirche24
-, Mühlenstraße25
Daerstorf, Holzweg26
Wulmstorf, Hellbergweg27
Neu Wulmstorf, Wesenberg28
-, Zur Heide29
-, Rathaus30
-, Neu Wulmstorf31

S5 nach Hamburg

6101

7.15
7.16
7.17
7.19
7.20
7.21
7.23
7.25
|

7.26
7.28
7.29
7.31
7.32
7.33
7.35
7.37
7.38

7.39
7.40
7.41
7.42
7.45
7.46
7.48
7.49
7.50
7.53
7.54
7.58
8.02

6117

8.08
8.09
8.13
8.14
8.16
8.17
8.18
8.21
8.22
8.25
8.32

6103

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

6119

10.08
10.09
10.13
10.14
10.16
10.17
10.18
10.21
10.22
10.25
10.32

6105

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

6121

12.08
12.09
12.13
12.14
12.16
12.17
12.18
12.21
12.22
12.25
12.32

6107

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

6123

14.08
14.09
14.13
14.14
14.16
14.17
14.18
14.21
14.22
14.25
14.32

6109

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

6125

16.08
16.09
16.13
16.14
16.16
16.17
16.18
16.21
16.22
16.25
16.32

6111

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

6127

18.08
18.09
18.13
18.14
18.16
18.17
18.18
18.21
18.22
18.25
18.32

6113

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

6129

20.08
20.09
20.13
20.14
20.16
20.17
20.18
20.21
20.22
20.25
20.32

6115

21.08
21.09
21.13
21.14
21.16
21.17
21.18
21.21
21.22
21.25
21.32

Samstag

7101

8.45
8.46
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.55
|

8.56
8.58
8.59
9.01
9.02
9.03
9.05
9.07
9.08

9.09
9.10
9.11
9.12
9.15
9.16
9.18
9.19
9.20
9.23
9.24
9.28
9.32

7103

10.45
10.46
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.55

|
10.56
10.58
10.59
11.01
11.02
11.03
11.05
11.07
11.08

11.09
11.10
11.11
11.12
11.15
11.16
11.18
11.19
11.20
11.23
11.24
11.28
11.32

7105

12.45
12.46
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.55

|
12.56
12.58
12.59
13.01
13.02
13.03
13.05
13.07
13.08

13.09
13.10
13.11
13.12
13.15
13.16
13.18
13.19
13.20
13.23
13.24
13.28
13.32

7107

14.45
14.46
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.55

|
14.56
14.58
14.59
15.01
15.02
15.03
15.05
15.07
15.08

15.09
15.10
15.11
15.12
15.15
15.16
15.18
15.19
15.20
15.23
15.24
15.28
15.32

7109

16.45
16.46
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.55

|
16.56
16.58
16.59
17.01
17.02
17.03
17.05
17.07
17.08

17.09
17.10
17.11
17.12
17.15
17.16
17.18
17.19
17.20
17.23
17.24
17.28
17.32

7111

18.45
18.46
18.47
18.49
18.50
18.51
18.53
18.55

|
18.56
18.58
18.59
19.01
19.02
19.03
19.05
19.07
19.08

19.09
19.10
19.11
19.12
19.15
19.16
19.18
19.19
19.20
19.23
19.24
19.28
19.32

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

1 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Elstorf - Hollenstedt - Regesbostel

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

1102

6.18
6.27
|

6.29
6.30
6.32
6.33
6.34
6.35
6.37
6.38

6.40
6.41
6.42
6.43
6.44
6.46
6.48
6.50
6.51
6.52
6.54
6.55
6.57
6.59
7.01
7.03
7.04
7.04
7.06
7.07
7.09

1104

8.18
8.26
|

8.28
8.29
8.31
8.32
8.33
8.34
8.36
8.37

8.39
8.40
8.41
8.42
8.43
8.45
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.54
8.56
8.58

1134

9.18
9.26
|

9.28
9.29
9.31
9.32
9.33
9.34
9.36
9.37

9.39
9.40
9.41
9.42
9.43
9.45
9.47
9.49
9.50
9.51
9.53
9.54
9.56
9.58

10.00
10.02
10.03
10.03
10.05
10.06
10.08

1106

10.18
10.26

|
10.28
10.29
10.31
10.32
10.33
10.34
10.36
10.37

10.39
10.40
10.41
10.42
10.43
10.45
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.54
10.56
10.58
11.00
11.02
11.03
11.03
11.05
11.06
11.08

1108

11.18
11.26

|
11.28
11.29
11.31
11.32
11.33
11.34
11.36
11.37

11.39
11.40
11.41
11.42
11.43
11.45
11.47
11.49
11.50
11.51
11.53
11.54
11.56
11.58
12.00
12.02
12.03
12.03
12.05
12.06
12.08

1110
1.

11.58
12.06

|
12.08
12.09
12.11
12.12
12.13
12.14
12.16
12.17

12.19
12.20
12.21
12.22
12.23
12.25
12.27
12.29
12.30
12.31
12.33
12.34
12.36
12.38
W)

1112
2.

12.18
12.26

|
12.28
12.29
12.31
12.32
12.33
12.34
12.36
12.37

12.39
12.40
12.41
12.42
12.43
12.45
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.54
12.56
12.58
13.00
13.02
13.03
13.03
13.05
13.06
13.08

1114

14.18
14.26

|
14.28
14.29
14.31
14.32
14.33
14.34
14.36
14.37

14.39
14.40
14.41
14.42
14.43
14.45
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.54
14.56
14.58
15.00
15.02
15.03
15.03
15.05
15.06
15.08

1116

15.18
15.26

|
15.28
15.29
15.31
15.32
15.33
15.34
15.36
15.37

15.39
15.40
15.41
15.42
15.43
15.45
15.47
15.49
15.50
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
16.00
16.02
16.03
16.03
16.05
16.06
16.08

1120
1.

16.18
16.26
16.28
16.29
16.30
16.32
16.33
16.34
16.35
16.37
16.38

16.40
16.41
16.42
16.43
16.44
16.45
16.46
16.48
16.49
16.50
16.52
16.53
16.55
16.57
16.59
17.01
17.02
17.02
17.04
17.05
17.07

1118
2.

16.18
16.26

|
16.28
16.29
16.31
16.32
16.33
16.34
16.36
16.37

16.39
16.40
16.41
16.42
16.43
16.45
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.54
16.56
16.58
17.00
17.02
17.03
17.03
17.05
17.06
17.08

1122

17.18
17.26

|
17.28
17.29
17.32
17.33
17.34
17.35
17.37
17.38

17.40
17.41
17.42
17.43
17.44
17.46
17.48
17.50
17.51
17.52
17.54
17.55
17.57
17.59
18.01
18.03
18.04
18.04
18.06
18.07
18.09

1124

18.18
18.26

|
18.28
18.29
18.32
18.33
18.34
18.35
18.37
18.38

18.40
18.41
18.42
18.43
18.44
18.46
18.48
18.50
18.51
18.52
18.54
18.55
18.57
18.59
19.01
19.03
19.04
19.04
19.06
19.07
19.09

1126

19.18
19.26

|
19.28
19.29
19.32
19.33
19.34
19.35
19.37
19.38

19.40
19.41
19.42
19.43
19.44
19.46
19.48
19.50
19.51
19.52
19.54
19.55
19.57
19.59
20.01
20.03
20.04
20.04
20.06
20.07
20.09

1128

20.18
20.26

|
20.28
20.29
20.31
20.32
20.33
20.34
20.36
20.37

20.39
20.40
20.41
20.42
20.43
20.45
20.47
20.49
20.50
20.51
20.53
20.54
20.56
20.58
21.00

1130

21.18
21.26

|
21.28
21.29
21.31
21.32
21.33
21.34
21.36
21.37
21.37
21.39
21.40
21.41
21.42
21.43
21.45
21.47
21.49
21.50
21.51
21.53
21.54
21.56
21.57
21.59
22.01
22.02
22.02
22.04
22.05
22.06

1132

23.18
23.26

|
23.28
23.29
23.31
23.32
23.33
23.34
23.36
23.37

23.39
23.40

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

6102

7.58
8.04
|

8.06
8.07
8.09
8.10
8.11
8.12
8.14
8.15

8.17
8.18
8.19
8.20
8.21
8.23
8.25
8.27
8.28
8.29
8.31
8.32
8.34
8.35
8.37
8.39
8.40
8.40
8.42
8.43
8.44

6122

8.58
9.06
|

9.08
9.09
9.11
9.12
9.13
9.14
9.16
9.17

9.19
9.20

6104

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

6124

10.58
11.06

|
11.08
11.09
11.11
11.12
11.13
11.14
11.16
11.17

11.19
11.20

6106

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

6126

12.58
13.06

|
13.08
13.09
13.11
13.12
13.13
13.14
13.16
13.17

13.19
13.20

6108

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

6128

14.58
15.06

|
15.08
15.09
15.11
15.12
15.13
15.14
15.16
15.17

15.19
15.20

6110

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

6130

16.58
17.06

|
17.08
17.09
17.11
17.12
17.13
17.14
17.16
17.17

17.19
17.20

6112

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

6132

18.58
19.06

|
19.08
19.09
19.11
19.12
19.13
19.14
19.16
19.17

19.19
19.20

6114

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

6134

20.58
21.06

|
21.08
21.09
21.11
21.12
21.13
21.14
21.16
21.17

21.19
21.20

6116

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

6118

23.58
0.06
|

0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.14
0.16
0.17

0.19
0.20

Samstag

7102

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

7104

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

7106

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

7108

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

7110

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

7112

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

7114

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen W) = Weiterfahrt als Linie 4681 nach Regesbostel / Halvesbostel
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

2 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Elstorf - Hollenstedt - Regesbostel

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

1102

6.18
6.27
|

6.29
6.30
6.32
6.33
6.34
6.35
6.37
6.38

6.40
6.41
6.42
6.43
6.44
6.46
6.48
6.50
6.51
6.52
6.54
6.55
6.57
6.59
7.01
7.03
7.04
7.04
7.06
7.07
7.09

1104

8.18
8.26
|

8.28
8.29
8.31
8.32
8.33
8.34
8.36
8.37

8.39
8.40
8.41
8.42
8.43
8.45
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.54
8.56
8.58

1134

9.18
9.26
|

9.28
9.29
9.31
9.32
9.33
9.34
9.36
9.37

9.39
9.40
9.41
9.42
9.43
9.45
9.47
9.49
9.50
9.51
9.53
9.54
9.56
9.58

10.00
10.02
10.03
10.03
10.05
10.06
10.08

1106

10.18
10.26

|
10.28
10.29
10.31
10.32
10.33
10.34
10.36
10.37

10.39
10.40
10.41
10.42
10.43
10.45
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.54
10.56
10.58
11.00
11.02
11.03
11.03
11.05
11.06
11.08

1108

11.18
11.26

|
11.28
11.29
11.31
11.32
11.33
11.34
11.36
11.37

11.39
11.40
11.41
11.42
11.43
11.45
11.47
11.49
11.50
11.51
11.53
11.54
11.56
11.58
12.00
12.02
12.03
12.03
12.05
12.06
12.08

1110
1.

11.58
12.06

|
12.08
12.09
12.11
12.12
12.13
12.14
12.16
12.17

12.19
12.20
12.21
12.22
12.23
12.25
12.27
12.29
12.30
12.31
12.33
12.34
12.36
12.38
W)

1112
2.

12.18
12.26

|
12.28
12.29
12.31
12.32
12.33
12.34
12.36
12.37

12.39
12.40
12.41
12.42
12.43
12.45
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.54
12.56
12.58
13.00
13.02
13.03
13.03
13.05
13.06
13.08

1114

14.18
14.26

|
14.28
14.29
14.31
14.32
14.33
14.34
14.36
14.37

14.39
14.40
14.41
14.42
14.43
14.45
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.54
14.56
14.58
15.00
15.02
15.03
15.03
15.05
15.06
15.08

1116

15.18
15.26

|
15.28
15.29
15.31
15.32
15.33
15.34
15.36
15.37

15.39
15.40
15.41
15.42
15.43
15.45
15.47
15.49
15.50
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
16.00
16.02
16.03
16.03
16.05
16.06
16.08

1120
1.

16.18
16.26
16.28
16.29
16.30
16.32
16.33
16.34
16.35
16.37
16.38

16.40
16.41
16.42
16.43
16.44
16.45
16.46
16.48
16.49
16.50
16.52
16.53
16.55
16.57
16.59
17.01
17.02
17.02
17.04
17.05
17.07

1118
2.

16.18
16.26

|
16.28
16.29
16.31
16.32
16.33
16.34
16.36
16.37

16.39
16.40
16.41
16.42
16.43
16.45
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.54
16.56
16.58
17.00
17.02
17.03
17.03
17.05
17.06
17.08

1122

17.18
17.26

|
17.28
17.29
17.32
17.33
17.34
17.35
17.37
17.38

17.40
17.41
17.42
17.43
17.44
17.46
17.48
17.50
17.51
17.52
17.54
17.55
17.57
17.59
18.01
18.03
18.04
18.04
18.06
18.07
18.09

1124

18.18
18.26

|
18.28
18.29
18.32
18.33
18.34
18.35
18.37
18.38

18.40
18.41
18.42
18.43
18.44
18.46
18.48
18.50
18.51
18.52
18.54
18.55
18.57
18.59
19.01
19.03
19.04
19.04
19.06
19.07
19.09

1126

19.18
19.26

|
19.28
19.29
19.32
19.33
19.34
19.35
19.37
19.38

19.40
19.41
19.42
19.43
19.44
19.46
19.48
19.50
19.51
19.52
19.54
19.55
19.57
19.59
20.01
20.03
20.04
20.04
20.06
20.07
20.09

1128

20.18
20.26

|
20.28
20.29
20.31
20.32
20.33
20.34
20.36
20.37

20.39
20.40
20.41
20.42
20.43
20.45
20.47
20.49
20.50
20.51
20.53
20.54
20.56
20.58
21.00

1130

21.18
21.26

|
21.28
21.29
21.31
21.32
21.33
21.34
21.36
21.37
21.37
21.39
21.40
21.41
21.42
21.43
21.45
21.47
21.49
21.50
21.51
21.53
21.54
21.56
21.57
21.59
22.01
22.02
22.02
22.04
22.05
22.06

1132

23.18
23.26

|
23.28
23.29
23.31
23.32
23.33
23.34
23.36
23.37

23.39
23.40

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

6102

7.58
8.04
|

8.06
8.07
8.09
8.10
8.11
8.12
8.14
8.15

8.17
8.18
8.19
8.20
8.21
8.23
8.25
8.27
8.28
8.29
8.31
8.32
8.34
8.35
8.37
8.39
8.40
8.40
8.42
8.43
8.44

6122

8.58
9.06
|

9.08
9.09
9.11
9.12
9.13
9.14
9.16
9.17

9.19
9.20

6104

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

6124

10.58
11.06

|
11.08
11.09
11.11
11.12
11.13
11.14
11.16
11.17

11.19
11.20

6106

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

6126

12.58
13.06

|
13.08
13.09
13.11
13.12
13.13
13.14
13.16
13.17

13.19
13.20

6108

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

6128

14.58
15.06

|
15.08
15.09
15.11
15.12
15.13
15.14
15.16
15.17

15.19
15.20

6110

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

6130

16.58
17.06

|
17.08
17.09
17.11
17.12
17.13
17.14
17.16
17.17

17.19
17.20

6112

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

6132

18.58
19.06

|
19.08
19.09
19.11
19.12
19.13
19.14
19.16
19.17

19.19
19.20

6114

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

6134

20.58
21.06

|
21.08
21.09
21.11
21.12
21.13
21.14
21.16
21.17

21.19
21.20

6116

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

6118

23.58
0.06
|

0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.14
0.16
0.17

0.19
0.20

Samstag

7102

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

7104

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

7106

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

7108

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

7110

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

7112

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

7114

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen W) = Weiterfahrt als Linie 4681 nach Regesbostel / Halvesbostel
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

2 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Elstorf - Hollenstedt - Regesbostel

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

1102

6.18
6.27
|

6.29
6.30
6.32
6.33
6.34
6.35
6.37
6.38

6.40
6.41
6.42
6.43
6.44
6.46
6.48
6.50
6.51
6.52
6.54
6.55
6.57
6.59
7.01
7.03
7.04
7.04
7.06
7.07
7.09

1104

8.18
8.26
|

8.28
8.29
8.31
8.32
8.33
8.34
8.36
8.37

8.39
8.40
8.41
8.42
8.43
8.45
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.54
8.56
8.58

1134

9.18
9.26
|

9.28
9.29
9.31
9.32
9.33
9.34
9.36
9.37

9.39
9.40
9.41
9.42
9.43
9.45
9.47
9.49
9.50
9.51
9.53
9.54
9.56
9.58

10.00
10.02
10.03
10.03
10.05
10.06
10.08

1106

10.18
10.26

|
10.28
10.29
10.31
10.32
10.33
10.34
10.36
10.37

10.39
10.40
10.41
10.42
10.43
10.45
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.54
10.56
10.58
11.00
11.02
11.03
11.03
11.05
11.06
11.08

1108

11.18
11.26

|
11.28
11.29
11.31
11.32
11.33
11.34
11.36
11.37

11.39
11.40
11.41
11.42
11.43
11.45
11.47
11.49
11.50
11.51
11.53
11.54
11.56
11.58
12.00
12.02
12.03
12.03
12.05
12.06
12.08

1110
1.

11.58
12.06

|
12.08
12.09
12.11
12.12
12.13
12.14
12.16
12.17

12.19
12.20
12.21
12.22
12.23
12.25
12.27
12.29
12.30
12.31
12.33
12.34
12.36
12.38
W)

1112
2.

12.18
12.26

|
12.28
12.29
12.31
12.32
12.33
12.34
12.36
12.37

12.39
12.40
12.41
12.42
12.43
12.45
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.54
12.56
12.58
13.00
13.02
13.03
13.03
13.05
13.06
13.08

1114

14.18
14.26

|
14.28
14.29
14.31
14.32
14.33
14.34
14.36
14.37

14.39
14.40
14.41
14.42
14.43
14.45
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.54
14.56
14.58
15.00
15.02
15.03
15.03
15.05
15.06
15.08

1116

15.18
15.26

|
15.28
15.29
15.31
15.32
15.33
15.34
15.36
15.37

15.39
15.40
15.41
15.42
15.43
15.45
15.47
15.49
15.50
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
16.00
16.02
16.03
16.03
16.05
16.06
16.08

1120
1.

16.18
16.26
16.28
16.29
16.30
16.32
16.33
16.34
16.35
16.37
16.38

16.40
16.41
16.42
16.43
16.44
16.45
16.46
16.48
16.49
16.50
16.52
16.53
16.55
16.57
16.59
17.01
17.02
17.02
17.04
17.05
17.07

1118
2.

16.18
16.26

|
16.28
16.29
16.31
16.32
16.33
16.34
16.36
16.37

16.39
16.40
16.41
16.42
16.43
16.45
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.54
16.56
16.58
17.00
17.02
17.03
17.03
17.05
17.06
17.08

1122

17.18
17.26

|
17.28
17.29
17.32
17.33
17.34
17.35
17.37
17.38

17.40
17.41
17.42
17.43
17.44
17.46
17.48
17.50
17.51
17.52
17.54
17.55
17.57
17.59
18.01
18.03
18.04
18.04
18.06
18.07
18.09

1124

18.18
18.26

|
18.28
18.29
18.32
18.33
18.34
18.35
18.37
18.38

18.40
18.41
18.42
18.43
18.44
18.46
18.48
18.50
18.51
18.52
18.54
18.55
18.57
18.59
19.01
19.03
19.04
19.04
19.06
19.07
19.09

1126

19.18
19.26

|
19.28
19.29
19.32
19.33
19.34
19.35
19.37
19.38

19.40
19.41
19.42
19.43
19.44
19.46
19.48
19.50
19.51
19.52
19.54
19.55
19.57
19.59
20.01
20.03
20.04
20.04
20.06
20.07
20.09

1128

20.18
20.26

|
20.28
20.29
20.31
20.32
20.33
20.34
20.36
20.37

20.39
20.40
20.41
20.42
20.43
20.45
20.47
20.49
20.50
20.51
20.53
20.54
20.56
20.58
21.00

1130

21.18
21.26

|
21.28
21.29
21.31
21.32
21.33
21.34
21.36
21.37
21.37
21.39
21.40
21.41
21.42
21.43
21.45
21.47
21.49
21.50
21.51
21.53
21.54
21.56
21.57
21.59
22.01
22.02
22.02
22.04
22.05
22.06

1132

23.18
23.26

|
23.28
23.29
23.31
23.32
23.33
23.34
23.36
23.37

23.39
23.40

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

6102

7.58
8.04
|

8.06
8.07
8.09
8.10
8.11
8.12
8.14
8.15

8.17
8.18
8.19
8.20
8.21
8.23
8.25
8.27
8.28
8.29
8.31
8.32
8.34
8.35
8.37
8.39
8.40
8.40
8.42
8.43
8.44

6122

8.58
9.06
|

9.08
9.09
9.11
9.12
9.13
9.14
9.16
9.17

9.19
9.20

6104

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

6124

10.58
11.06

|
11.08
11.09
11.11
11.12
11.13
11.14
11.16
11.17

11.19
11.20

6106

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

6126

12.58
13.06

|
13.08
13.09
13.11
13.12
13.13
13.14
13.16
13.17

13.19
13.20

6108

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

6128

14.58
15.06

|
15.08
15.09
15.11
15.12
15.13
15.14
15.16
15.17

15.19
15.20

6110

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

6130

16.58
17.06

|
17.08
17.09
17.11
17.12
17.13
17.14
17.16
17.17

17.19
17.20

6112

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

6132

18.58
19.06

|
19.08
19.09
19.11
19.12
19.13
19.14
19.16
19.17

19.19
19.20

6114

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

6134

20.58
21.06

|
21.08
21.09
21.11
21.12
21.13
21.14
21.16
21.17

21.19
21.20

6116

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

6118

23.58
0.06
|

0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.14
0.16
0.17

0.19
0.20

Samstag

7102

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

7104

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

7106

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

7108

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

7110

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

7112

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

7114

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen W) = Weiterfahrt als Linie 4681 nach Regesbostel / Halvesbostel
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

2 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Elstorf - Hollenstedt - Regesbostel

4039

4039
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

1102

6.18
6.27
|

6.29
6.30
6.32
6.33
6.34
6.35
6.37
6.38

6.40
6.41
6.42
6.43
6.44
6.46
6.48
6.50
6.51
6.52
6.54
6.55
6.57
6.59
7.01
7.03
7.04
7.04
7.06
7.07
7.09

1104

8.18
8.26
|

8.28
8.29
8.31
8.32
8.33
8.34
8.36
8.37

8.39
8.40
8.41
8.42
8.43
8.45
8.47
8.49
8.50
8.51
8.53
8.54
8.56
8.58

1134

9.18
9.26
|

9.28
9.29
9.31
9.32
9.33
9.34
9.36
9.37

9.39
9.40
9.41
9.42
9.43
9.45
9.47
9.49
9.50
9.51
9.53
9.54
9.56
9.58

10.00
10.02
10.03
10.03
10.05
10.06
10.08

1106

10.18
10.26

|
10.28
10.29
10.31
10.32
10.33
10.34
10.36
10.37

10.39
10.40
10.41
10.42
10.43
10.45
10.47
10.49
10.50
10.51
10.53
10.54
10.56
10.58
11.00
11.02
11.03
11.03
11.05
11.06
11.08

1108

11.18
11.26

|
11.28
11.29
11.31
11.32
11.33
11.34
11.36
11.37

11.39
11.40
11.41
11.42
11.43
11.45
11.47
11.49
11.50
11.51
11.53
11.54
11.56
11.58
12.00
12.02
12.03
12.03
12.05
12.06
12.08

1110
1.

11.58
12.06

|
12.08
12.09
12.11
12.12
12.13
12.14
12.16
12.17

12.19
12.20
12.21
12.22
12.23
12.25
12.27
12.29
12.30
12.31
12.33
12.34
12.36
12.38
W)

1112
2.

12.18
12.26

|
12.28
12.29
12.31
12.32
12.33
12.34
12.36
12.37

12.39
12.40
12.41
12.42
12.43
12.45
12.47
12.49
12.50
12.51
12.53
12.54
12.56
12.58
13.00
13.02
13.03
13.03
13.05
13.06
13.08

1114

14.18
14.26

|
14.28
14.29
14.31
14.32
14.33
14.34
14.36
14.37

14.39
14.40
14.41
14.42
14.43
14.45
14.47
14.49
14.50
14.51
14.53
14.54
14.56
14.58
15.00
15.02
15.03
15.03
15.05
15.06
15.08

1116

15.18
15.26

|
15.28
15.29
15.31
15.32
15.33
15.34
15.36
15.37

15.39
15.40
15.41
15.42
15.43
15.45
15.47
15.49
15.50
15.51
15.53
15.54
15.56
15.58
16.00
16.02
16.03
16.03
16.05
16.06
16.08

1120
1.

16.18
16.26
16.28
16.29
16.30
16.32
16.33
16.34
16.35
16.37
16.38

16.40
16.41
16.42
16.43
16.44
16.45
16.46
16.48
16.49
16.50
16.52
16.53
16.55
16.57
16.59
17.01
17.02
17.02
17.04
17.05
17.07

1118
2.

16.18
16.26

|
16.28
16.29
16.31
16.32
16.33
16.34
16.36
16.37

16.39
16.40
16.41
16.42
16.43
16.45
16.47
16.49
16.50
16.51
16.53
16.54
16.56
16.58
17.00
17.02
17.03
17.03
17.05
17.06
17.08

1122

17.18
17.26

|
17.28
17.29
17.32
17.33
17.34
17.35
17.37
17.38

17.40
17.41
17.42
17.43
17.44
17.46
17.48
17.50
17.51
17.52
17.54
17.55
17.57
17.59
18.01
18.03
18.04
18.04
18.06
18.07
18.09

1124

18.18
18.26

|
18.28
18.29
18.32
18.33
18.34
18.35
18.37
18.38

18.40
18.41
18.42
18.43
18.44
18.46
18.48
18.50
18.51
18.52
18.54
18.55
18.57
18.59
19.01
19.03
19.04
19.04
19.06
19.07
19.09

1126

19.18
19.26

|
19.28
19.29
19.32
19.33
19.34
19.35
19.37
19.38

19.40
19.41
19.42
19.43
19.44
19.46
19.48
19.50
19.51
19.52
19.54
19.55
19.57
19.59
20.01
20.03
20.04
20.04
20.06
20.07
20.09

1128

20.18
20.26

|
20.28
20.29
20.31
20.32
20.33
20.34
20.36
20.37

20.39
20.40
20.41
20.42
20.43
20.45
20.47
20.49
20.50
20.51
20.53
20.54
20.56
20.58
21.00

1130

21.18
21.26

|
21.28
21.29
21.31
21.32
21.33
21.34
21.36
21.37
21.37
21.39
21.40
21.41
21.42
21.43
21.45
21.47
21.49
21.50
21.51
21.53
21.54
21.56
21.57
21.59
22.01
22.02
22.02
22.04
22.05
22.06

1132

23.18
23.26

|
23.28
23.29
23.31
23.32
23.33
23.34
23.36
23.37

23.39
23.40

Montag - Freitag

Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
S5 aus Hamburg

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf2
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str3
-, Rathaus4
-, Zur Heide5
-, Postweg6
-, Wesenberg7
Wulmstorf, Hellbergweg8
Daerstorf, Holzweg9
Elstorf, Mühlenstraße10
-, Kirche11

4038 nach Mienenbüttel
-, Am Kirchenwald13
-, Am Hügel14
Eversen-Heide, Lärchenweg15
-, Tannenhöhe16
-, K3117
Grauen, Ortsmitte18
Moisburg, Ruhmannshof19
-, Twiete20
-, Dorfstraße21
-, Schützenplatz22
Emmen, Abzweig Wohlesbostel23
-, Schützenholz24
Hollenstedt, Moisburger Straße25
-, Am Stinnberg26
-, Am Alten Bahndamm27
Holtorfsbostel, Kreisstraße28
-, Hasenallee29
-, Birkenweg30
Regesbostel, Bachstraße31
-, Langes Feld32
-, Kurze Straße33

6102

7.58
8.04
|

8.06
8.07
8.09
8.10
8.11
8.12
8.14
8.15

8.17
8.18
8.19
8.20
8.21
8.23
8.25
8.27
8.28
8.29
8.31
8.32
8.34
8.35
8.37
8.39
8.40
8.40
8.42
8.43
8.44

6122

8.58
9.06
|

9.08
9.09
9.11
9.12
9.13
9.14
9.16
9.17

9.19
9.20

6104

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

6124

10.58
11.06

|
11.08
11.09
11.11
11.12
11.13
11.14
11.16
11.17

11.19
11.20

6106

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

6126

12.58
13.06

|
13.08
13.09
13.11
13.12
13.13
13.14
13.16
13.17

13.19
13.20

6108

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

6128

14.58
15.06

|
15.08
15.09
15.11
15.12
15.13
15.14
15.16
15.17

15.19
15.20

6110

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

6130

16.58
17.06

|
17.08
17.09
17.11
17.12
17.13
17.14
17.16
17.17

17.19
17.20

6112

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

6132

18.58
19.06

|
19.08
19.09
19.11
19.12
19.13
19.14
19.16
19.17

19.19
19.20

6114

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

6134

20.58
21.06

|
21.08
21.09
21.11
21.12
21.13
21.14
21.16
21.17

21.19
21.20

6116

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

6118

23.58
0.06
|

0.08
0.09
0.11
0.12
0.13
0.14
0.16
0.17

0.19
0.20

Samstag

7102

9.58
10.04

|
10.06
10.07
10.09
10.10
10.11
10.12
10.14
10.15

10.17
10.18
10.19
10.20
10.21
10.23
10.25
10.27
10.28
10.29
10.31
10.32
10.34
10.35
10.37
10.39
10.40
10.40
10.42
10.43
10.44

7104

11.58
12.04

|
12.06
12.07
12.09
12.10
12.11
12.12
12.14
12.15

12.17
12.18
12.19
12.20
12.21
12.23
12.25
12.27
12.28
12.29
12.31
12.32
12.34
12.35
12.37
12.39
12.40
12.40
12.42
12.43
12.44

7106

13.58
14.04

|
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.15

14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.23
14.25
14.27
14.28
14.29
14.31
14.32
14.34
14.35
14.37
14.39
14.40
14.40
14.42
14.43
14.44

7108

15.58
16.04

|
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.15

16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.23
16.25
16.27
16.28
16.29
16.31
16.32
16.34
16.35
16.37
16.39
16.40
16.40
16.42
16.43
16.44

7110

17.58
18.04

|
18.06
18.07
18.09
18.10
18.11
18.12
18.14
18.15

18.17
18.18
18.19
18.20
18.21
18.23
18.25
18.27
18.28
18.29
18.31
18.32
18.34
18.35
18.37
18.39
18.40
18.40
18.42
18.43
18.44

7112

19.58
20.04

|
20.06
20.07
20.09
20.10
20.11
20.12
20.14
20.15

20.17
20.18
20.19
20.20
20.21
20.23
20.25
20.27
20.28
20.29
20.31
20.32
20.34
20.35
20.37
20.39
20.40
20.40
20.42
20.43
20.44

7114

21.58
22.04

|
22.06
22.07
22.09
22.10
22.11
22.12
22.14
22.15

22.17
22.18
22.19
22.20
22.21
22.23
22.25
22.27
22.28
22.29
22.31
22.32
22.34
22.35
22.37
22.39
22.40
22.40
22.42
22.43
22.44

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen W) = Weiterfahrt als Linie 4681 nach Regesbostel / Halvesbostel
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

2 / 2 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 02/06/26 Uhrzeit 14:41:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Wennerstorf - Buchholz

4038

4038
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
aus Hamburg
4682 aus Rübke

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf3
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str4
-, Rathaus5
-, Zur Heide6
-, Grundschule am Moor an7
-, Grundschule am Moor ab8
-, Bredenheider Weg9
-, Bredenheider Weg (Süd)10
-, Postweg11
-, Breslauer Straße12
-, Freibad13
-, Wesenberg14
Wulmstorf, Hellbergweg15
Daerstorf, Zum Wiebusch16
-, Holzweg17
Elstorf, Mühlenstraße18
-, Schule19
-, Fliegenmoor20
Ardestorf, Am Dorfteich21

4039 aus Neu Wulmstorf
Elstorf, Kirche23
-, Schule an24
-, Schule ab25
-, Am Kirchenwald26
-, Am Hügel27
Eversen-Heide, Lärchenweg28
-, Tannenhöhe29
-, K3130
Grauen, Am Kinderspielplatz31
Appel, Gemeindehaus32
Oldendorf, Kreuzung33
Eversen-Heide, Rahheideweg34
Ohlenbüttel, Stendahl35
Rade, Zur Heidekoppel36
-, Im Grund37
Mienenbüttel, Bundesstraße38
-, Schlepelsberg39
-, Bei der Lehmkuhle40
-, Am Holz41
-, Oldendorfer Straße42
Wennerstorf, Lindenstraße43
Wenzendorf, Kriegerdenkmal44

4037 nach Buchholz
Klauenburg, In den Büchen46
Trelde, B 3 Hs 1947
Kakenstorf, Bachstraße48
Trelde, Trelder Dorfstraße49
-, Kahlenberg50
Sprötze, Ortsmitte51
-, Schule52
-, Bürgerm.-Kröger-Str.53
-, Sunderberg54
Suerhop, Koppelweg55
Buchholz, Buchholzer Straße56
-, Schulzentrum II (A)57
Steinbeck, Grundschule58
Buchholz, Zimmererstraße59
-, Lehmkuhlskamp60
-, Heinsahl61
-, Heideschule am SZ I62
-, Schulzentrum I (3)63

1051
1.

15.05
15.09
15.10

|
15.11
15.12
15.16
15.18
15.19

|
15.22
15.25

1041
1.

15.21

15.41
15.44

|
15.46

|
|
|
|

15.48
|
|

15.49
15.50
15.51

|
15.54

|
15.56
15.58

16.02
16.03
16.05
16.07
16.08
16.09
16.10
16.11

|
|
|

16.12
16.13
16.15
16.16
16.17
16.18
16.20
16.21
16.23

1043
2.

15.41

15.46
|

15.48
15.49

|
|
|
|

15.51
|
|

15.52
15.53

|
15.54
15.57

|
|
|

15.58
|
|

16.00
16.01
16.02
16.03
16.04

|
|
|

16.05
16.06
16.08
16.09
16.10
16.11
16.13
16.14
16.15

1045

16.41

16.46
|

16.48
16.49

|
|
|
|

16.51
|
|

16.52
16.53
16.54

|
16.57

|
|
|

16.58
|
|

17.00
17.01
17.02
17.03
17.04

|
|
|

17.05
17.06
17.08
17.09
17.10
17.11
17.13
17.14
17.15

1047

21.37
21.37

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

21.42
21.43
21.44
21.45
21.47
21.48

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Am Tag der Zeugnisausgabe (29.01. + 07.07.2027) abweichende Abfahrtszeiten. Info: 04105-57200
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

Montag - Freitag

2 / 6 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 11/06/26 Uhrzeit 12:35:46

gültig ab: 13. August 2026

Neu Wulmstorf - Wennerstorf - Buchholz

4038

4038
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
aus Hamburg
4682 aus Rübke

Neu Wulmstorf, Neu Wulmstorf3
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str4
-, Rathaus5
-, Zur Heide6
-, Grundschule am Moor an7
-, Grundschule am Moor ab8
-, Bredenheider Weg9
-, Bredenheider Weg (Süd)10
-, Postweg11
-, Breslauer Straße12
-, Freibad13
-, Wesenberg14
Wulmstorf, Hellbergweg15
Daerstorf, Zum Wiebusch16
-, Holzweg17
Elstorf, Mühlenstraße18
-, Schule19
-, Fliegenmoor20
Ardestorf, Am Dorfteich21

4039 aus Neu Wulmstorf
Elstorf, Kirche23
-, Schule an24
-, Schule ab25
-, Am Kirchenwald26
-, Am Hügel27
Eversen-Heide, Lärchenweg28
-, Tannenhöhe29
-, K3130
Grauen, Am Kinderspielplatz31
Appel, Gemeindehaus32
Oldendorf, Kreuzung33
Eversen-Heide, Rahheideweg34
Ohlenbüttel, Stendahl35
Rade, Zur Heidekoppel36
-, Im Grund37
Mienenbüttel, Bundesstraße38
-, Schlepelsberg39
-, Bei der Lehmkuhle40
-, Am Holz41
-, Oldendorfer Straße42
Wennerstorf, Lindenstraße43
Wenzendorf, Kriegerdenkmal44

4037 nach Buchholz
Klauenburg, In den Büchen46
Trelde, B 3 Hs 1947
Kakenstorf, Bachstraße48
Trelde, Trelder Dorfstraße49
-, Kahlenberg50
Sprötze, Ortsmitte51
-, Schule52
-, Bürgerm.-Kröger-Str.53
-, Sunderberg54
Suerhop, Koppelweg55
Buchholz, Buchholzer Straße56
-, Schulzentrum II (A)57
Steinbeck, Grundschule58
Buchholz, Zimmererstraße59
-, Lehmkuhlskamp60
-, Heinsahl61
-, Heideschule am SZ I62
-, Schulzentrum I (3)63

1001

5.21

5.26
|

5.28
5.29
|
|
|
|

5.31
|
|

5.32
5.34
|

5.35
5.37
|
|
|

5.38
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

5.43
5.44
5.45
5.46
5.47
5.48
5.50

1003
1.

6.11

6.23
|

6.25
6.26
|
|
|
|

6.28
|
|

6.29
6.30
|

6.31
6.34
|
|
|

6.35
|
|

6.37
6.38
6.39
6.40
6.41
6.43
6.45
6.48
|
|
|
|
|
|
|
|

6.52
6.57
6.59

7.01
7.04
|

7.09
7.10
7.13
7.15
7.17
7.18
7.20
7.25
7.32

1005

6.21

6.26
|

6.28
6.29
|
|
|
|

6.31
|
|

6.32
6.34
|

6.35
6.37
|
|
|

6.38
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

6.43
6.44
6.45
6.46
6.47
6.48
6.50

1009
1.

6.51
6.56
6.57
|

6.59
7.00
|
|
|
|

7.02
|
|

7.03
7.05
|

7.06
7.08
|
|
|

7.09
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7.15
7.16
7.17
|
|
|
|
|
|

|
7.23
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7.31
7.35
7.36
7.37
7.49
7.51

1007
1.

6.51

7.01
|

7.03
7.04
|
|
|
|

7.06
|
|

7.07
7.08
|

7.09
7.11
|
|
|

7.12
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7.17
7.18
7.19
|
|
|
|

7.24
7.26

1013
1.

7.05
7.07
7.08
7.09
|
|
|

7.10

1015
1.

7.51

7.26
|

7.28
7.29
|
|
|
|

7.31
|
|

7.32
7.33
|

7.34
7.36
|
|
|

7.37
7.38
7.38
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7.44
7.45
7.46
7.47
7.49
7.50

2015
2.

7.51

7.26
|

7.28
7.29
|
|
|
|

7.31
|
|

7.32
7.34
|

7.35
7.37
|
|
|

7.38
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7.43
7.44
7.45
7.46
7.48
7.49

1017
1.

8.12
8.17
8.18
8.21
|
|
|
|

8.25
8.29
|

8.37
8.38
8.39
8.44
8.45

1049
1.

8.15
8.17
8.18
8.19
8.21
8.25
8.29
|
|
|
|
|

8.40

1019
1.

9.01

9.07
|

9.09
9.10
|
|
|
|

9.12
|
|

9.13
9.14
|

9.15
9.18
|
|
|

9.19
|
|

9.21
9.22
9.23
9.24
9.25
|
|
|

9.26
9.27
9.29
9.30
9.31
9.32
9.34
9.35
|

9.41
9.43
9.45

1021
1.

11.41

11.48
|
|
|

11.53
11.55
11.59
12.00

|
12.01
12.02
12.06
12.08
12.09

|
12.12
12.15
12.17
12.19

12.23
|
|

12.25
12.26
12.27
12.28
12.29

|
|
|

12.30
12.31
12.33
12.34
12.35

|
|
|

12.36

2023
2.

12.21

12.37
|

12.39
12.40

|
|
|
|

12.42
|
|

12.43
12.45

|
12.46
12.48

|
|
|

12.49
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

12.54
12.55
12.56
12.57
12.59
13.00

1023
1.

12.21

12.37
12.40

|
12.42

|
|
|
|

12.44
|
|

12.45
12.46
12.47

|
12.50
12.53
12.55
12.57

13.01
|
|

13.03
13.04
13.05
13.06
13.07

|
|
|

13.08
13.09
13.11
13.12
13.13

|
|
|

13.14

1025
1.

12.48
12.50
12.52

12.56
|
|

12.58
12.59
13.00
13.01
13.02

|
|
|

13.03
13.04
13.06
13.07
13.08

|
|
|

13.09

1027
1.

13.03
13.07
13.08

|
13.09
13.10
13.14
13.16
13.17

|
13.20
13.23

2029
2.

13.21

13.25
|

13.27
13.28

|
|
|
|

13.30
|
|

13.31
13.33

|
13.34
13.36

|
|
|

13.37
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

13.42
13.43
13.44
13.45
13.47
13.48

1029

13.21

13.26
|

13.28
13.29

|
|
|
|

13.31
|
|

13.32
13.34

|
13.35
13.37

|
|
|

13.38
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

13.43
13.44
13.45
13.46
13.48
13.49

1031
1.

13.30
|
|

13.34
|
|

13.35
13.36
13.37

|
13.40
13.43
13.45
13.47

13.51
|
|

13.53
13.54
13.55
13.56
13.57

|
|
|

13.58
13.59
14.01
14.02
14.03
14.05
14.06
14.07
14.08

1033
1.

13.45
13.49
13.50

|
13.51
13.52
13.56
13.58
13.59

|
14.02
14.05
14.07
14.09

1035
1.

13.45
|
|

13.49
|
|

13.50
13.51
13.52

|
13.55
13.58

|
|

|
|
|

14.01
14.02
14.03
14.04
14.05

|
|
|

14.06
14.07
14.09
14.10
14.11

|
|
|

14.12

1037
1.

14.21

14.34
14.37

|
14.39

|
|
|
|

14.41
|
|

14.42
14.43
14.44

|
14.47
14.49
14.51
14.53

14.56
|
|

14.59
15.00
15.01
15.02
15.03

|
|
|

15.04
15.05
15.07
15.08
15.09
15.10
15.12
15.13
15.15

1039
2.

14.21

14.45
|

14.47
14.48

|
|
|
|

14.50
|
|

14.51
14.52

|
14.53
14.56

|
|
|

14.57
|
|

14.59
15.00
15.01
15.02
15.03

|
|
|

15.04
15.05
15.07
15.08
15.09
15.10
15.12
15.13
15.15

1. = Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Am Tag der Zeugnisausgabe (29.01. + 07.07.2027) abweichende Abfahrtszeiten. Info: 04105-57200
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

Montag - Freitag

1 / 6 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 11/06/26 Uhrzeit 12:35:46

gültig ab: 13. August 2026

Buchholz - Wennerstorf - Neu Wulmstorf

4038

4038
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Buchholz, Schulzentrum I (3)1
-, Waldschule2
-, Schulzentrum II (A)3
Sprötze, Sunderberg4
Suerhop, Koppelweg5
Sprötze, Bürgerm.-Kröger-Str.6
-, Ortsmitte7
Trelde, Trelder Berg8
-, B 3 Hs 199
Klauenburg, In den Büchen10
Wenzendorf, Kriegerdenkmal11
Wennerstorf, Lindenstraße12
Mienenbüttel, Schlepelsberg13
-, Bei der Lehmkuhle14
-, Am Holz15
-, Oldendorfer Straße16

4038 nach Ohlenbüttel
-, Bundesstraße18
Rade, Im Grund19
-, Zur Heidekoppel20
-, Emsener Weg21
Ohlenbüttel, Stendahl22
Eversen-Heide, Rahheideweg23
Oldendorf, Kreuzung24
Appel, Gemeindehaus25
Grauen, Am Kinderspielplatz26
Eversen-Heide, K3127
-, Tannenhöhe28

4039 nach Neu Wulmstorf
-, Lärchenweg30
Elstorf, Am Hügel31
-, Am Kirchenwald32
Ardestorf, Am Dorfteich33
Elstorf, Fliegenmoor34
-, Schule35
-, Kirche36
-, Fliegenmoor37
Ardestorf, Am Dorfteich38
Elstorf, Mühlenstraße39
Daerstorf, Holzweg40
Wulmstorf, Hellbergweg41
Neu Wulmstorf, Wesenberg42
-, Breslauer Straße43
-, Freibad44
-, Bredenheider Weg (Süd)45
-, Bredenheider Weg46
-, Grundschule am Moor47
-, Hauptstraße48
-, Zur Heide49
-, Rathaus50
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str51

4682 nach Rübke
-, Neu Wulmstorf53

in Richtung Hamburg

1044

15.15

15.16
15.17
15.18

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

15.24
|
|

15.25
15.27
15.28
15.30

|
|
|
|
|
|

15.32
15.33

|

15.36

1046
1.H

15.25
|
|
|
|
|
|
|

15.37
|
|
|
|
|
|

15.44

15.46
15.47
15.48
15.49
15.51
15.52

|
|
|

15.53
15.54

15.55
15.56
15.57

|
|
|

16.01
|
|

16.06
16.08
16.09
16.11

|
|

16.13
16.14

|
|

16.16
|

16.18

16.21

1048
1.

15.27
|

15.38
|
|
|
|

15.46
15.48

|
|
|
|
|
|

15.55

|
|
|
|
|
|

16.00
16.03
16.05
16.07
16.08

16.09
16.10
16.11

|
|

16.14
|

16.16
16.18
16.21
16.23
16.24
16.26

|
|

16.28
16.29

|
16.30
16.32

|
16.35

16.38

1052
1.

16.22
16.25
16.28
16.31
16.33

|
|
|
|

16.38
16.39
16.40
16.41
16.43

1050

16.24

16.25
16.26
16.27

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

16.33
|
|

16.34
16.36
16.37
16.39

|
|
|
|
|
|

16.41
16.42

|

16.45

1054

17.15

17.16
17.17
17.18

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

17.24
|
|

17.25
17.27
17.28
17.30

|
|
|
|
|
|

17.32
17.33

|

17.36

1056

22.31
22.32
22.33
22.35

22.36
22.37
22.38

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

22.44
|
|

22.45
22.47
22.48
22.50

|
|
|
|
|
|

22.52
22.53

|

22.56

1. = Schule Niedersachsen 1.H= außer dienstags u. freitags Schule Niedersachsen
Am Tag der Zeugnisausgabe (29.01. + 07.07.2027) abweichende Abfahrtszeiten. Info: 04105-57200
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

Montag - Freitag

5 / 6 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 11/06/26 Uhrzeit 12:35:46

gültig ab: 13. August 2026

Buchholz - Wennerstorf - Neu Wulmstorf

4038

4038
Fahrtnummer
Verkehrsbeschränkung

Nr Haltestelle
Buchholz, Schulzentrum I (3)1
-, Waldschule2
-, Schulzentrum II (A)3
Sprötze, Sunderberg4
Suerhop, Koppelweg5
Sprötze, Bürgerm.-Kröger-Str.6
-, Ortsmitte7
Trelde, Trelder Berg8
-, B 3 Hs 199
Klauenburg, In den Büchen10
Wenzendorf, Kriegerdenkmal11
Wennerstorf, Lindenstraße12
Mienenbüttel, Schlepelsberg13
-, Bei der Lehmkuhle14
-, Am Holz15
-, Oldendorfer Straße16

4038 nach Ohlenbüttel
-, Bundesstraße18
Rade, Im Grund19
-, Zur Heidekoppel20
-, Emsener Weg21
Ohlenbüttel, Stendahl22
Eversen-Heide, Rahheideweg23
Oldendorf, Kreuzung24
Appel, Gemeindehaus25
Grauen, Am Kinderspielplatz26
Eversen-Heide, K3127
-, Tannenhöhe28

4039 nach Neu Wulmstorf
-, Lärchenweg30
Elstorf, Am Hügel31
-, Am Kirchenwald32
Ardestorf, Am Dorfteich33
Elstorf, Fliegenmoor34
-, Schule35
-, Kirche36
-, Fliegenmoor37
Ardestorf, Am Dorfteich38
Elstorf, Mühlenstraße39
Daerstorf, Holzweg40
Wulmstorf, Hellbergweg41
Neu Wulmstorf, Wesenberg42
-, Breslauer Straße43
-, Freibad44
-, Bredenheider Weg (Süd)45
-, Bredenheider Weg46
-, Grundschule am Moor47
-, Hauptstraße48
-, Zur Heide49
-, Rathaus50
-, SZ Ernst-Moritz-Arndt-Str51

4682 nach Rübke
-, Neu Wulmstorf53

in Richtung Hamburg

1002

5.50

5.51
5.52
5.53
5.54
5.56
5.57
|
|
|

5.58
5.59

6.00
6.01
6.02
|
|
|

6.06
|
|

6.07
6.09
6.10
6.12
|
|
|
|
|
|

6.14
6.15
|

6.18

1004

6.12
6.13
6.14
6.15

6.16
6.17
6.18
6.19
6.21
6.22
|
|
|

6.23
6.25
6.26

1006

6.50

6.51
6.52
6.53
6.54
6.56
6.57
|
|
|

6.58
6.59

7.00
7.01
7.02
|
|
|

7.06
|
|

7.07
7.09
7.10
7.12
|
|
|
|
|
|

7.14
7.15
|

7.18

1008
1.

7.10

7.12
7.13
7.14
7.16
7.19
7.20
|
|
|

7.21
7.23

7.25
7.26
7.28
|
|

7.33
|
|
|

7.35
7.37
7.38
7.40
|
|
|
|

7.46

1012
1.

7.22
7.24
7.28
|
|
|

7.29
7.31
7.32
7.34
7.36
7.38
7.40
7.41
7.46
|
|
|
|

7.49
7.52

1062
1.

7.44
7.46
7.48
7.49
7.54

1014
1.

7.58
7.59
8.00
8.02

8.03
8.04
8.05
8.06
8.08
8.09
|
|
|

8.10
8.11

8.12
8.13
8.14
8.22
8.24
8.28
|
|
|

8.30
8.32
8.33
8.35
|
|
|
|
|
|

8.37
|

8.39

8.42

1016
2.

8.15
8.16
8.17
8.19

8.20
8.21
8.22
8.23
8.25
8.26
|
|
|

8.27
8.28

8.29
8.30
8.31
|
|
|

8.35
|
|

8.36
8.38
8.39
8.41
|
|
|
|
|
|

8.43
8.44
|

8.47

1058
1.

8.57
8.58
8.59
9.01

9.02
9.03
9.04
9.05
9.06
9.07
|
|
|

9.08
9.09

9.10
9.11
9.12
9.20
9.22
|
|
|
|

9.24
9.26
9.27
9.29
|
|
|
|
|
|

9.31
|

9.33

9.36

1018
1.

11.33
11.39
11.45

|
|

11.50
11.53
11.55
11.56
11.59

|
|

12.04
12.05
12.06
12.08

12.09
12.10
12.11

|
|
|

12.14
12.17
12.19
12.20
12.21

12.22
12.23
12.24

|
|
|

12.27
|
|

12.28
12.30
12.31
12.33

|
|

12.35
12.36

|
12.37
12.39

|
12.41

12.44

1020
2.

12.05
12.06
12.07
12.09

12.10
12.11
12.12
12.13
12.15
12.16

|
|
|

12.17
12.18

12.19
12.20
12.21

|
|
|

12.25
|
|

12.26
12.28
12.29
12.31

|
|
|
|
|
|

12.33
12.34

|

12.37

1022
1.

12.36

12.37
12.38
12.39
12.40

|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|

12.46
|
|
|

12.47
12.50
12.51

1026
1.

12.35
12.42
12.49
12.55
12.57
13.00
13.03
13.05
13.07
13.10
13.13
13.15
13.20

|
13.22

|

|
|
|
|
|
|

13.25
13.28
13.30
13.32
13.33

13.34
13.35
13.36

|
|

13.40
|
|
|

13.42
13.44
13.45
13.47

|
|

13.49
13.50

|
|

13.52
|

13.54

13.57

1024
1.

12.38
|

12.52
|
|
|

12.57
12.59
13.01

|
|
|
|
|
|

13.07

13.09
13.10
13.11
13.12
13.14
13.15

|
|
|

13.16
13.17

13.18
13.19
13.20

|
|
|

13.23
|
|

13.25
13.27
13.28
13.30

|
|

13.32
13.33

|
13.34
13.36

|
13.38

1028
1.

12.51

12.52
12.53
12.54
12.55
12.56
12.57

|
|
|

12.58
12.59

13.00
13.01
13.02

|
|
|

13.05
|
|

13.06
13.08
13.09
13.11

|
|

13.13
13.14

|
13.15
13.17
13.18

|

13.21

1030
1.

13.09

13.10
13.11
13.12
13.13

1034
1.

13.16

13.17
13.18
13.19

1036
1.

13.28
13.35
13.42

|
|

13.47
13.50
13.52
13.54
13.57
13.59
14.01

|
|
|

14.08

14.09
14.10
14.11

|
|
|

14.16
14.19
14.21
14.23
14.24

14.25
14.26
14.27

|
|
|

14.30
|
|

14.32
14.34
14.35
14.37

|
|

14.39
14.40

|
14.41
14.43

|
14.45

2042
2.

13.58
13.59
14.00
14.02

14.03
14.04
14.05

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

14.11
|
|

14.12
14.14
14.15
14.17

|
|
|
|
|
|

14.19
14.20

|

14.23

1038
1.

14.08

14.09
14.10
14.11

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

14.17
|
|

14.18
14.20
14.21
14.23

|
|
|
|
|
|

14.25
14.26

|

14.29

1040
1.

14.12
14.12
14.13
14.14
14.15
14.16
14.18

1042

14.14
14.15
14.16
14.18

14.19
14.20
14.21

|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|

14.27
|
|

14.28
14.30
14.31
14.33

|
|
|
|
|
|

14.35
14.36

|

14.39

1060
1.C

14.38
|

14.49
|
|
|
|
|

14.53
|
|
|
|
|
|

15.00

15.02
15.03
15.04

|
|
|

15.08
15.10
15.12
15.13
15.14

15.15
15.16
15.17

|
|
|

15.20
|
|

15.21
15.23
15.24
15.26

|
|

15.28
15.29

|
15.30
15.32

|
15.34

1. = Schule Niedersachsen 1.C= montags-donnerstags Schule Niedersachsen 2. = Ferien Niedersachsen
Am Tag der Zeugnisausgabe (29.01. + 07.07.2027) abweichende Abfahrtszeiten. Info: 04105-57200
Heiligabend und Silvester: Mo-Sa = Verkehr wie Samstag
So = Verkehr wie Sonn- und Feiertag

Montag - Freitag

4 / 6 FP ab 13. August 2026  KVGKU.lay Datum 11/06/26 Uhrzeit 12:35:46

gültig ab: 13. August 2026
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